
Раздел II. Содержательный раздел 
 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка и учетом программ и методических пособий 
 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает пять образовательных областей: 

•познавательное,  

•социально-коммуникативное,  

•речевое; 

•художественно-эстетическое;  

•физическое развитие детей. 

 

Конкретное содержание образовательной программы является средством развития  

ребенка, подбирается по мере постановки и решения образовательных задач и не всегда 

может быть определено заранее. Это означает, что педагог вправе самостоятельно 

отбирать содержание, при необходимости расширять предложенное в Программе 

содержание, заменять отдельные элементы либо использовать частично. При 

самостоятельном отборе содержания педагогу следует опираться на индивидуальные 

характеристики и интересы детей группы, возрастные особенности развития 

дошкольников (представленные в целевом разделе Программы), а также общую 

концепцию Программы. 

 

При организации любого вида детской деятельности могут решаться задачи из 

разных образовательных областей, поэтому деление программного содержания по 

образовательным областям также носит достаточно условный характер и не должно 

восприниматься педагогами как жесткий конструкт. 

Реализация задач образовательных областей предусмотрена как в обязательной 

части Программы, так и в части, формируемой участниками образовательных отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Модель соотношения образовательных программ 

по реализации задач образовательных областей 

 

 

Образовательные области Программы  

Обязательная часть 

 социально-коммуникативное развитие,  

 познавательное развитие,  

 речевое развитие, 

 художественно-эстетическое развитие,  

 физическое развитие  

примерная образовательная программа 

дошкольного образования «ДЕТСТВО»/ 
Т.И. Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, О.В. Солнцева и 

др.-СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –

ПРЕСС», 2014 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
познавательное развитие 

 
С.Н.Николаева «Юный эколог. Программа 

экологического воспитания в детском 

саду»/ МОЗАИКА-СИНТЕЗ; Москва; 2010 

 

 Н.Н.Кондратьева «Мы» Программа 

экологического образования детей/ 

«Детство-пресс», 2004 г 

 

авторской Программой «Мы с этим 

городом друзья», разработанной 

творческой группой педагогов МБДОУ 

№6: Чалая В.В. –заведующий, Каленова 

Н.В.-заместитель заведующего по ВиМР, 

Степанова М.А.- воспитатель высшей кв. 

категории. 
художественно-эстетическое развитие  Радынова О.П. «Музыкальные шедевры»-

М., 1999 (блок  «Слушание») 

 
физическое развитие В.Г.Алямовская «Здоровье»/ 

Просвещение, 1995 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Развитие социаль-ного 

и эмоциональ-ного 

интеллекта,  

эмоциональной  

отзывчивости,  

сопереживания 

 

 
 

 

 

 

 

Система работы по реализации образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» построена в соответствии с задачами, определенными ФГОС 

ДО. 

 
Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2.1.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Задачи в ФГОС ДО 

Усвоение  норм  и 

ценностей, принятых  в  

обществе, включая  

моральные  и   

нравственные ценности 

Развитие общения  и  

взаимодействия  

ребёнка  со  взрослыми 

и сверстниками 

Формирование уважи-

тельного отношения и 

чувства  принадлеж-

ности  к  своей  семье  и  

к сообществу детей  и  

взрослых  в 

Организации 

Формирование   

позитивных установок к 

различным  видам  труда  

и  творчества 

Становление  

самостоятельности,       

целенаправленности и 

саморегуляции 

собственных действий 

Формирование 

готовности  к  

совместной  

деятельности  со  

сверстниками 

Формирование   основ 

безопасного поведения в 

быту, социуме, природе 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

Основные направления работы по развитию детей 

 

Развитие игровой 

деятельности детей 

с целью освоения 

различных 

социальных ролей 

Формирование 

основ безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе 

Трудовое 

воспитание 

Патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста 

Возможные достижения 

Ребенок следует 

социокультурным 

нормам  поведения и 

правилам в разных 

видах деятельности 

Ребенок активно взаимодействует 

со сверстниками  и взрослыми, 

участвует в совместных играх. 

Обладает установкой  

положительного  отношения к 

миру, к другим людям и самому 

себе 

Ребенок способен к 

волевым усилям 



Задачи социально-коммуникативного развития детей 
 

1-я младшая группа 

(третий год жизни) 

   Способствовать благоприятной адаптации детей в детском саду, поддерживать 

эмоционально-положительное состояние детей.  

   Развивать игровой опыт каждого ребенка, помогая детям отражать в игре 

представления об окружающей действительности.  

   Поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость, привлекать к конкретным действиям помощи, 

заботы, участия (пожалеть, помочь, ласково обратиться).  

   Формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), об их 

внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных 

эмоциональных состояниях (радость, веселье, слезы), о семье и детском саде.  

   Способствовать становлению первичных представлений ребенка о себе, о 

своем возрасте, поле, о родителях и членах семьи. Развивать 

самостоятельность, уверенность, ориентацию на одобряемое взрослым 

поведение.  

 

2-я младшая группа 

(четвертый год жизни) 

Дошкольник входит 

в мир социальных 

отношений. 

 

Развиваем 

ценностное 

отношение к труду 

 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения в 

быту, социуме, 

природе. 

Патриотическое 

воспитание 

 

Способствовать 
установлению 

положительных 

контактов между детьми, 

основанных на общих 

интересах к действиям с 

игрушками, предметами 

и взаимной симпатии.  

Развивать 

эмоциональную 

отзывчивость, любовь к 

родителям, 

привязанность и доверие 

к воспитателю,  

Помогать детям в 

освоении способов 

взаимодействия со 

сверстниками в игре, в 

повседневном общении и 

бытовой деятельности 

(спокойно играть рядом, 

обмениваться 

игрушками, 

объединяться в парной 

игре, вместе 

рассматривать картинки, 

Развивать интерес к 

труду взрослых в 

детском саду и в семье, 

представления о 

конкретных видах 

хозяйственно-бытового 

труда, направленных на 

заботу о детях (мытье 

посуды, уборка 

помещений детского 

сада и участка и пр.).  

Воспитывать 
бережное отношение к 

предметам и игрушкам, 

как результатам труда 

взрослых.  

Приобщать детей к 

самообслуживанию 

(одевание, раздевание, 

умывание), 

способствовать 

развитию 

самостоятельности, 

уверенности, 

положительной 

самооценки.  

Развивать интерес к 

правилам 

безопасного 

поведения;  

Обогащать 
представления о 

правилах безопасного 

пользования 

предметами.  

Формировать 
осторожное и 

осмотрительное 

отношение к 

потенциально 

опасным для 

человека ситуациям.  

 

Развивать интерес к 

окружающему миру, к жизни 

и деятельности взрослых и 

сверстников, к явлениям 

природы. 

Продолжать работу по 

формированию 

представлений о семье. 

Подвести к пониманию 

того, что вгороде много 

улиц, тренировать в 

запоминании города, 

формировать у детей чувство 

сопричастности к жизни 

дошкольного учреждения, 

страны. 

 



наблюдать за 

домашними животными 

и пр.).   

Постепенно приучать 
детей к выполнению 

элементарных правил 

культуры поведения в 

детском саду.  

 

 

 

 

Средняя группа 

( пятый год жизни) 

Дошкольник входит 

в мир социальных 

отношений. 

 

Развиваем 

ценностное 

отношение к труду 

 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения в 

быту, социуме, 

природе. 

Патриотическое 

воспитание 

 

Воспитывать 

доброжелательное 

отношение к 

взрослым и детям: 

быть приветливым, 

проявлять интерес к 

действиям и 

поступкам людей, 

желание по примеру 

воспитателя помочь, 

порадовать 

окружающих.  

Развивать 

эмоциональную 

отзывчивость к 

взрослым и детям, 

сопереживание 

героям литературных 

произведений, 

доброе отношение к 

животным и 

растениям.  

Воспитывать 

культуру общения со 

взрослыми и 

сверстниками, 

желание выполнять 

правила: здороваться, 

прощаться, 

благодарить за 

услугу, обращаться к 

воспитателю по 

имени и отчеству, 

быть вежливыми в 

общении со 

старшими и 

Формировать 

представление об 

отдельных 

профессиях 

взрослых на основе 

ознакомления с 

конкретными 

видами труда; 

помочь увидеть 

направленность 

труда на 

достижение 

результата и 

удовлетворение 

потребностей 

людей.  

Воспитывать 

уважение и 

благодарность 

взрослым за их 

труд, заботу о детях;  

Вовлекать детей (в 

объеме возрастных 

возможностей) в 

простейшие 

процессы 

хозяйственно-

бытового труда – от 

постановки цели до 

получения 

результата труда; 

при поддержке 

взрослого развивать 

умение 

контролировать 

качество 

Обогащать 
представления 

детей об 

основных 

источниках и 

видах опасности в 

быту, на улице, в 

природе, в 

общении с 

незнакомыми 

людьми.  

Продолжать 

знакомить детей 

с простейшими 

способами 

безопасного 

поведения в 

опасных 

ситуациях.  

Формировать 

представления о 

правилах 

безопасного 

дорожного 

движения в 

качестве 

пешехода и 

пассажира 

транспортного 

средства 

Продолжать 

воспитывать любовь к 

родному городу, дому, 

детскому саду. 

Дать первоначальные 

представления о 

родственных отношениях 

в семье. 

Формировать чувство 

сопричастности к 

событиям, которые 

происходят в детском 

саду, стране. 

Воспитывать любовь к 

Родине.  

Дать представления о 

государственных 

праздниках. 

Рассказывать о 

российской армии. 

Формировать 
элементарные 

представления о городе и 

его 

достопримечательностях. 



сверстниками, 

учиться сдерживать 

отрицательные 

эмоции и действия.  

Развивать 

стремление к 

совместным играм, 

взаимодействию в 

паре или небольшой 

подгруппе, к 

взаимодействию в 

практической 

деятельности.  

Развивать в детях 

уверенность, 

стремление к 

самостоятельности, 

привязанность к 

семье, к 

воспитателю.  

 

 

результатов своего 

труда (не осталось 

ли грязи, насухо ли 

вытерто, убраны ли 

на место 

инструменты и 

материалы).  

Способствовать 
дальнейшему 

развитию 

самостоятельности 

и уверенности в 

самообслуживании, 

желания включаться 

в повседневные 

трудовые дела в 

детском саду и 

семье.  

 

Старшая  группа 

( шестой  год жизни) 

Дошкольник входит 

в мир социальных 

отношений. 

 

Развиваем 

ценностное 

отношение к труду 

 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения в 

быту, социуме, 

природе. 

Патриотическое 

воспитание 

 

Воспитание 
доброжелательного 

отношения к людям, 

уважения к старшим, 

дружеских 

взаимоотношений со 

сверстниками, 

заботливого 

отношения к 

малышам.  

Развитие добрых 

чувств, 

эмоциональной 

отзывчивости, 

умения различать 

настроение и 

эмоциональное 

состояние 

окружающих людей 

и учитывать это в 

своем поведении  

Воспитание 
культуры поведения 

и общения, привычки 

следовать правилам 

Формировать у 

детей представления 

о профессиях, роли 

труда взрослых в 

жизни общества и 

каждого человека.  

Воспитывать 

уважение и 

благодарность к 

людям, создающим 

своим трудом 

разнообразные 

материальные и 

культурные 

ценности, 

необходимые 

современному 

человеку для жизни;  

Обеспечивать 

развитие 
самостоятельности 

и инициативы в 

труде, расширять 

диапазон 

обязанностей в 

Формировать 
представлений 

детей об 

основных 

источниках и 

видах опасности в 

быту, на улице, в 

природе и 

способах 

безопасного 

поведения; о 

правилах 

безопасности 

дорожного 

движения в 

качестве 

пешехода и 

пассажира 

транспортного 

средства;  

Формировать 
умения 

самостоятельного 

безопасного 

поведения в 

Развивать у старших 

дошкольников интерес к 

родному городу, его 

достопримечательностям, 

событиям прошлого и 

настоящего.  

Развивать способность 

чувствовать красоту 

природы, архитектуры 

своей малой родины и 

эмоционально 

откликаться на неё.  

Содействовать 

становлению желания 

принимать участие в 

традициях города и 

горожан, социальных 

акциях.  

Развивать чувство 
гордости, бережное 

отношение к родному 

городу.  

Познакомить детей с 

жизнью и творчеством 

некоторых знаменитых 



культуры, быть 

вежливым по 

отношению к людям, 

сдерживать 

непосредственные 

эмоциональные 

побуждения, если 

они приносят 

неудобство 

окружающим.  

Развитие 
положительной 

самооценки, 

уверенности в себе, 

чувства собственного 

достоинства, желания 

следовать социально-

одобряемым нормам 

поведения, осознание 

роста 

элементарной 

трудовой 

деятельности по 

самообслуживанию, 

хозяйственно-

бытовому, ручному 

труду и 

конструированию, 

труду в природе в 

объеме возрастных 

возможностей 

старших 

дошкольников,  

Способствовать 

развитию 
творческих 

способностей, 

позиции субъекта в 

продуктивных видах 

детского досуга на 

основе осознания 

ребенком 

собственных 

интересов, желаний 

и предпочтений.  

 

 

 

 

 

повседневной 

жизни на основе 

правил 

безопасного 

поведения.  

 

горожан 

Формировать у детей 

интерес к своей 

родословной 

 

Подготовительная к школе  группа 

( седьмой год жизни) 

Дошкольник входит 

в мир социальных 

отношений. 

 

Развиваем 

ценностное 

отношение к труду 

 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения в 

быту, социуме, 

природе. 

Патриотическое 

воспитание 

 

Развивать 

гуманистическую 

направленность 

поведения: 

социальные чувства, 

эмоциональную 

отзывчивость, 

доброжелательность.  

Воспитывать 
привычки 

культурного 

поведения и общения 

с людьми, основы 

этикета, правила 

поведения в 

общественных 

местах.  

Формировать 
представление о 

труде как ценности 

общества, основы 

достойной и 

благополучной 

жизни страны, 

семьи и каждого 

человека, о 

разнообразии и 

взаимосвязи видов 

труда и профессий  

Формировать 

первоосновы 

экономического 

образа мышления, 

осознания 

Продолжать 

формировать 
представления об 

опасных для 

человека 

ситуациях в быту, 

в природе и 

способах 

правильного 

поведения; о 

правилах 

безопасности 

дорожного 

движения в 

качестве 

пешехода и 

пассажира 

Продолжать развивать 
у старших дошкольников 

интерес к родному 

городу, его 

достопримечательностям, 

событиям прошлого и 

настоящего.  

Расширять 

представления детей о 

том, что делает малую 

родину, родной город 

красивым, развивать 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту 

родного края.  

Содействовать 

проявлению 



Обогащать опыт 

сотрудничества, 

дружеских 

взаимоотношений со 

сверстниками и 

взаимодействия с 

взрослыми.  

Развивать начала 

социальной 

активности, желания 

на правах старших 

участвовать в жизни 

детского сада: 

заботиться о 

малышах, 

участвовать в 

оформлении детского 

сада к праздникам и 

пр.  

Способствовать 

формированию 

положительной 

самооценки, 

уверенности в себе, 

осознание роста 

своих достижений, 

чувства собственного 

достоинства, 

стремления стать 

школьником.  

Воспитывать 
любовь к своей 

семье, детскому саду, 

к родному городу, 

стране.  

 

материальных 

возможностей 

родителей, 

ограниченности 

ресурсов (продукты 

питания, вода, 

электричество и пр.) 

в современном 

мире;  

Развивать интерес 

и самостоятельность 

детей в разных 

видах доступного 

труда, умение 

включаться в 

реальные трудовые 

связи со взрослыми 

и сверстниками 

через дежурство, 

выполнение 

трудовых 

поручений, ручной 

труд и пр.  

Обеспечивать 
освоение умений 

сотрудничества в 

совместном труде, 

элементарного 

планирования, 

взаимодействия с 

партнерами, оценки 

результатов труда.  

Воспитывать 
ответственность, 

добросовестность, 

стремление к 

участию в труде 

взрослых, оказанию 

посильной помощи. 

транспортного 

средства;  

Воспитывать 

осторожное и 

осмотрительное 

отношение к 

потенциально 

опасным для 

человека 

ситуациям в 

общении, в быту, 

на улице, в 

природе.  

 

инициативности и 

желанию принимать 

участие в традициях 

города и горожан, 

культурных 

мероприятиях и 

социальных акциях.  

Формировать у детей 

представления и 

символике родного 

города: герб, флаг, гимн.  

Развивать чувство 

гордости за свою малую 

родину, её достижения и 

культуру, бережное 

отношение.  

Продолжать 

знакомить детей с 

жизнью и творчеством 

некоторых знаменитых 

горожан.  

Углублять знания детей 

о Российской армии. 

Продолжать 

расширять знания о 

государственных 

праздниках. 

Рассказывать детям о 

воинских наградах 

дедушек и бабушек. 



Развитие игровой деятельности детей 

 с целью освоения различных социальных ролей 

 
Задачи воспитателя по развитию игровой деятельности конкретизируются с учетом 

разных игр. 

 

Возрас

т детей 

Задачи Основные методы и 

приемы 

Р
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(1
-3

) 

Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

 

Способствовать отражению в игре представлений об  

окружающей действительности. 

 

Поддерживать первые творческие проявления детей. 

 

Воспитывать стремление к игровому общению со 

сверстниками. 

 

Совместная игра со 

взрослым 

 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

 

Непосредственная 

игровая деятельность  

(все разнообразие 

видов) 

 

Организация игровой 

среды 

В
т
о
р

а
я
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Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

 

Поддерживать новые возможности игрового отражения 

мира. 

 

Развивать интерес к творческим проявлениям в игре и 

игровому общению со сверстниками. 

 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

 

Совместная игра со 

взрослым 

 

Непосредственная 

игровая деятельность  

(все разнообразие 

видов) 

 

Организация игровой 

среды 



С
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Развивать все компоненты детской игры 

 

Обогащать тематику и виды игр, игровые действия, сюжеты, 

умения устанавливать ролевые отношения,  

 

Создавать игровую обстановку, используя для этого 

реальные предметы и их заместители, 

действовать в реальной и воображаемой игровых ситуациях. 

 

Обогащать содержание детских игр, развивать воображение, 

творчество, интерес к игровому экспериментированию 

 

Формировать умение следовать игровым правилам в 

дидактических, подвижных, развивающих играх. 

 

Воспитывать доброжелательные отношения между детьми, 

обогащать способы их игрового взаимодействия. 

 

 

 

 

 

 

Чтение, рассказывание 

сказок 

 

Обсуждение детского 

опыта 

 

Рассматривание 

иллюстраций, картонок 

 

Непосредственная 

игровая деятельность 

(все разнообразие 

видов) 

 

Совместная игра с 

воспитателем 

 

Спектакли 

Возрас

т детей 

Задачи Основные методы и 

приемы 

С
т
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п

п
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т
о
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о
д
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и
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и
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Играть на основе совместного со сверстниками 

сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых 

сказок и историй, затем — через внесение изменений в 

знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, 

действия, события), впоследствии — через сложение новых 

творческих сюжетов. 

 

 Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе 

знакомства с явлениями социальной действительности и 

отношениями людей (школа, магазин, больница, 

парикмахерская, путешествия и др.), активизировать 

воображение на основе сюжетов сказок и 

мультипликационных фильмов. 

 

Совершенствовать умение следовать игровым правилам в 

дидактических, подвижных, развивающих играх. 

 

Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных 

видах игр: формулировать собственную точку зрения, 

выяснять точку зрения своего партнера, 

 

Развивать умение сравнивать их и согласовывать при 

помощи аргументации. 

Совместная игра с 

воспитателем 

 

Игровая деятельность 

детей( все виды) 

 

Организация РС 

 

Чтение и обсуждение 

произведений, беседы 

 

Инсценировки, 

спектакли 



П
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д
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Поддерживать проявления активности, самостоятельности и 

творчества детей в разных видах сюжетных игр.  

 

Обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе участия 

в интегративной деятельности (познавательной, речевой, 

продуктивной), включающей игру. 

 

Формировать умение не только следовать готовым игровым 

правилам в дидактических, подвижных, развивающих играх, 

но и самостоятельно создавать новые 

правила. 

 

Обогащать способы игрового сотрудничества со 

сверстниками, развивать дружеские взаимоотношения и 

способствовать становлению микрогрупп детей на основе 

интереса к разным видам игр 

 

Совместная игра с 

воспитателем 

 

Игровая деятельность 

детей ( все виды) 

 

Организация РС 

 

Чтение и обсуждение  

произведений, беседы 

 

Инсценировки, 

спектакли 

 

Проектная деятельность 

 

Продуктивная 

деятельность 

 

Сочинительство 
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Сюжетно-отобразительные и сюжетно-ролевые игры 
 Отображение в сюжетно-ролевой игре бытовых действий, взрослых, семейных отношений, передача 

рисунка роли: как доктор слушать больного и делать укол, как шофер крутить руль, как парикмахер 

подстригать волосы, как кассир выдавать чек и пр. В совместной игре со взрослым воспроизведение 

действий, характерных для персонажа, проявление добрых чувств по отношению к игрушкам 

(приласкать зайчика, накормить куклу). 

 

 Установление связи игровых действий с образом взрослого (как мама, как папа), с образом животного 

(как зайчик, как петушок). Подбор необходимых для развития сюжета игрушек и предметов, 

замещение недостающих игрушек или предметов другими. 

 

 Отражение в игровом сюжете эпизодов знакомых стихотворений, сказок или мультфильмов. К концу 

третьего года жизни выстраивает цепочки из 2—3-х игровых действий, установление связи между 

действиями в игровом сюжете (сначала.., потом...). 

 

 Наблюдение за игровыми действиями других детей, спокойные игры рядом с другими детьми. Во 

втором полугодии — кратковременное игровое взаимодействие со сверстниками. 

 

 Передача в движении образов зверей, птиц в играх-имитациях, участие в играх-имитациях, 

сопровождаемых текстом («Котик и козлик», «Я люблю свою лошадку» и др.). В сюжетных играх — 

использование построек (строим диванчик, кроватку для куклы и укладываем куклу спать) 

Режиссерские игры 

 Содержанием элементарных режиссерских игр становятся непосредственные впечатления от 

окружающей действительности (по улице едут машины и идут люди; 

 мама укладывает дочку спать и накрывает одеялом и пр.). 

 

 Разыгрывание сюжетов многократно повторяемых сказок и потешек.  

 

 Сюжетная и предметная игры тесно переплетаются: ребенок действует с шариками, бусинами 

как с предметами, закутывает их в платочек, качает, возит; шарики становятся птенчиками в 

гнездышке и опять превращаются в шарики. 

 

 По побуждению воспитателя сопровождение режиссерской игры игровыми репликами 

персонажей: «Ау, мама! Где моя мама?»; «Я спрятался, меня не видно!», сопровождение 

речью движений игрушек.  

 

 Обыгрывание построек в режиссерской игре: поездка на транспорте; катание с горки 

(«Крепче, куколка, держись, покатилась с горки вниз»); постройка тройка из песка будки для 

собачки; прогулка игрушек по песочным дорожкам 

Дидактические игры 



 Игры с дидактическими игрушками — матрешками, башенками, предметами. 

 

 Настольные игры с картинками, мозаика, кубики и пр. 

 

 Ребенок учится принимать игровую задачу: разбирать и собирать игрушки в 

 правильной последовательности (пирамидки, башенки, матрешки); называть цвет, 

 форму, размер. 

 

 Сравнение двух предметов, составление пар.  

 

 Действия в соответствии с игровой задачей (положить красный шарик в красную коробочку; 

большому мишке дать большую чашку, маленькому — маленькую).  

 

 Развитие умения разговаривать с воспитателем по ходу игры: о названии предмета, о его 

цвете, размере. 

 

 

 

Развитие игровой деятельности 
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Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к разнообразному содержанию сюжетно-ролевых игр на основе отображения семейных отношений, 

непосредственных впечатлений от посещения магазина, поликлиники, событий прочитанных книг, мультфильмов, картинок.  

Отражение в сюжете элементарного взаимодействия взрослых (мама —дочка, врач — пациент, парикмахер — клиент, капитан — 

матрос и др.), включение в сюжет нескольких взаимосвязанных действий. 

Освоение умений принимать игровую роль, участвовать в несложном ролевом диалоге, называть свою игровую роль и игровые 

действия, отвечать на вопросы об игре («Как зовут твою дочку? Что ты ей сварила?»).  

Участие в элементарном планировании игровых действий в совместной с воспитателем игре («Может быть, твоя дочка хочет 

погулять? Куда вы пойдете?»). 

Использование в играх разных игрушек, предметов-заместителей, атрибутов одежды (халат и шапочка врача, бескозырка матроса, 

фуражка и жезл полицейского). 

По побуждению воспитателя использование развертывания игры в определенном игровом уголке (парикмахерская, кабинет врача).  

Проявление инициативы в дополнении игровой обстановки, использовании предметов-заместителей, деталей костюмов. 

Освоение способов игрового общения со сверстниками в паре, в малой группе: элементарно договариваться о совместных 

действиях («Давай катать машинки», «Давай кидать мяч»), о ролях («Я буду лечить, приносите своих детей»).  

При поддержке и помощи воспитателя вступать в игровое общение со сверстниками — в парное, в малой группе; во втором 

полугодии — самостоятельно договариваться со сверстниками о выполнении знакомых игровых действий в общем игровом 

сюжете. 

Участие в создании построек из разных деталей (игровые модули, крупный строитель, коробки, стульчики): автобусы, поезда. 

Поддержка желания использовать простейшие постройки в игровом сюжете, развития сюжета при помощи постройки («Кукла 

смотрит из домика, выходит гулять по дорожке, садится на скамейку»). 

Режиссерские игры 

Участие в режиссерских играх по сюжетам сказок, стихотворений, мультипликационных фильмов, несложных иллюстраций и 

картинок. 

Освоение способов показа сценок при помощи игрушек, выполнение несложных игровых заданий («покажи, как Колобок убегал 

от волка», «покажи, как Машенька легла спать в Мишуткину кроватку» и пр.), использование способов передвижения игрушки по 

игровому пространству, действий с двумя игрушками (две куколки идут на прогулку; волк догоняет зайчика; Машенька прячется 

от медведя и др.), освоение способов их озвучивания — ролевой речи и комментария («Мишка идет, топ-топ», «зайчик испугался 

волка и убежал»). 

Проявление желания отвечать на вопросы воспитателя о происходящем в игре, о том, что произойдет дальше, активно реагировать 

на появление нового игрового персонажа, на проблемные ситуации («Шла Машенька по лесу и заблудилась. Кто помог ей найти 

дорогу домой?»). 

Игровые импровизации 

Участие в играх-имитациях, освоение характерных движений и звукоподражаний на основе примера воспитателя: наседка и 

цыплята, кошка и котята, самолеты, автомобили, комарики и пр., отражение характерных действий («Мы —мышки, бегаем тихо-

тихо и пищим, мы ищем сыр и сухарики»). 

Самостоятельное воспроизведение игровых действий, соответствующих тексту стихотворения, потешки; выполнение различных 

движений под музыку: скакать как лошадки, летать как бабочки.  

Создание игровых образов в соответствии с разным настроением музыки, ее темпом: изображать неуклюжих медведей, веселых 

зайчиков, птиц, цветы, раскрывающиеся под лучами солнца и засыпающие вечером. Участие в совместных со сверстниками играх 

имитациях, поддержка проявлений воображения и творчества: кружатся снежинки, летят большие и маленькие птицы, веселые и 

грустные бабочки и т. п.  

При поддержке воспитателя создание игрового образа и отражение его в движениях в разном темпе («Маленькие ножки бегут по 

дорожке, огромные ноги бредут по дороге; бабочки летают — солнышко сияет, дождик полил — крылышки замочил, трудно 

лететь — на цветочек нужно сесть»).  

Участие в хороводных играх, организуемых воспитателем и по собственной инициативе, использование в играх предметов для 

ряженья.  



Проявление желания импровизировать с персонажами пальчикового театра (на пальцы надеваются головки зверюшек или кукол), 

с куклами-варежками (на варежку нашиваются аппликации мордочек зверей); передавать игровые действия, сопровождать их 

речью, вступать в игровой диалог с другим ребенком. 

Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами 

Игры с песком и снегом. «Лепим колобки», «Делаем фигурки» (дети экспериментируют с разными формочками и материалами: 

мокрый и рассыпчатый снег, влажный и сухой песок), «Делаем дорожки и узоры из песка» (дети тонкой струйкой сыплют песок 

на землю, асфальт, цветную бумагу из малой лейки без наконечника, ведерка с дырочкой в дне, кулечка с небольшим отверстием, 

делая разные узоры). «Цветной снег» (дети поливают уплотненный снег тонкой струйкой окрашенной воды, рисуя узоры). 

«Разные ножки бегут по дорожке» (детиэкспериментируют, отпечатывая следы разной обуви на снегу, оставляя отпечатки следов 

игрушек с колесами или полозьями, изображают трактор, протаптывая узкие и широкие дорожки к домикам игрушек). 

Игры с водой и мыльной пеной. «Веселые путешественники», «Веселые кораблики» (дети запускают в таз с водой, в лужу, в 

ручеек разные предметы — лодочки, щепочки, кораблики; наблюдают за ними, делают «волны», «ветер», отправляют в плавание 

мелкие игрушки). «Нырки» (дети топят в тазу или в ванночке маленькие мячи, резиновые надувные игрушки, шарики от пинг-

понга, разжимают пальцы — и игрушки выпрыгивают из воды). «Вот какая пена!» (дети соревнуются, кто лучше взобьет пену в 

тазике). «Ловкие пальчики» (дети мочат в воде поролоновые губки разного цвета и формы и отжимают их, переливая воду из 

одного тазика в другой). «Бульбочки» (в тазу с водой дети булькают воздухом из резиновых игрушек и наблюдают за пузырьками 

воздуха, булькают разными бутылочками, погружая их в воду и наполняя водой, наблюдают, в каких случаях получается больше 

«бульбочек»). 

Игры с бумагой. «Снежки» (дети комкают бумагу, делают «снежки» и бросаются ими); «Блестящие комочки» (дети комкают 

тонкую фольгу, делают разные комочки и играют с ними); «Бумажный вихрь» (дети нарезают ножницами кусочки цветной тонкой 

бумаги и сдувают ее с помощью «ветра», создаваемого листом плотной бумаги, веером или дыханием, наблюдают за «полетом»). 

Игры с тенью. Воспитатель закрепляет источник света так, чтобы на стене четко обозначилась тень, и дети по своему желанию 

экспериментируют с тенями: с отражением своих рук, движений различных игрушек, предметов. 

Игры с готовым содержанием и правилами 
      Совместное с воспитателем участие в играх с предметами, дидактическими игрушками, с картинками. 

      Развитие умения выделять различные сенсорные признаки в предметах и их изображениях (цвет, размер, форму); выделять в 

предмете несколько признаков: его назначение, части, материал; различать «правильные» и «неправильные» предметы (ведерко с 

донышком и без донышка, варежка с пальчиком и без пальчика).  

      При помощи воспитателя принимать игровую задачу, выполнять действия в определенной последовательности, начинать 

действовать по сигналу, действовать по образцу и в соответствии с игровой задачей, понимать несложные схемы (вести игровой 

персонаж по игровому полю, согласно направлению стрелок «Умные тропинки»). замещать реальные предметы геометрическими 

фигурами. 

Развитие игровой деятельности 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а

  
(П

я
т

ы
й

 г
о

д
 ж

и
зн

и
) 

Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к отображению в сюжетно-ролевых играх семейных и несложных профессиональных отношений взрослых 

(врач — пациент, парикмахер — клиент, капитан — матрос и др.), к объединению в одном сюжете разнообразных по тематике 

событий (мама с дочкой собрались идти в гости, сначала они зашли в парикмахерскую, а затем в магазин за подарками). Поддержка 

эмоционального вовлечения в содержание, которое находит отражение в игре. 

Освоение новых способов ролевого поведения: способности строить сюжеты с большим количеством персонажей, самостоятельно 

вести ролевые диалоги, выполнять по ходу развития сюжета не одну, а несколько ролей. Развитие умений до начала игры определять 

тему, одно-два игровых события («Во что будем играть? Что произойдет?»), распределять роли до начала игры. Самостоятельное 

использование в играх предметов-заместителей (разнообразные кубики, бруски, флаконы, веревки, бечевки, которые могут быть 

использованы в качестве других предметов). По побуждению воспитателя использование изобразительных игровых действий («чик-

чик, это чек»). Освоение способа развития игрового замысла через проблемную ситуацию: потеря какого-либо предмета (у 

парикмахера исчезли все расчески), невозможности достичь цель (корабль сбился с курса).Развитие умения вести разные ролевые 

диалоги — в начале года в совместной игре с воспитателем, а во втором полугодии — в совместной игре со сверстниками. В 

совместной игре с воспитателем изменять содержание диалога в зависимости от смены ролей, обмениваться ролями с воспитателем, 

действуя в соответствии с новой игровой позицией (диалоги по телефону в разных ролях — мамы, папы, бабушки, детей). Освоение 

способа сокращения предметных игровых действий детей за счет обозначения части сюжета в речевом плане («Как будто мы уже 

покормили кукол и теперь будем одевать их на прогулку»). 

Самостоятельное включение в игровой сюжет новых событий, ролей, проявление творчества в выборе предметов-заместителей и 

создании игровой обстановки (устраивать комнату для кукол, обстановку магазина, парикмахерской, 

кабинета врача, гаража и т. п.). Использование по собственной инициативе в играх ряженья, масок, музыкальных игрушек (бубен, 

металлофон, дудочки-свистульки). К концу года самостоятельное придумывание реплик игровых персонажей, использование разных 

интонаций в ролевых диалогах, комбинирование в сюжете 3—4- х эпизодов, разнообразного содержания, Развитие 

доброжелательности в игровом общении с партнерами-сверстниками. Проявление инициативности в игровом взаимодействии со 

сверстниками, добрых чувств по отношению к сверстникам и игрушкам, интереса к общему замыслу и к согласованию действий с 

играющими детьми. 

Режиссерские игры 

Участие в режиссерских играх на основе литературного опыта, впечатлений от просмотра мультипликационных фильмов, 

комбинирования событий из разных мультфильмов или сказок.Отображение в индивидуальных играх эмоционально значимых 

событий (посещение врача, приход гостей, поездка в поезде и пр.). Освоение умения представить готовую сюжетную ситуацию и 

показать ее зрителю (взрослому). Проявление самостоятельности в осуществлении режиссерской игры (передвижение игрушек по 

игровому полю, озвучивание событий, комментирование происходящего в игре).  По побуждению воспитателя, а впоследствии 

самостоятельно озвучивание диалога между персонажами, выражение оценки персонажей, их действий («зайчик-трусишка 

испугался волка, побежал»).  

Проявление инициативы в выборе необходимых материалов и игрушек для создания обстановки режиссерской игры, использовании 

предметов-заместителей.  Проявление интереса к режиссерской игре на основе ситуации, служащей завязкой сюжета (например: в 

кроватке лежит мишка с перевязанной бинтом лапой; кукла Маша накрыла стол и ждет гостей).  

По побуждению воспитателя высказывание предположений о том, что произойдет дальше, разыгрывание продолжения ситуации, 



передача диалогов героев.  

К концу года самостоятельное придумывание и создание ситуаций-завязок сюжета режиссерской игры 

Игровые импровизации и театрализация 

В театрализациях с помощью педагога и самостоятельно дети определяют место для «сцены» (ограждать, ставить ширмочки), 

создают игровую обстановку (готовят простейшие декорации: домики, силуэты деревьев, цветными шнурами или ленточками 

изображать реку, дорожку), согласовывают свои действия с другими «артистами». Действовуют и говорят от имени разных 

персонажей, отражают в игре содержание любимых литературных произведений, комбинировать сюжеты.  

В играх-имитациях детей побуждают выразительно и детально передавать разнообразные  

игровые образы, имитировать характерные движения, передавать в мимике и жестах различные эмоциональные состояния 

(медвежонок увидел бабочку и убежал за ней; мама-медведица ищет медвежонка, горюет, прислушивается к звукам леса, находит 

медвежонка, ласкает его, радуется; медвежонок счастлив). Воспитатель поддерживает стремление детей исполнять стихи, петь 

песенки в соответствии с игровым образом (медведица говорит густым, низким голосом, маленький зайчонок поет песенку 

тоненьким голоском). 

Игра-экспериментирование  с различными предметами и материалами. 
Игры с водой, снегом, льдом. «Волшебная вода» (смешивание подкрашенной воды и получение разнообразных «волшебных» цветов и оттенков). 
«Цветные капельки» (капанье из пипетки в баночки с водой жидкой краски различной густоты и насыщенности и наблюдение за «путешествием» 

капельки). «Льдинки» (замораживание окрашенной воды в разных формочках и украшение льдинками построек из снега). «Ледяные узоры» 

(замораживание в воде узоров из камешков, бусинок, листьев и рассматривание их). «Освобождение из плена» (размораживание маленьких игрушек, 
замороженных во льду «ледяной колдуньей»). «Тонет — не тонет» (испытание на «плавучесть» игрушек из разного материала). «Снежные фигуры» 

(лепка из снега снежных баб, снегурочек, зайчиков, игра в снежное царство), Кто прошел? (узнавать следы на снегу по отпечаткам).  Игры с 

мыльной водой и пеной. «Мыльные пузыри» (пускание мыльных пузырей с помощью разных предметов: соломинок, трубочек, деревянных катушек 
из-под ниток и пр.). «У кого пена выше и пышней» (выдувание воздуха через трубочку и т. п. в мыльную воду с целью получения самой «большой»). 

«Подушка из пены» (испытание: какие предметы, из каких материалов могут лежать на поверхности пены).  Игры с зеркалом. «Поймай солнышко» 

(маленьким зеркалом поймать луч солнца и пустить «зайчика»). «Солнечные зайчики» (воспитатель и дети пускают веселые солнечные зайчики). 
«Что отражается в зеркале» (пытаться увидеть, что находится за спиной, справа, слева, на потолке, только с помощью зеркала). Игры со светом. 

«Театр теней», «У кого тень интересней», «Угадай, чья тень» (экспериментирование с тенью), «Прятки и поиски» (поиск спрятанного предмета с 

помощью фонарика в темноте). Игры со стеклами. «Мир меняет цвет» (рассматривание окружающего через стекла разного цвета). «Таинственные 
картинки» (рассматривание цветных картинок через стекла разного цвета и наблюдение: какие изображения на картинке становятся невидимыми). 

«Все увидим, все узнаем» (рассматривание предметов, мелких картинок, знаков,узоров через увеличительное стекло).  Игры со звуками. 

«Погремушки» (испытание: какие предметы лучше гремят в коробочках из разных материалов). «Звонкие бутылочки» (испытать, какой звук издает 
молоточек, если ударять по бутылочкам, наполненным водой, песком, или по пустым). «Угадай, что шуршит, что гремит» (узнать с закрытыми 

глазами разные звуки: разрывания или сминания бумаги, колебания фольги, насыпания песка, переливания воды и пр.).  

Игры с готовым содержанием и правилами 
      Совместное с воспитателем участие в играх на сравнение предметов по различным признакам (размеру, форме, цвету, назначению и т. п.), 

группировку предметов на основе общих признаков (это — посуда, это — обувь; здесь ленты одинаковой длины и одинакового цвета); составление 

целого изображение из 6—8 частей («Составь картинку», «Пазлы»); выстраивание «ряда» из одинаковых предметов по убыванию или возрастанию 
того или иного признака (по размеру, по ширине, высоте, интенсивности цвета и т. д.); составление простого плана-схемы с использованием 

разнообразных замещений реальных объектов (игры «Угадай картинку», «Найди по схеме», «Волшебные знаки»).  
Освоение способов планирования своей поисковой игровой деятельности, реализация образов воображения (развивающие игры «Сложи узор», 

«Точечки», «Уголки», «Уникуб» и др.).  

Развитие умения принимать поставленную воспитателем игровую задачу или выдвигать самостоятельно свою задачу в знакомой игре. 
Самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя действовать по правилам, стремиться к результату, контролировать его в соответствии с 

игровой задачей.  

Освоение правил игр в настольно-печатные игры: объединяться со сверстниками, действовать по очереди, по простой схеме и т.п. В совместной с 
воспитателем игре пояснять ход игры, рассказывать, как правильно действовать в игре. Формулирование в речи, достигнут или нет игровой 

результат («У меня получилось правильно — картинка составлена»). Самостоятельно замечать неполное соответствие полученного результата 

требованиям. Проявление желания объяснять сверстникам, как правильно играть в игру; не смеяться над проигравшим сверстником.  

Развитие игровой деятельности 
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Сюжетно-ролевые игры 

Проявление интереса к сюжетно-ролевым играм, содержанием которых является отображение социальной действительностью, к 

комбинированию в одном сюжете реальных и фантастических событий, разнообразных ситуаций взаимодействия людей, коллизий; 

появление сюжетно-ролевых игр новой тематики («Музей», «Книжный гипермаркет», «Туристическое агентство» и др.) и игр «с 

продолжением» сюжета в течение нескольких дней. Самостоятельное участие в создании игровой обстановки с учетом темы игры и 

воображаемой ситуации, совместное с воспитателем изготовление игрушек-самоделок и предметов-заместителей до игры или по ее 

ходу. Освоение нового содержания сюжетно-ролевых игр в процессе общения и сотворчества воспитателя и детей, направленного 

на подготовку к игре: накопление содержания для игр, придумывание возможных игровых ситуаций, творческого создания 

обстановки для игр. Освоение умения фиксировать придуманные ситуации, события при помощи рисунков, пиктографического 

письма, записывания сюжетных событий воспитателем под диктовку детей и пр. Освоение способов сюжетосложения: 

придумывание целостных сюжетных событий в совместной с воспитаем и сверстниками игре-придумке; проговаривание части 

игровых событий во время игры, речевое обозначение места действия.  

Самостоятельное называние своей роли до начала игры, обращение к партнеру по имени игрового персонажа. Проявление 

инициативы в ролевом диалоге со сверстником, изменение интонации голоса в зависимости от роли, характера и настроения 

игрового персонажа. Проявление способности передавать действия, отношения, характеры и настроения персонажей: 

требовательный учитель, любящая мама, капризная дочка использовать средства выразительности: мимика, жесты, движения, 

интонация.  Самостоятельное или с небольшой помощью взрослого согласование общего игрового замысла с использованием 

разнообразных способов (считалки, жребий, договор по желанию), установлению договоренности о развитии сюжета и выборе 

ролей по ходу игры.  Самостоятельное создание игровой обстановки в зависимости от замысла игры, использование 

изобразительной или продуктивной деятельности детского коллекционирования (театральные программки. билеты, открытки, 

значки и пр.) для создания игровой обстановки 

Режиссерские игры 

Самостоятельное отображение в режиссерской игре и игре-фантазировании литературного опыты, впечатлений от просмотра 

мультипликационных фильмов, комбинирование событий из разных источников, внесение в них изменений (новые события, герои), 

придумывание новых сюжетов по аналогии с известными. Освоение способов фиксирования новых сюжетов при помощи записей, 

пиктограмм, рисунков; составление альбомов «Наши игры», моделей сюжета при помощи условных обозначений. Понимание 

необходимости изменять интонацию голоса в зависимости от создаваемого образа, самостоятельно передвигать игрушку по 

игровому полю, имитировать движения персонажей, использовать звукоподражание, комментировать события, происходящие в 



сюжете режиссерской игры, оценивать поступки героев.  Активное стремление к согласованию развития сюжета со сверстниками, 

координации движения персонажей по игровому полю, ведению диалогов от  имени игровых персонажей. Проявление творчества 

при создании обстановки для режиссерской игры: в подборе необходимых игрушек и предметов заместителей, оформлении 

игрового поля (лес, волшебная поляна, дом и пр.). С помощью воспитателя использовать полифункциональный игровой материал, 

участвовать в создании полифункционального игрового материала в совместной с воспитателем деятельности.  В совместной с 

воспитателем игре-фантазировании использование приема частичного преобразования сюжета (замена места действия, замена 

героя, изменение характера персонажа), согласование придуманных событий с замыслами других игроков 

Игровые импровизации и театрализация 

В театрализациях с помощью педагога и самостоятельно дети определяют место для «сцены» (ограждать, ставить ширмочки), 

создают игровую обстановку (готовят простейшие декорации: домики, силуэты деревьев, цветными шнурами или ленточками 

изображать реку, дорожку), согласовывают свои действия с другими «артистами».  

Действуют и говорят от имени разных персонажей, отражают в игре содержание любимых литературных произведений, 

комбинировать сюжеты.  

В играх-имитациях детей побуждают выразительно и детально передавать разнообразные игровые образы, имитировать 

характерные движения, передавать в мимике и жестах различные эмоциональные состояния (медвежонок увидел бабочку и убежал 

за ней; мама-медведица ищет медвежонка, горюет, прислушивается к звукам леса, находит медвежонка, ласкает его, радуется; 

медвежонок счастлив).  

Воспитатель поддерживает стремление детей исполнять стихи, петь песенки в соответствии с игровым образом (медведица говорит 

густым, низким голосом, маленький зайчонок поет песенку тоненьким голоском). 

Игра-экспериментирование  с различными предметами и материалами 

Игры с водой, льдом, снегом. «Очистим воду» (очистка воды от разных примесей с помощью различных фильтров — бумаги, 

марли, сетки). «Игра цвета» (делать цветную воду и получать новый цвет путем смешивания разных цветов в разных пропорциях). 

«Вырастим кристаллы» (делать насыщенный солевой раствор и путем испарения воды получать кристаллы соли). «Волшебная 

соль» (выращивание кристаллов соли на веточках, опущенных в солевой раствор). «Царство цветных льдинок» (заливать цветную 

воду в разные формочки и замораживать). «Брызгалки» (в мягких флаконах из-под шампуня проделать дырочки, залить воду и 

брызгаться, устраивать соревнования: чья «брызгалка» дальше брызнет и пр.). «Соревнование мыльных пузырей» (выдувание 

мыльных пузырей с помощью разных средств, соревнование на самый большой пузырь, самый «летучий», самый веселый). 

«Наливаем — выливаем» (наполнять водой разные сосуды с узким и широким горлом с помощью разных средств: воронок, 

пипеток, трубочек, мензурок, шприцев). «Делаем фонтан» (с помощью резиновой трубки, на одном конце которой воронка, а на 

другом наконечник, наливая воду, наблюдать, когда фонтан бьет выше, когда ниже). «Испытание кораблей» (делать разные корабли 

из бумаги, ореховой скорлупы, коробочек, испытывать их плавучесть на спокойной воде, во время ветра, нагоняя ветер разными 

способами, делая «бури»).  Игры со светом. «Пускаем солнечные зайчики», «Солнечные зайчики догоняют друг друга» (пытаться 

на стене поймать своим зайчиком солнечный зайчик другого ребенка). «Подаем сигналы фонариками», «Поиск» (в темной комнате 

с помощью фонарика разыскивать спрятанную вещь). «Цветные сигналы» (придумать, с помощью каких средств можно изменить 

цвет сигнала фонарика). «Теневой театр» (на стене с помощью рук показывать тени разных зверей и птиц). «Рисование свечой» 

(вместе с воспитателем накапать воск на поверхность бумаги, затем покрыть краской — проступит восковой узор).  Игры с 

магнитами, стеклом, резиной. «Испытание магнита» (экспериментирование с магнитом: притягивание разных предметов, какие 

притягиваются, какие нет; проверка подъемной силы магнита; какие предметы магнит поднимает, какие нет; через какие преграды 

может действовать магнит — через бумагу, картон, ткань, фанеру, воду и т. п.). «Таинственные фигурки» (с помощью магнита 

заставлять двигаться на листе бумаги или экране различные металлические фигурки, предметы: булавки, шпильки, проволочных 

человечков). «Попрыгунчики» (привязывать к длинной резинке разные предметы — колечки, мячики, фигурки — и, дергая за 

резинку, заставлять их подпрыгивать). Игры с увеличительными стеклами или микроскопом: рассматривание разных предметов, 

материалов, поиск оставленных «следов» (игра «Сыщики»). «Мир в цветном стекле» (рассматривать окружающее через стекла 

разного цвета, узнавать, какие цвета «похищает» то или иное цветное стекло; специально рисовать «волшебные» картинки, 

накладывать одно цветное изображение на другое, а затем «находить» их, рассматривая в цветное стекло, и пр.).  Игры с бумагой. 

Изготовление фигурок и предметов по типу «оригами». «Вертушки» (изготовление разных бумажных вертушек и испытание их). 

«Гармошка» (с помощью тонкой бумаги и расчески гудеть, играть, как на губной гармошке). «Отпечатки» (делать отпечатки на 

бумаге с помощью самодельных печаток: вырезать их из картофеля, моркови, пробок и т. п.). «Таинственные письмена» (рисовать 

или писать на бумаге молоком, лимонным или луковым соком, затем вместе с воспитателем нагревать бумагу и узнавать, что 

написано в таинственном письме). «Цветные брызги» (брызгать на положенные на бумагу силуэты цветной краской, затем убирать 

силуэты и получать изображение на цветном фоне). Экспериментирование с копировальной бумагой разного цвета (рисовать, 

делать несколько копий и пр.). «Борьба с наводнением» (на пластиковой или деревянной поверхности располагаются капли воды, 

небольшие лужицы; дети ищут способ осушить их, используя разную бумагу, марлю, ткань и пр.) 

 Игры с готовым содержанием и правилами 
      Игры на сравнение предметов по нескольким признакам, установление сериационных рядов по разным основаниям, на 

группировку объектов на основе существенных признаков (живое — неживое; реальное — фантастическое; домашние — дикие 

животные). Игры на узнавание предметов по описанию, по вопросам («Угадай, что задумали»; «Вопрос — ответ»). Составление 

целого из частей (10—12 частей). Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам («Найти 

путь к домику»; «Найти клад по схеме»). Игры на осуществление контрольно-проверочных действий («Найди ошибку», 

«Контролер», «Найди отличия»). Речевые игры. Народные игры («Садовник», «Краски», «Катилась торба с высокого горба»). Игры 

с запрещающими действиями и правилами («Фанты», «Черное и белое», «Да и нет не говорите»). Различные виды лото. 

Интеллектуальные, развивающие игры (головоломки, лабиринты, смекалки, «Геоконт», «Тантрам», «Колумбово яйцо», 

«Волшебный квадрат»).  

Умение детей сознательно принимать игровую задачу, выполнять игровые действия по правилам, добиваться правильного 

результата. Понимание необходимости действовать в игре согласованно, соблюдать очередность действий, проявлять выдержку. 

Контролировать свои действия и действия других играющих, исправлять ошибки. Проявление настойчивости в поиске решения, 

умение видеть правильность результата. Самостоятельное объяснение сверстнику хода решения игровой задачи. Знание нескольких 

игр с правилами и уметь их организовать. Проявление инициативы в придумывании новые правил в играх, стремление 

разнообразить их содержание за счет новых игровых действий. 
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Сюжетно-ролевые игры 

Развитие интереса к отображению в сюжетно-ролевых играх разнообразных событий, связанных с их непосредственным опытом 

(посещение гипермаркета, кафе, парикмахерской), впечатлений, полученных от просмотра телевизионных передач, чтения художественной 

литературы, ожиданий, связанных с перспективой поступления в школу. Участие в играх проектного типа, в которых, принимая на себя 

роли, дети создают определенный продукт, который в дальнейшем может быть использован в других играх; стремление к играм «с 

продолжением» сюжета в течение нескольких дней.  

Самостоятельное использование совместного со сверстниками сюжетосложения, переход от внесения изменений в знакомый сказочный 

сюжет (введение новой роли, действия, события) к сложению новых творческих сюжетов. Участие в подготовительном этапе сюжетно-

ролевой игры: самостоятельное придумывание новых сюжетных линий, комбинирование и согласование вариантов развития сюжета со 

сверстниками. Активное использование приема словесной передачи воображаемых игровых событий, места действия («Здесь море. Это 

корабль, — он плывет к замку волшебника») приемом условного проигрывания части сюжета — «как будто».  

Проявление инициативы и активности в использовании продуктивной деятельности детей для создания необходимых атрибутов для игры 

(изготовление рекламных плакатов для игры в «Цирк», коллажей, талончиков для лотереи, призов для победителей конкурсов и пр.), 

участие в создании коллекций предметов для разных игр (коллекция новогодних украшений для игры «Новогодний базар к гипермаркете», 

коллекция школьных принадлежностей для игр «Школа», «Школьный базар»).  

Участие в согласовании общего игрового замысла с использованием разнообразных способов (считалки, жребия, договора по желанию), 

установление договоренности о развитии сюжета и выборе ролей по ходу игры. Самостоятельное стремление детей совместно с 

партнерами распределять роли, обращаться к партнеру по имени игрового персонажа, вступать в разнообразные ролевые диалоги со 

сверстниками, передавать при помощи интонации, мимики, жестов характер и настроение ролевого персонажа, изменять интонацию голоса 

в зависимости от роли, характера и настроения игрового персонажа. 

Режиссерские игры 

Проявление интереса к отображению в режиссерских играх содержания знакомых литературных произведений, мультипликационных 

фильмов, творческому объединению в сюжете событий из разных книг, мультфильмов, самостоятельно придуманных событий.  

Участие в индивидуальных и совместных режиссерских играх, управление 1-2 игрушками, согласование действий с действиями 

сверстников, изменение интонации голоса в зависимости от создаваемого образа, передвижение игрушки по игровому полю, имитируя 

движение персонажа, использование звукоподражаний, комментирование событий, происходящих в сюжете режиссерской игры, оценка 

поступков игровых персонажей. Проявление стремления к согласованию сюжета со сверстниками, ведению диалогов от имени игровых 

персонажей, импровизации по ходу развития сюжета.  

Самостоятельное создание обстановки для режиссерской игры: подбор необходимых игрушек и предметов-заместителей, оформление 

игрового поля (лес, волшебная поляна, дом и пр.), использование готового полифункционального игрового материала, проявление 

инициативы в создании нового полифункционального игрового материала при помощи продуктивной деятельности.  

Игра-фантазирование. 

Проявление интереса детей к совместному со сверстниками фантазированию, инициативы в предложении темы игры, сюжетных линий, 

развертывания сюжета в воображаемом речевом плане, а также дополнения замыслов друг друга («Когда создание вместе с детьми 

продуктов-сюжетов, зафиксированные разными способами (рисунки, пиктограммы, карты сказочной страны и пр.). мы ушли в пещеру, со 

мной вот что случилось….», «Мы увидели, что к тебе приближается страшный великан, и решили его обмануть…»).  

Самостоятельное использование разнообразных средств придумывания сюжета: карты сказочной страны, своих рисунков, картинок с 

изображением героев. Сочинение новых игровых сюжетов, используя прием частичного преобразования готового сюжета (замена места 

действия, замена героя, изменение характера персонажа), согласовывание придуманных событий с замыслами партнеров-сверстников.  

Совместное с воспитателем участие в играх-фантазированиях разнообразного содержания (краеведческого, природоведческого и пр.), 

 

Игровые импровизации и театрализация 

В театрализациях с помощью педагога и самостоятельно дети определяют место для «сцены» (ограждать, ставить ширмочки), создают 

игровую обстановку (готовят простейшие декорации: домики, силуэты деревьев, цветными шнурами или ленточками изображать реку, 

дорожку), согласовывают свои действия с другими «артистами». Действовуют и говорят от имени разных персонажей, отражают в игре 

содержание любимых литературных произведений, комбинировать сюжеты.  

В играх-имитациях детей побуждают выразительно и детально передавать разнообразные игровые образы, имитировать характерные 

движения, передавать в мимике и жестах различные эмоциональные состояния (медвежонок увидел бабочку и убежал за ней; мама-

медведица ищет медвежонка, горюет, прислушивается к звукам леса, находит медвежонка, ласкает его, радуется; медвежонок счастлив). 

Воспитатель поддерживает стремление детей исполнять стихи, петь песенки в соответствии с игровым образом (медведица говорит 

густым, низким голосом, маленький зайчонок поет песенку тоненьким голоском). 

Игра-экспериментирование  с различными предметами и материалами 

Содержание данных игр аналогично содержанию в старшей группе. При их организации дети проявляют большую самостоятельность, 

педагог поддерживает инициативу детей в выборе игр, материалов, уборке пространства группы по окончании игры. 

 

Игры с готовым содержанием и правилами 

Игры на составление целого из частей, от 10-12 частей и более: «Лоскутное одеяло», «Пазлы», «Собери волшебный узор», «Создай ковер-

самолет». Игры на освоение отношений «целое – часть»: «Прозрачный квадрат», «Чудо-цветик», «Геоконт», «Шнур-затейник», 

«Маленький дизайнер». Игры на группировку предметов и объектов на основе существенных признаков (живое — неживое; реальное — 

фантастическое; домашние — дикие животные), на разбиение совокупности объектов по группам одновременно по 2-3 присущим им 

свойствам (цвет, форма, размер): «Сложи в корзину», «Заполни ячейки», «Что не подходит». Игры на сравнение предметов по 

нескольким признакам: «Найди пять отличий», «Общее и отличное», «Найди одинаковых гномиков», «Помоги найти нужный дом», 

«Одинаковые фото». Игры на установление последовательности по степени возрастания или убывания признака: «Установи порядок», 

«Разложи по яркости цвета», «От сладкого к кислому», «От твердого к мягкому». Игры на поиск недостающей в ряду фигуры: «Найди, 

что пропущено», «Потеряшки», «Догадайся, кто спрятался», «Для кого это письмо». Игры на узнавание предметов по описанию, или по 

вопросам («Угадай, что задумали?»; «Задай вопрос и узнай», «Что предмет рассказывает о себе», «Догадайся и найди такой же». Игры, 

связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам («Найти путь в пещеру Алладина», «Найти клад по 

схеме»; «Лабиринт»). Игры на плоскостное моделирование: головоломки: «Танграм», «Колумбово яйцо», «Чудесный круг», «Три 

кольца». Игры на объемное моделирование: «Кубики–затейники», «Трансформер», «Собирайка», «Тетрис» (объемный). Игры на 

осуществление контрольно-проверочных действий: « Сколько ошибок сделал художник», «Исправь ошибки», «Контролер», «Путаница», 

«Кто быстрей найдет все ошибки». Народные игры. Речевые игры. («Садовник», «Краски», «Катилася торба с высокого горба»). Игры с 



запрещающими действиями и правилами («Фанты», «Черное и белое», «Да и нет не говорите»).Различные виды лото. Шашки. Шахматы. 

Крестики и нолики.  

Сознательное принятие игровой задачи, выполнение игровых действий по правилам, умение добиваться правильного результата, 

проявлять 

 
Формы реализации образовательной деятельности 

 

В
о
зр

а
ст

 д
ет

ей
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

«Развитие игровой деятельности» 

 обогащение опыта детей 

 формирование культуры деятельности в процессе игры 

 активизирующее игру проблемное общение воспитателей с детьми 

 развивающая предметно-игровая среда 

М
л
ад

ш
и

й
 и

 с
р
ед

н
и

й
 

д
о
ш

к
о
л
ь
н

ы
й

 в
о
зр

ас
т 

(3
-4

 г
о
д

а,
 4

-5
 л

ет
)  

В соответствии с режимом 

дня (общий подсчёт времени 

на игру, без учёта времени 

игр на прогулке: 

3-4г. – 3ч.30мин. + 4ч. на 

прогулке 

4-5л. – 3ч.15мин. + 

3ч.50мин. на прогулке 

Занятия, 

экскурсии, наблюдения,  

чтение художественной 

литературы, 

видеоинформация, 

досуги,  

праздники, обучающие 

игры, досуговые игры, 

народные игры. 

 

Самостоятельные 

сюжетно-ролевые игры,  

дидактические игры, 

досуговые игры с 

участием воспитателей 

Игры-эксперименти-

рование 

 

Сюжетные 

самодеятельные игры (с 

собственными знаниями 

детей на основе их 

опыта) 

 

Вне игровые формы: 

самодеятельность 

дошкольников; 

изобразительная 

деятельность; 

труд в природе; 

экспериментирование; 

конструирование; 

бытовая деятельность; 

наблюдение 

экскурсии, 

 

наблюдения,  

 

чтение, 

 

досуги,  

 

праздники,  

 

труд в природе,  

 

конструирование 

 

бытовая 

деятельность,  

 

развлечения 

С
та

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о
л
ьн

ы
й

 

в
о
зр

ас
т 

(5
-7

 л
ет

) 

В соответствии с режимом 

дня (общий подсчёт времени 

на игру, без учёта времени 

игр на прогулке: 

5-6л. – 3ч.15мин. + 

3ч.50мин. на прогулке (если 

есть допобразование 

2ч.45мин.) 

6-7л. – 3ч.15мин. + 

3ч.40мин. на прогулке 

(если есть допобразование 

2ч.45мин.) 

«Приобщение  к  элементарным  общепринятым     нормам  и  правилам   взаимоотношения  со  

сверстниками   и  взрослыми» 

М
л
ад

ш
и

й
 и

 с
р
ед

н
и

й
 

д
о
ш

к
о
л
ь
н

ы
й

 в
о
зр

ас
т 

(3
-4

 г
о
д

а,
 4

-5
 л

ет
) Индивидуальная работа во 

время утреннего приема 

(беседы, показ); 

Культурно-гигиенические 

процедуры  (объяснение, 

напоминание); 

Игровая деятельность во 

время прогулки (объяснение, 

напоминание) 

Беседы, обучение, чтение    

худ. литературы, 

дидактические игры, 

игровые занятия, сюжетно 

ролевые игры, 

игровая деятельность 

(игры  в парах, 

совместные игры с 

несколькими партнерами, 

пальчиковые игры) 

Игровая деятельность, 

дидактические игры, 

сюжетно ролевые игры, 

самообслуживание 

Совместные 

проекты, досуги, 

личный пример, 

чтение книг. 



С
та

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о
л
ьн

ы
й

 в
о
зр

ас
т 

 

(5
-7

 л
ет

) 

Индивидуальная работа во 

время утреннего приема 

(беседы,); 

Культурно-гигиенические 

процедуры  (напоминание); 

Игровая деятельность во 

время прогулки 

(напоминание); 

Образовательные ситуации, 

дежурство; 

тематические досуги. 

 

 

 

 

Беседы- занятия, чтение    

худ. литературы, 

проблемные ситуации, 

поисково –творческие 

задания, экскурсии, 

праздники, просмотр 

видиофильмов, 

мини-занятия, 

театрализованные 

постановки, решение 

задач, учебные задания 

 

Игровая деятельность 

(игры  в парах, 

совместные игры с 

несколькими 

партнерами, 

хороводные игры, игры 

с правилами), 

дидактические игры, 

сюжетно ролевые игры, 

смообслуживание, 

дежурство, подвижные 

игры, театрализованные 

игры, продуктивная 

деятельность 

Совместные 

проекты, досуги, 

личный пример, 

чтение книг, 

экскурсии, 

интересные 

встречи. 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

«Формирование гендерной, семейной и гражданской принадлежности» 

М
л
ад

ш
и

й
 и

 с
р
ед

н
и

й
 

д
о
ш

к
о
л
ь
н

ы
й

 в
о
зр

ас
т 

(3
-4

 г
о
д

а,
 4

-5
 л

ет
) 

Прогулка 

 

Самостоятельная 

деятельность 

 

Тематические досуги 

 

Труд (в природе, 

дежурство) 

Игровые упражнения, 

 

Познавательные 

беседы,  

 

Дидактические игры,  

 

Праздники, 

музыкальные досуги, 

развлечения,  

 

Чтение 

Сюжетно-ролевая 

игра,  

 

Дидактическая игра,  

 

Настольно-печатные 

игры 

Праздники,  

 

Викторины,  

 

Конкурсы 

С
та

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о
л
ьн

ы
й

 в
о
зр

ас
т 

 

(5
-7

 л
ет

) 

Коллективный труд 

 

Образовательные 

ситуации 

 

Тематические досуги 

 

Викторины, КВН,  

 

Познавательные 

досуги,  

 

Тематические досуги,  

 

Чтение 

Сюжетно-ролевая 

игра,  

 

Дидактическая игра,  

 

Настольно-печатные  

 

Игры,  

 

Продуктивная 

деятельность,  

 

Дежурство 

Праздники,  

 

Викторины,  

 

Конкурсы,  

 

Семейные  

 

Проекты,  

 

Мини-музей 

«Формирование патриотических чувств» 



С
та

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о
л
ьн

ы
й

 в
о
зр

ас
т 

 

(5
-7

 л
ет

) 

Игра 

Образовательные ситуации 

Наблюдение 

Упражнение 

Познавательные 

беседы, развлечения, 

моделирование, 

настольные игры, 

чтение, твоорческие 

задания, видеофильмы 

Рассматривание 

иллюстраций, 

Дидактическая игра, 

изобразительная 

деятельность 

Конкурсы, 

праздники, 

интеллектуальн

ый марафон, 

экскурсии, 

тематические 

встречи, мини-

музей 

«Формирование чувства принадлежности к мировому сообществу» 

С
та

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о
л
ьн

ы
й

 

в
о
зр

ас
т 

 

(5
-7

 л
ет

) 

Объяснение 

Напоминание 

Образовательные ситуации 

Наблюдение 

Познавательные 

викторины, КВН, 

конструирование, 

моделирование, видео 

презентации, чтение 

Рассматривание 

иллюстраций, 

продуктивная 

деятельность, 

театрализация 

Семейные 

творческие 

проекты, 

конкурсы, 

экскурсии, 

мини-музей 

 
Развитие трудовой деятельности детей 

 

Возраст 

детей 

Задачи Основные методы и 

приемы 

Р
а
н

н
и

й
 в

о
зр

а
ст

 

(1
-3

) 

Развивать игровой опыт каждого ребенка. 

 

Способствовать отражению в игре представлений об  

окружающей действительности. 

 

Поддерживать первые творческие проявления детей. 

 

Воспитывать стремление к игровому общению со 

сверстниками. 

 

Совместная игра со 

взрослым 

 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

 

Непосредственная 

игровая деятельность  

(все разнообразие 

видов) 

 

Организация игровой 

среды 



В
т
о
р

а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(Ч
ет

ве
р
т

ы
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

Помочь освоить первые представления и соответствующий 

словарь о конкретных видах х-б труда. 

Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия 

и узнавания объекта к простейшему сенсорному анализу, 

выделению ярко выраженных в предметах качеств и свойств. 

Способствовать осознанию и принятию правил безопасного 

поведения на основе представлений о предметах и материалах, 

которые дети широко используют в разных видах 

деятельности. 

Воспитывать ценностное, бережное отношение к предметам и 

игрушкам как результатам труда взрослых. 

Приобщать детей к самообслуживанию, способствовать 

развитию самостоятельности, волевых усилий, положительной 

самооценке.   

наблюдение фрагментов 

конкретных видов труда 

наблюдение за х-б трудом 

взрослых 

экспериментирование и 

игры  с разными 

материалами 

рассматривание предметов 

и картинок 

дидактические игры 

художественное слово 

дидактические пособия 

игровые развивающие 

ситуации 

сюжетно-ролевые игры 

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

(П
я
т

ы
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

   

Формировать представление о профессии на основе 

ознакомления с конкретными видами труда. 

Воспитывать уважение и благодарность к взрослым за их труд, 

заботу о детях. 

Способствовать формированию осознанного способа 

безопасного для ребенка поведения в предметном мире. 

Вовлекать детей в простейшие процессы х-б труда. 

Способствовать развитию самостоятельности, желания брать 

на себя повседневные трудовые обязанности, включаться в 

повседневные трудовые дела д\с и семьи, воспитывать 

эмоциональную отзывчивость, сопереживание, добросовестное 

отношение к делу, товарищество и другие личностные 

качества. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдение конкретных 

трудовых процессов 

Ситуации общения –беседы 

о профессиях взрослых 

Художественное слово 

Рассматривание картин, 

иллюстраций 

Дидактические и 

моделирующие игры 

Создание коллекций 

Игровые развивающие 

ситуации 

Сюжетно-ролевые игры 

Дежурства, коллективный 

труд, трудовые поручения 

 

Возраст 

детей 

Задачи Основные методы и 

приемы 



С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(Ш
ес

т
о
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

Формировать у детей отчетливые представления о роли труда 

взрослых в жизни общества и каждого человека. 

Воспитывать уважение и благодарность к близким и 

незнакомым людям, создающим своим трудом разнообразные 

материалы и культурные ценности, необходимые 

современному человеку для жизни, ценностное отношение к 

человеческому труду и его результатам. 

Воспитывать бережливость, разумный способ достойного 

поведения на основе осознания материального достатка семьи, 

ограниченности ресурсов воды, электричества в современном 

социуме. 

Обеспечивать развитие позиции субъекта и расширять 

диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности 

по самообслуживанию, х-б труду, ручному труду и 

конструированию, труду в природе в объеме возрастных 

возможностей, воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду и его результатам. 

Целевые прогулки, 

экскурсии 

Ситуации общения, беседы 

Художественное слово 

Дидактические игры 

Изобразительная 

деятельность 

Сюжетно-ролевые игры 

Развивающие 

моделирующие ситуации 

Рассматривание, 

обсуждение 

Дежурства, коллективный 

труд, трудовые поручения 

Мини-мастерские, студии 

творчества 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 ш

к
о
л

е 
г
р

у
п

п
а

 

(С
ед

ь
м

о
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

Формировать отчетливые представления о труде как 

социальном явлении. 

Способствовать осознанию, что в современном мире в основе 

благополучия лежит труд человека, которым созданные все 

материальные и культурные ценности, необходимые 

современному человеку для жизни, воспитывать ценностное 

отношение к человеческому труду и его результатам. 

Формировать основы экономического образа мышления, 

разумное ограничение детских желаний на основе адекватного 

отношения к рекламе, реального осознания материальных 

возможностей родителей, ограниченности природных ресурсов 

в современном мире. 

Обеспечить более широкое включение в реальные трудовые 

связи со взрослыми и сверстниками через дежурства, 

выполнение трудовых поручений на основе развития позиции 

субъекта и усложнения круга продуктивных, 

коммуникативных и творческих задач, связанных с трудовой 

деятельностью д\с и семьи. 

Способствовать развитию детских творческих способностей, 

формированию основ культуры организац3ии свободного 

времени, досуга, удовлетворяющего половозрастные интересы 

мальчиков и девочек. 

Целевые прогулки и 

экскурсии 

Ситуации общения-беседы, 

обсуждения 

Рассматривание 

иллюстраций. Картин 

Просмотр видеозаписей 

Дидактические и 

моделирующие игры, игры-

путешествия 

Рассматривание предметов, 

инструментов, материалов 

Детские проекты 

Проблемные обсуждения 

Дежурства, коллективный 

труд, трудовые поручения 

Совместная досуговая 

деятельность 

Самостоятельная 

продуктивная досуговая 

деятельность 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Формы организации труда 

 

Поручения: 

 Простые и сложные  

 Эпизодические и 

длительные  

 Коллективные и 

индивидуальные  
 

Дежурство 
(не более 20 минут): 

 Формирование 

общественно - значимого 

мотива  

 Нравственный, 

этический аспект  
 

Коллективный 

труд 
(не более 35-40 минут) 

 

Типы организации труда дошкольников 

 

Индивидуальный 

 труд 

Труд  

рядом 

Коллективный  

труд 

Общий  Совместный  

 

Методы и приемы  

трудового воспитания детей 

 
I группа методов: 

формирование нравственных представлений, 

суждений, оценок 

II группа методов: 

создание у детей практического опыта 

трудовой деятельности 

 

 Решение маленьких логических задач, 

загадок 

 Приучение к размышлению, 

эвристические беседы 

 Беседы на этические темы 

 Чтение художественной литературы 

 Рассматривание иллюстраций 

 Рассказывание и обсуждение картин, 

иллюстраций 

 Просмотр телепередач, диафильмов, 

видеофильмов 

 

 Приучение к положительным формам 

общественного поведения 

 Показ действий 

 Пример взрослого и детей 

 Целенаправленное наблюдение 

 Организация интересной деятельности 

(общественно-полезный характер) 

 Разыгрывание коммуникативных 

ситуаций 

 Создание контрольных педагогических 

ситуаций 

Хозяйстве

нно-

бытовой 

труд 

Труд в 

природе 

Ручной 

труд 

Основные направления работы по развитию трудовой 

деятельности дошкольников 

Труд по 

самообслуж

иванию 

(навыки 

культуры 

быта) 

Ознакомле-

ние с трудом 

взрослых 



 Задачи на решение коммуникативных 

ситуаций 

 Придумывание сказок 

 

 

 

 



Формы реализации трудовой деятельности 
В

о
зр

а
ст

 Формы работы с детьми 

Самообслуживание  

М
л

а
д

ш
и

й
 д

о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 в

о
зр

а
ст

 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Первая половина дня 

 Формируем культурно-гигиенические навыки, самообслуживание в процессе одевания и 

раздевания (одевание и раздевание в определенной последовательности).  

 Приучаем к опрятности, поддерживать порядок в игровой комнате. 

Показ,  

объяснение, 

обучение, 

наблюдение 

Напоминание,  

беседы,  

потешки 

Дидактическая 

игра 

Беседы,  

личный пример 

Вторая половина дня 

 Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самообслуживания 

 

Напоминание  Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Дидактическая 

игра 

 

Личный пример 

С
р

ед
н

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

Первая половина дня 

 Совершенствовать умение  одевания и раздевания в определенной последовательности. 

 Приучать самостоятельно готовить и убирать рабочее место для познавательной 

деятельности. 

 Воспитывать бережное отношение к вещам.  

 Формирование основ опрятности 

Показ, объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Упражнение, беседа, 

объяснение, поручение 

Рассказ, потешки, 

напоминание 

Личный пример 

Вторая половина дня 

 Создание ситуаций побуждающих детей к оказанию помощи сверстнику и взрослому.  

Напоминание  Чтение и рассматривание 

книг познавательного 

характера о труде взрослых, 

досуг 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

Дидактические 

игры 

Беседа, личный 

пример  

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 в

о
зр

а
ст

 

Первая половина дня 

 Учить правильно чистить зубы.  

 Учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятиям, без 

напоминания убирать свое рабочее место.  

 Закреплять умение одеваться и раздеваться, ухаживать за обувью.  

 Формировать привычку бережно относиться к  личным вещам.  

 Развивать желание помогать друг другу. 

Объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Чтение художественной 

литературы 

Дидактические 

игры, 

рассматривание 

иллюстраций 

Личный пример 

Вторая половина дня 

Дидактические и развивающие игры 
самообслуживание Поручения, игровые ситуации, Дидактические игры, Личный пример, 



досуг сюжетно-ролевые 

игры, чтение 

художественной 

литературы 

беседа 
В

о
зр

а
ст

 Формы работы с детьми 

Хозяйственно-бытовой труд 

М
л

а
д

ш
и

й
 д

о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 в

о
зр

а
ст

 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Первая половина дня 

 Привлекаем к выполнению простейших трудовых действий. 

 Формирование навыков поддержания порядка в группе и на участке.  

 Учим совместно со взрослым и под его контролем подготавливать материал к познавательной 

деятельности и осваивать дежурство по столовой. 

 Побуждаем оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение  к результатам их труда.  

Обучение, показ, 

объяснение, 

наблюдение 

Обучение, совместный труд, 

рассматривание иллюстраций. 

наблюдение 

Продуктивная 

деятельность, 

поручения, 

совместный труд 

детей 

Беседа, показ, 

совместный труд 

детей и взрослых, 

личный пример 

Вторая половина дня 

 Дидактические и развивающие игры. 

 Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению навыков самостоятельных трудовых действий. 

  

напоминание Чтение художественной 

литературы, просмотр 

видеофильмов, диафильмов 

совместный труд 

детей 

Беседа, личный 

пример, совместный 

труд 

С
р

ед
н

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

Первая половина дня 

 Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений.  

 Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещениях и на участке.  

 Учит детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных. 

  

Обучение, показ, 

объяснение 

Обучение, совместный труд, 

поручения, дидактические 

игры, продуктивная 

деятельность 

Творческие задания, 

дежурство, задания, 

поручения 

Личный пример, 

беседа, совместный 

труд детей и 

взрослых 

Вторая половина дня 

 Дидактические и развивающие игры.  

 Создание ситуаций, побуждающих детей к закреплению желания бережного отношения  к своему 

труду и труду других людей 

  

напоминание Чтение художественной 

литературы, просмотр 

видеофильмов, диафильмов 

совместный труд 

детей 

Беседа, личный 

пример, совместный 

труд 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 

в
о
зр

а
ст

 

Первая половина дня 

 Формирование трудолюбия (порядок на участке и в группе) и  первичных представлений о труде 

взрослых.  

 Приучать сервировать стол, приводить его в порядок после еды.  

 Учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать 

их. Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. 

Обучение, показ, 

объяснение 

Обучение, совместный труд, 

поручения, дидактические 

игры, продуктивная 

деятельность, экскурсии 

Творческие задания, 

дежурство, задания, 

поручения 

Личный пример, 

беседа, совместный 

труд детей и 

взрослых 



Вторая половина дня 

 Трудовые поручения, участие в совместной со взрослым в уборке игровых уголков,  участие в 

ремонте атрибутов для игр детей и книг.  

 Приучать убирать постель после сна. 

Обучение, показ, 

объяснение 

Обучение, совместный труд, 

поручения, продуктивная 

деятельность 

Творческие задания, 

дежурство, задания, 

поручения 

Личный пример, 

беседа, совместный 

труд детей и 

взрослых 

В
о

з 

р
ас

т 

Формы работы с детьми 

Труд в природе 

М
л

а
д

ш
и

й
 д

о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 в

о
зр

а
ст

 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Первая половина дня 

В помещении и на участке учить наблюдать, как взрослый ухаживает за растениями и животными. 

Воспитание заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам. Наблюдение за изменениями, 

произошедшими со знакомыми растениями и животными. 

Показ, объяснение, 

обучение 

Обучение, совместный труд 

детей и взрослых, беседы, 

чтение художественной 

литературы 

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы, 

тематические досуги 

Личный пример, 

напоминание, 

объяснение 

Вторая половина дня 

Дидактические и развивающие игры. Создание ситуаций, побуждающих детей к проявлению заботливого 

отношения к природе.Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. 

Показ, объяснение, 

наблюдение 

совместный труд детей и 

взрослых, беседы, чтение 

художественной литературы 

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы, 

тематические досуги 

Личный пример, 

напоминание 

 

С
р

ед
н

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

             

Первая половина дня 

Продолжать воспитывать заботливое отношение к растениям, животным, птицам, рыбам и учить ухаживать 

за ними. Приобщать к работе по выращиванию зелени для корма птиц в зимнее время.  

Привлекать детей к подкормке птиц. Приучать к работе на огороде и цветнике. Формирование бережного 

отношения к оборудованию для трудовой деятельности. 

Показ, объяснение, 

обучение 

Обучение, совместный труд 

детей и взрослых, беседы, 

чтение художественной 

литературы, дидактическая 

игра 

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы, 

тематические досуги 

Личный пример, 

напоминание, 

объяснение 

Вторая половина дня 

Дидактические и развивающие игры. Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе 

за растениями  и животными, уголка природы 

Показ, объяснение, 

напоминания 

 

 

 

Просмотр видеофильмов, 

диафильмов, совместный труд 

детей и взрослых, беседы, 

чтение художественной 

литературы, дидактическая 

игра 

Продуктивная 

деятельность, игра 

 

 

 

Личный пример, 

напоминание, 

объяснение 

 

 

 

С
т
а
р

ш
и

й
 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
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Первая половина дня 

Формирование заботливого отношения к растениям, животным, птицам, рыбам и уходу за ними. Наблюдение 

за изменениями, произошедшими со знакомыми растениями и животными. Приучать самостоятельно 

выполнять обязанности дежурного в уголке природы.. 

Показ, объяснение, 

обучение 

Обучение, совместный труд 

детей и взрослых, беседы, 

чтение художественной 

литературы, дидактическая 

Продуктивная 

деятельность, 

ведение календаря 

природы, 

Личный пример, 

напоминание, 

объяснение 



игра тематические досуги 

Вторая половина дня 

Привлечение к совместной деятельности. Дежурство в уголке природы. Дидактические и развивающие игры. 

Трудовые поручения, участие в совместной работе со взрослым в уходе за растениями и животными,  уголка 

природы 

Показ, объяснение, 

напоминания 

Просмотр видеофильмов, 

диафильмов, совместный труд 

детей и взрослых, беседы, 

чтение художественной 

литературы, дидактическая 

игра, целевые прогулки 

Продуктивная 

деятельность, игра, 

поручения 

Личный пример, 

напоминание, 

объяснение 

в
о

зр
а

ст
 Формы работы 

Ручной труд 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о

зр
а

ст
 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Первая половина дня 

Совершенствовать умение работать с природным материалом, бумагой, тканью.  

Продолжать учить делать  игры и игрушки своими руками, привлекать к изготовлению пособий для 

занятий.  

Учить экономно и рационально расходовать материалы.  

Показ, объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Совместная деятельность 

детей  и взрослых, 

продуктивная деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Творческие 

задания, выставки, 

конкурсы 

Вторая половина дня 

Дидактические и развивающие игры.  

Трудовые поручения, участие со взрослым по ремонту атрибутов для игр детей, подклейке книг, 

изготовление пособий для занятий,  

Самостоятельное планирование трудовой деятельности 

Показ, объяснение, 

обучение, 

напоминание 

Совместная деятельность 

детей  и взрослых, 

продуктивная деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Творческие 

задания, выставки, 

конкурсы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Результаты развития трудовой деятельности дошкольников  

 
1
-я

 м
л

. 

г
р

у
п

п
а

 
 Ребенок с интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или 

преобразованию предметов 

 По примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, подражает 

трудовым действиям.  

 Проявляет самостоятельность в самообслуживании, самостоятельно умывается, ест, 

одевается при небольшой помощи взрослого 

2
-я

 м
л

а
д

ш
а
я

 

 г
р

у
п

п
а
 

 Ребенок с интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или 

преобразованию предметов, связывает цель и результат труда; называет трудовые действия, 

инструменты, некоторые материалы из которых сделаны предметы и вещи.  

 По примеру воспитателя бережно относится к результатам труда взрослых, подражает 

трудовым действиям.  

 Проявляет самостоятельность в самообслуживании, самостоятельно умывается, ест, 

одевается при небольшой помощи взрослого.  
 

С
р

ед
н

я
я

  

г
р

у
п

п
а
 

 Ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; охотно 

отражает эти представления в играх.  

  Способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств 

предметов и материалов; рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан.  

 Ребенок самостоятелен в самообслуживании, сам ставит цель, видит необходимость 

выполнения определенных действий для достижения результата.  

  Стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со 

взрослыми или сверстниками  

 

С
т
а
р

ш
а
я

  

г
р

у
п

п
а
 

 Ребенок активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению 

техники, современных машин и механизмов в труде;  

 Бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать в труде взрослых.  

 Самостоятелен, инициативен в самообслуживании.  

 С готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

при небольшой помощи взрослых планирует трудовой процесс, проявляет настойчивость, 

добивается нужного результата.  

 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

к
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к
о
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р
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 Ребенок проявляет познавательный интерес к профессиям, предметному миру, созданному 

человеком.  

  Отражает представления о труде взрослых в играх, рисунках, конструировании.  

 Проявляет самостоятельность и инициативу в труде, способен принять цель от взрослого или 

поставить цель самостоятельно, осуществить процесс, получить результат и оценить его.  

  Самостоятелен и ответственен в самообслуживании, охотно участвует в совместном труде со 

сверстниками, заинтересован в получении хорошего результата.  

 Добросовестно выполняет трудовые поручения в детском саду, и в семье.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы реализации ОБЖ 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

БЕРЕЖОМ СВОЕ ЗДОРОВЬЕ 

 1.Ценности здорового образа жизни 

М
л
 ,
 с

р
, 

ст
. 

 

 

Ситуации 

общения 

 «В здоровом 

теле-здоровый 

дух» 

Беседы, разъяснения 

«Можно – нельзя», «Что 

полезнее всего» 

Чтение худ.литературы 

Игры в центрах 

физ.активности, игры с 

нестандартным 

физ.оборудованием 

Беседы о гигиене и 

здоровье, личный пример 

 2. О профилактике заболеваний 

С
т.

 

в
о
зр

ас
т 

 

 Объяснение, 

напоминание 

Дидактическая игра  

«Где живут  

витамины» 

 

Ситуативное обучение, 

индивидуальное 

консультирование 

специалистов, 

информационные 

листовки 

 3.Навыки личной гигиены 

м
л
 Показ способов 

выполнения, 

объяснение, 

обучение, 

напоминание, 

алгоритмы 

последовательно

сти 

Упражнения, игровая 

мотивация «Поможем 

Незнайке» 

Самообслуживание 

Самостоятельное 

выполнение 

культурно-

гигиенических 

процедур 

Памятка для родителей 

«Ребенок за столом», 

«Чистим зубы» 

ср
 

ст
 

 4.Поговорим о болезнях 

С
т.

 

в
о
зр

ас
т 

 

 

Рассказ ст.мед\сестры, 

врача о детских 

болезнях 

(адаптивный вариант) 

  

 5.Врачи – наши друзья 

м
л

  Рассказ о профессии 

врача, разные 

специализации. 

Экскурсия в 

мед.комнату, к 

поликлинике 

Рассматривание  

Иллюстраций, 

тем.альбомов 

Медико-педагогический 

всеобуч 

Информационные 

материалы ср
 

ст
 

 6.О роли лекарств и витаминов 

ср
 Тематический 

досуг «Азбука 

витаминов» 

Творческие задания 

«Составим книгу 

витаминов» 

Дидактические игры 

«Что полезнее всего» 

Продуктивная дея-сть 

«Корзина витаминов», 

«Фрукты в вазе», 

Коллективная 

«Натюрморт» 

Консультация 

специалистов 

Наглядно-

информационные 

материалы 

С
т 

 7.Изучаем свой организм 



С
т.

 

в
о
зр

ас
т 

 

 Образовательная 

ситуация «Как 

устроен наш 

организм»,  

Рассматривание 

плакатов, 

иллюстраций. 

Объяснение. 

 

 

  
В

о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГАХ 

 1.Устройство проезжей части 

М
л
 ,
 с

р
, 

ст
. 

 

 

Тематический 

досуг, КВН. 

Игры по ПДД 

Образовательные 

ситуации 

использование игрового 

макета 

Тематические досуги, 

дни 

Центр активности 

«Улицы города» 

Беседы, упражнения, 

 

 2. «Зебра», светофор и другие дорожные знаки для пешеходов и водителей 

М
л
.,
 с

р
.,
 

ст
. 

в
о
зр

ас
т 

 Рассматривание 

иллюстраций, 

темат.альбомов 

Ситуации общения, 

образовательные 

ситуации 

Дидактические игры по 

ПДД 

Настольно-печатные 

игры 

Продуктивная дея-сть 

«Машины на улицах», 

«Светофор» 

Разработка макетов улиц 

города, участие в 

творческих конкурсах, 

развлечениях 

 3. О работе ГИБДД  

ср
 

 чтение, рассматривание 

плакатов 

 Подборка детской худ. 

литературы, 

ст
 

 4. Правила поведения в транспорте 

С
р
.,
 С

т.
 

в
о
зр

ас
т 

 

 Беседы, упражнения, 

Тренинги, игры-

моделирования «Я-

пассажир» 

 

 

 

С-р игры «Автобусная 

поездка», «Поезд» 

Объяснение, 

напоминание 

похвала 

 

 

СЕМЕЙНОЕ БЛАГОПОЛУЧИЕ 

 Взаимная забота и помощь в семье 

 Осторожно! Чужой! 

 Если ты потерялся 

 Осторожно! Электроприбор 

 Огонь – это очень опасно 

 Правила поведения при  пожаре 

 Конфликты и ссоры между детьми 

м
л

 Объяснение, 

напоминание 

Тематические досуги 

Рассказы, чтение, 

тренинги 

Беседы, упражнения, 

Продуктивная 

деельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Объяснение, напоминание 

запреты ср
 



ст
 

объяснения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Напоминание 

Творческие задания 

 

 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

БЕЗОПАСНЫЙ ОТДЫХ НА ПРИРОДЕ 

 1.Бережное отношение к живой природе 

М
л
 ,
 с

р
, 

ст
. 

 

 

Объяснение, 

напоминание 

Продукт.дея-сть  «На 

лесной опушке», 

«Страницы Красной 

книги» 

Творческие задания 

Изготовление 

мультфильма «Как 

вести себя в лесу» 

 

 2. Ядовитые растения и грибы 

 

С
т.

 

в
о
зр

ас
т 

  Образовательные 

ситуации 

«Осторожно, гриб!», 

«Съедобный-

несъедобный» 

Лепка, рисование, 

аппликация, «Грибы 

на опушке», 

«Лукошко», 

«Мухомор» 

Ситуативное обучение 

 3. В природе все взаимосвязано 

 

ср
 

 Дидактическая игра-

моделирование, 

экологические 

цепочки, пирамиды 

Рассматривание 

тем.альбомов, 

иллюстративных 

подборок 

 

ст
 

 4. Правила поведения на природе 

С
р
.,
 С

т.
 

в
о
зр

ас
т 

 упражнения, 

тренинги 

Экологический КВН, 

моделирование 

Рассказы, чтение 

 Объяснение, 

напоминание, участие в 

изготовлении 

экологических плакатов 

 5.Контакты с животными и насекомыми 

м
л
  Рассказы, чтение, 

образовательные 

ситуации 

 Объяснения, запреты 

ср
 

ст
 

 6.Первая помощь 

ср
  Рассказы, чтение, 

рассматривание 

плакатов, 

практические учебные 

занятия 

Рассматривание 

Иллюстраций, 

режиссерские игры 

обучение, 

информационные 

листовки 

С
т 

 

 

 



Результаты освоения ОБЖ  

 
2
-я

 м
л

а
д

ш
а
я

 

 г
р

у
п

п
а
 

 Ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения;  

 с интересом слушает стихи и потешки о правилах поведения в окружающей среде и пр.  

 осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения  

С
р

ед
н

я
я

  

г
р

у
п

п
а
 

 Ребенок с интересом познает правила безопасного поведения, с удовольствием слушает 

рассказы и сказки, стихи, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, разгадывает 

загадки.  

 в повседневной жизни стремится соблюдать правила безопасного поведения.  

 Умеет привлечь внимание взрослого в случае возникновения непредвиденных и опасных для 

жизни и здоровья ситуаций.  

 

С
т
а
р

ш
а
я

  

г
р

у
п

п
а
 

 Представления ребенка о безопасном поведении достаточно осмысленны, может привести 

примеры правильного поведения в отдельных опасных ситуациях, установить связи между 

неправильными действиями и их последствиями для жизни.  

 Ребенок умеет:  

 соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале;  

 пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами (ножницы, 

иголки и пр.) и приборами.  

 быть осторожным при общении с  

 незнакомыми животными; 

 соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте, 

 Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; вступает в разговор с незнакомыми 

людьми только в присутствии родителей 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

к
 ш

к
о
л

е 
 г

р
у
п

п
а
 

 Ребенок имеет представление о безопасном поведении, как вести себя в потенциально 

опасных ситуациях в быту, на улице, в природе: 

 Знает, как позвать на помощь, обратиться за помощью к взрослому; знает свой адрес, 

имена родителей, их контактную информацию;  

 избегает контактов с незнакомыми людьми на улице;  

 проявляет осторожность при встрече с незнакомыми животными, ядовитыми 

растениями, грибами.  

 внимателен к соблюдению правил поведения на улице, умеет ориентироваться на 

сигналы светофора.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Методическое обеспечение 

 

ОО Направления развития воспитанников/ 

Перечень пособий и технологий 

«
С

о
ц

и
а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а

зв
и

т
и

е»
 

Развитие игровой деятельности 

 «Азбука общения» Шипицына Л.М. и др. Развитие личности ребенка, навыков общения со 

взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет). 

 Богуславская Н.Е. Купина Н.А. Веселый этикет  

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

 Кряжева Н.Л. Развитие эмоционального мира детей. 

 Методические советы к программе «Детство» / под ред.Бабаевой Т.И. 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 

2008. 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду.-М.:Линка-

пресс.2009г. 

 Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. 

 Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 

 

 «Азбука вежливости» Васильева – Ганус Л.В. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. – М.: Перспектива.2008. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Средняя группа. – М.: Перспектива.2008. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Старшая группа. – М.: Перспектива.2008. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Подготовительная  группа. – М.: Перспектива.2008. 

 Богуславская Н.Е. Купина Н.А. Веселый этикет (развитие коммуникативных способностей 

ребенка) 

 Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников.-М.:Скрипортий.2008. 

 Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. – М.: Сфера.2009. 

         

 Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы 

с детьми 2-7 лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

 Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 

2003. 

 Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. / 

Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,1999. 

 Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 

2004. 

 Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: 

Просвещение,1987. 

 Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 

1980, 1983. 

 Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности. Учебное 

пособие для пед.институтов. / Д.В. Сергеева. – М.:  Просвещение, 1987. 

 Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983. 

 Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. / 

Л.В.Куцакова. – М.: Владос, 2003. 

 Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 1974. 

 Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников. Главы: «Воспитание 

положительного отношения к труду» Година Г.Н., «Усвоение правил как средство 

воспитания положительного отношения к труду» Шатова А.Д.. / Под ред. Виноградовой 



А.М. – М.: Просвещение, 1989. 

 Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. 

– М: Просвещение, 1990. 

 Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с 

дошкольниками»). 

 Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В.Дыбина. –М: Сфера, 

2001. 

 Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: 

Просвещение, 1992. 

 Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз. 

 Тарловская Н.Ф. Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста конструированию 

и ручному труду.-М.: Владос.1994. 

 Кайе В.А. Занятия по конструированию и экспериментированию с детьми 5-8 лет.- М.: 

Сфера.2008. 

 ОБЖ 

 Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. М.: Просвещение, 2007. 

 Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО 

«Издательство АСТ-ЛТД», 1998. – 160 с. 

 Методические реомендации: формирование у дошкольников навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах./ М.: 2007г. 

 Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего 

дошкольного возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: 

ООО «Издательство АСТ-ЛТД», 1997. 

 ОБЖ для дошкольников. / Т.П.Гарнышева.: С-Пб.Детсво-Пресс. 2010г 

 Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000. 

 Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для 

дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. 

Кондрыкинская и др. - М.: Просвещение, 2005. 

 Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. 

Учебное пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

 Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 

 Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 

2005.Дошкольникам о правилах дорожного движения. Э.Я.Степаненкова. М.Ф.Филенко / 

М.:Прсовещение. 

 

 

 
  



 

Развитие воображения и 

творческой активности 

 

 

 

 

 

Система работы по реализации образовательной области «Познавательное развитие» 

построена на основе психологической теории познавательного развития А.Н.Леонтьева.  В 

соответствии с задачами, определенными ФГОС ДО, воспитательно-образовательная работа по 

познавательному развитию детей реализуется по направлениям:  

 «Формирование элементарных математических представлений» 

 «Ребенок и мир природы» 

 «Ребенок и мир людей» 

 

Основная цель: развитие познавательных интересов и способностей детей: 

сенсорные, интеллектуально-познавательные, интеллектуально-творческие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие дошкольников 
 

Развитие мышления, памяти, 

внимания 

 

Развитие 

любознательности 

Формирование специальных 

способов ориентации 

Различные виды деятельности 

 

Развитие познавательной 

мотивации 

 

Экспериментирование с природным 

материалом 

Вопросы детей Развитие воображения и 

творческой активности 

Использование схем, символов, 

знаков 

Занятия по развитию логики 

 

Задачи познавательного развития в ФГОС ДО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации 

 

 

Формирование 

познавательных действий, 

становление сознания 
 

Формирование первичных 

представлений о собе, других 

людях, объектах 

окружающего мира, о 

свойствах и отношениях  

объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, 

части и и целом, 

пространстве и времени, 

движении и покое, причинах 

и следствиях и др.) 
 

Формирование первичных 

представлений о планете 

Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее 

природы, многообразии 

стран и народов 

 

Формирование первичных 

представлений о малой 

родине и Отечестве, 

представлений о 

социокультурных 

ценностях народа, об 

отечественных традициях и 

праздниках 
 



Развивающие игры 

 

 

 

Основные направления воспитательно-образовательной работы с детьми по 

реализации образовательной области «Познание» 

2-я младшая группа 
(четвертый год жизни) 

направления задачи Методы и приемы 

реализации 

Сенсорная 

культура 
 

 Создавать условия для обогащения чувственного 

опыта детей, их представлений о многообразии 

свойств предметов окружающего мира, 

стимулировать развитие разных видов детского 

восприятия. 

 Продолжать и развивать интерес к совместному со 

взрослыми и самостоятельному обследованию 

предметов, разнообразных действий с ними. 

 Знакомить с разными видами сенсорных эталонов 

и способах обследования предметов, содействовать 

запоминанию и использованию названий 

сенсорных эталонов и обследовательских 

действий. 

 Практические 

действия с предметами 

 Совместные игры 

 Аз способов 

 Дидактические игры 

 Практическая 

предметная деятельность 

 Продуктивная 

деятельность 

 Двигательная 

деятельность 

 Конструктивная 

деятельность 

Ребенок 

открывает 

мир природы 
 

 Способствовать накоплению ярких впечатлений о 

природе. Обогащать представления о растениях, 

животных, человеке, об объектах неживой 

природы. 

 Развивать эмоциональную отзывчивость и 

разнообразные переживания в процессе общения с 

природой. 

 Вовлекать в элементарную исследовательскую 

деятельность по изучению качеств и свойств 

объектов природы 

 Привлекать малышей к посильной деятельности по 

уходу за растениями  и животными уголка 

природы. 

 

 Совместные 

наблюдения 

 Игры-

экспериментирования 

 Наблюдения за 

трудом взрослых 

 Иллюстративно-

наглядный материал 

 Дидактические игры и 

пособия 

 Образные игрушки 

 Игровые 

развивающие ситуации 

 Продуктивная 

деятельность 

 Художественная 

литература 

 

Развитие 

математи-

ческих 

представ-

лений 
 

 Привлекать внимание к освоению свойств 

предметов, отношений идентичности, порядка, 

равенства и неравенства, простых зависимостей 

между предметами в повседневных видах 

деятельности. 

 Развивать активность и самостоятельность 

познания, поощрять проявление элементов 

творчества. 

 Осваивать и применять познавательные и речевые 

умения по выявлению свойств и отношений, 

речевых высказываний в жизненных ситуациях, 

 Игровые 

развивающие ситуации 

 Практические 

моделирующие ситуации 

 Дидактические игры 

 Конструктивные игры 

 



рисовании и лепке, природоведческих игр, 

конструировании 

 

 

 

 

 

Средняя группа 

( пятый год жизни) 

направления задачи Методы и приемы 

реализации 

Сенсорная 

культура 
 

 Обогащать сенсорный опыт детей, 

совершенствовать  восприятие ими окружающих 

предметов с опорой на разные органы чувств, 

знакомить с новыми способами обследования. 

 Привлекать к обследованию предметов, 

выделению их качественных особенностей, 

устанавливать связи между качествами предметов 

и его назначением. 

 Способствовать освоению соответствующего 

словаря. 

 Развивать умение соотносить признаки предметов 

с освоенными эталонами. 

 Развивать любознательность, поддерживать 

проявление самостоятельности в познании 

окружающего мира. 

 

 Практические 

развивающие и 

моделирующие ситуации 

 Рисование, 

аппликация 

 Дидактические игры 

 Трудовые поручения                              

 

 

 

 

 

 

Ребенок 

открывает 

мир природы 
 

 Поддерживать активный интерес к окружающей 

природе, укреплять и стимулировать его, 

удовлетворять детскую любознательность. 

 Способствовать познанию ребенком мира 

природы, открывая для него новые растения, 

животных, людей, признаки живых организмов, 

объекты неживой природы, свойства природных 

материалов. 

 В процессе познавательно-исследовательской 

деятельности развивать интерес и активность 

дошкольников, обогащать опыт исследовательских 

действий, удовлетворять детскую пытливость. 

 Поддерживать свободный разговор ребенка со 

взрослым, сверстниками по поводу результатов 

собственных наблюдений, впечатлений, поощрять 

обращения с вопросами… 

 Способствовать усвоению несложных способов 

ухода за комнатными растениями и животными, 

живущими рядом. 

 Стимулировать и поощрять  добрые поступки… 

 

 

 Наблюдения 

 Проблемно-игровые 

ситуации 

 Игровое 

моделирование 

 Труд в природе 

 Экспериментирование 

 Рассматривание 

иллюстраций 

 Просмотр 

видеофрагментов, 

аудиозаписи 

 Художественное 

слово 

 

 

 

Развитие 

математи-

ческих 

представ-

лений 
 

 Развивать умения различать объекты по свойствам, 

сравнивать в практических видах деятельности, 

играх. 

 Выявлять простейшие зависимости предметов по 

форме, размеру, количеству и прослеживать 

 

 Активные 

практические действия 

 Дидактические игры и 

пособия 



изменения объектов по одному –двум признакам. 

 Развивать умения сравнивать, обобщать в группы, 

соотносить, вычленять закономерности 

чередования и следования, оперировать в плане 

представлений, стремиться к творчеству. 

 Проявлять инициативу в деятельности 

 Осваивать умение рассказывать о выполняемом 

действии 

 

 

 

 Художественная и 

познавательная литература 

 Опыты и 

эксперименты 

Старшая группа 

( шестой  год жизни) 

направления задачи Методы и приемы 

реализации 

Сенсорная 

культура 
 

 Обогащать сенсорный опыт детей, 

совершенствовать аналитическое восприятие. 

 Способствовать освоению разных способов 

обследован6ия, установлению связей между 

способами обследования. 

 Освоение соответствующего словаря, его активное 

использование. 

 Учить выделять структуру геометрических фигур, 

подбирать мерки для измерения. 

 Поддерживать попытки самостоятельного 

познания окружающего мира, установления связей 

между ними. 

 Совместная 

деятельность с детьми 

 Развивающие 

практические и игровые 

ситуации 

 Собственно 

практическая дея-ть детей 

 Продуктивные виды 

 Экспериментирование 

 Все виды игр                   

 

 

 

 

Ребенок 

открывает 

мир природы 
 

 Развивать интерес к природе, желание активно ее 

познавать. 

 Обогащать представления о многообразии 

признаков животных и растений, обитающих в 

разных климатических условиях. Объединять в 

группы растения и животные по признакам 

сходства. 

 Развивать самостоятельность в процессе 

познавательно-исследовательской деятельности. 

 Развивать самостоятельность в уходе за 

животными и растениями. 

 Продолжать воспитывать стремление сохранять и 

оберегать природный мир, следовать доступным 

экологическим правилам поведения.      

 

 Целевые прогулки 

 Обсуждение , беседы 

 Труд. Экологические 

игры 

 Моделирование(кален

дари) 

 Рассматривание 

дидактических картинок и 

иллюстраций 

 Коллекции, 

изготовление поделок 

 Проектная 

деятельность 

 

 

Развитие 

математи-

ческих 

представ-

лений 
 

 Активизировать освоенные детьми умения 

сравнивать, измерять, упорядочивать и 

классифицировать, использовать эти умения с 

целью самостоятельного познания окружающего 

мира, освоения картины мира. 

 Развивать интерес к познанию простейших 

закономерностей между объектами, порядка 

следования и изменения в связи с этим, измерения 

 

 Игровые 

развивающие ситуации  

 Дидактические игры и 

пособия 

 Конструирование 

 Продуктивные виды 

 



объектов мерками разного размера, способов 

деления целого на части, размещения в 

пространстве. 

 Развивать умение конструировать простые 

высказывания по поводу выполнения действия, 

положительных эмоций. 

 Активно включаться в коллективные 

познавательные игры, общение со сверстниками по 

поводу поиска рациональных способов, 

организации экспериментирования, помощи 

сверстнику              

         

 

 

 

Подготовительная к школе  группа 

(седьмой  год жизни) 

направления задачи Методы и приемы 

реализации 

Сенсорная 

культура 
 

 Формирование представлений о системе 

сенсорных эталонов. 

 Поддерживать стремление использовать систему 

обследовательских действий при рассматривании 

предметов для выявления их особенностей, 

определения качества и свойств материалов. 

 Способствовать самостоятельному применению 

освоенных эталонов для анализа предметов, 

сравнивать, замечать сходства-различия. 

 Побуждать точно обозначать словом особенности 

предметов и материалов, называть 

обследовательские действия. 

 Совершенствовать аналитическое восприятие, 

стимулировать интерес к сравнению, познанию 

предметов 

 

 Проблемные и 

игровые моделирующие 

ситуации 

 Продуктивные виды 

деятельности 

 Экспериментирование 

с предметами 

 Проектная 

деятельность 
 

 

 

 

 

 

Ребенок 

открывает 

мир природы 
 

 Развивать интерес к природе, желание активно ее 

изучать, высказывать предположения, 

эвристические суждения…. 

 Обогащать представления о природе родного края 

и различных природных зон, о многообразии 

природного мира, причинах природных явлений, о 

взаимодействии человека и природы. 

 Поддерживать проявление инициативы в 

самостоятельных наблюдениях , опытах, 

рассуждениях. Развивать самостоятельность в 

познавательно-исследовательской деятельности, 

применять результаты исследований в 

практической деятельности. 

 Обогащать самостоятельный опыт практической 

деятельности за объектами живой природы. 

Поддерживать в соблюдении  

 Экологических правил, вовлекать в простейшую 

природоохранную деятельность. 

 

 Практическая 

деятельность со взрослыми 

 Экспериментирование 

  Эвристические 

беседы 

 Познавательно-

справочная лит-ра 

 Экологический 

дневник 

 Уход за комнатными 

растениями и животными 

 Наблюдения, 

рассматривание, слушание 

музыкальных и 

поэтических произведений 

 Преобразующая 

фантазийная деятельность 



 Воспитывать нравственные чувства, 

сопереживание, основы гуманно-ценностного 

отношения к миру природы. 

 

 

Развитие 

математи-

ческих 

представ-

лений 
 

 Развивать самостоятельность, инициативу, 

творчество в поиске способов сравнения, 

упорядочивания, классификации. 

 Содействовать в самостоятельном обнаружении 

связей и зависимостей между объектами. 

 Побуждать обосновывать и доказывать 

рациональность выбранного способа действия. 

 Способствовать проявлению исследовательской 

активности в самостоятельных математических 

играх, в процессе решения разных видов задач, 

стремлению к развитию игры и поиску результата 

своеобразными, оригинальными действиями.         

 

 Моделирование 

 Дидактические игры и 

пособия 

 Игровые 

развивающие ситуации  

 Конструирование 

 Продуктивные виды 

 

 

 

В
о

зр
а

ст
 Формы работы с детьми 

ПРЕДМЕТНЫЙ МИР 

Задачи 

М
л

а
д

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

 формировать представление о предметах ближайшего окружения; 

 учить выделять с помощью взрослого особенности предмета, его качества и свойства; 

 учить группировать предметы по признакам, пользуясь практическими действиями с предметами или 

картинками; 

 составлять первые описательные рассказы о предметах и ярко выраженных особенностях; 

 развивать  интерес к предметам, познанию их назначения, действиям с предметами; 

 учить правильно и безопасно использовать их в разнообразных видах детской деятельности;  

 воспитывать бережное отношение к предметному миру; 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

-сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-игра-

экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие игры 

-экскурсии 

-применение 

информации 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-игра-экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие игры 

-экскурсии 

-применение информации 

-ситуативный разговор 

-рассказ 

 

сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-игра-

экспериментировани

е 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

 

 

-игровая деятельность 

- рассматривание 

-наблюдение 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

исследовательская 

деятельность 

-экскурсии 

 

С
р

ед
н

и
й

 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 

Задачи 

 
 учить детей рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связывая их качества и 

свойства с назначением;  

 группировать предметы по существенному признаку;  

 учить пользоваться простейшими способами сенсорного анализа для использования предметов в 

разных видах детской деятельности; 

 развивать  соответствующий словарь ребёнка, его умения точно и ясно выражать свои суждения и 



предположения; 

 воспитывать ценностное, бережное отношение к предметному миру; 

 способствовать формированию осознанного способа безопасного поведения.  

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

-сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-игра-

экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие игры 

-экскурсии 

-рассказ 

-беседа 

-обмен и применение 

информации 

 

 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

 

-наблюдение 

-игра-экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

-экскурсии 

-рассказ 

-ситуативный разговор 

-сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

 

-наблюдение 

-игра-

экспериментировани

е 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

-игровая деятельность 

- рассматривание 

-наблюдение 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

исследовательская 

деятельность 

-экскурсии 

-беседа 

-просмотр видео 

сюжетов; 

-создание коллекций 

-посещение музеев 

В
о
зр

а
ст

 Формы работы с детьми 

ПРЕДМЕТНЫЙ МИР 

Задачи 

С
т
а

р
ш

и
й

 д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

 учить ребёнка свободно ориентироваться, правильно использовать по назначению и ценить предметы 

материальной культуры, которые окружают его в повседневной жизни дома, в детском саду, на улице; 

 использовать систему обследовательских действий для выявления их особенностей; 

 классифицировать предметы по родовым и видовым признакам, варьируя основания для 

классификации; 

 совершенствовать познание детей в  раскрытии особенностей предметного мира, развивать 

наблюдательность, исследовательский подход к доступным объектам окружающей действительности; 

 обеспечить вхождение ребёнка в современный мир путём ознакомления детей с современной техникой 

и разнообразными видами труда взрослых в ближайшем окружении; 

 помочь ребёнку обрести целостный образ взрослых на основе интеграции их личностных и 

профессиональных качеств; 

 обеспечить условия для накопления и обобщения знаний о предметном и рукотворном мире в целях 

развития разнообразных видов детской деятельности; 

 составлять описательный рассказ о предмете, полно отражая его особенности, пользуясь образными 

сравнениями, эпитетами, метафорами; 

 учить проявлять интерес к сравнению предметов, познанию их особенностей и назначению; 

 учить бережно относиться к предметам, используемых в играх, в быту, в повседневной жизни. 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

-наблюдение 

- 

экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие игры 

-рассказ 

-беседа 

-сюжетно-ролевая игра 

-наблюдение 

 -экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие игры 

-рассказ 

-беседа 

-сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

- 

экспериментировани

е 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-игровая деятельность 

- рассматривание 

-наблюдение 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

исследовательская 

деятельность 

-экскурсии 



-создание коллекций 

-проектная 

деятельность 

-проблемные 

ситуации 

-макетирование 

- моделирование 

- просмотр видео 

сюжетов 

-сравнение 

-умозаключения 

-создание коллекций 

-проектная деятельность 

-проблемные ситуации 

 -макетирование 

- моделирование 

- просмотр видео сюжетов; 

-сравнение 

-умозаключения 

-развивающие  

игры 

-поиск, обмен и 

применение 

информации 

-обращение к опыту 

-сравнение 

-умозаключения 

-беседа 

-просмотр видео 

сюжетов; 

-создание коллекций 

-проектная 

деятельность 

- 

экспериментирование 

-макетирование 

- моделирование 

-обращение к опыту 

-рассуждения 

-сравнение 

-умозаключения 

- посещение  

Музеев 
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 Формы работы с детьми 

ПРЕДМЕТНЫЙ МИР 

Задачи 

М
л

а
д

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л
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ы
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о
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а
ст

 

 формировать представление о предметах ближайшего окружения; 

 учить выделять с помощью взрослого особенности предмета, его качества и свойства; 

 учить группировать предметы по признакам, пользуясь практическими действиями с предметами или 

картинками; 

 составлять первые описательные рассказы о предметах и ярко выраженных особенностях; 

 развивать  интерес к предметам, познанию их назначения, действиям с предметами; 

 учить правильно и безопасно использовать их в разнообразных видах детской деятельности;  

 воспитывать бережное отношение к предметному миру; 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

-сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-игра-

экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие игры 

-экскурсии 

-применение 

информации 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-игра-экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие игры 

-экскурсии 

-применение информации 

-ситуативный разговор 

-рассказ 

 

сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-игра-

экспериментировани

е 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

 

 

-игровая деятельность 

- рассматривание 

-наблюдение 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

исследовательская 

деятельность 

-экскурсии 

 

С
р

ед

н
и

й
 

д
о
ш

к

о
л

ь
н

ы
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в
о
зр

а

ст
 Задачи 

 
 учить детей рассматривать предметы, выделяя особенности их строения, связывая их качества и 



свойства с назначением;  

 группировать предметы по существенному признаку;  

 учить пользоваться простейшими способами сенсорного анализа для использования предметов в 

разных видах детской деятельности; 

 развивать  соответствующий словарь ребёнка, его умения точно и ясно выражать свои суждения и 

предположения; 

 воспитывать ценностное, бережное отношение к предметному миру; 

 способствовать формированию осознанного способа безопасного поведения.  

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

-сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-игра-

экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие игры 

-экскурсии 

-рассказ 

-беседа 

-обмен и применение 

информации 

 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

 

-наблюдение 

-игра-экспериментирование 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

-экскурсии 

-рассказ 

-ситуативный разговор 

-сюжетно-ролевая 

игра 

-рассматривание 

 

-наблюдение 

-игра-

экспериментировани

е 

-исследовательская 

деятельность 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

-игровая деятельность 

- рассматривание 

-наблюдение 

-конструирование 

-развивающие  

игры 

исследовательская 

деятельность 

-экскурсии 

-беседа 

-просмотр видео 

сюжетов; 

-создание коллекций 

-посещение музеев 

В
о
зр

а
ст

 Формы работы с детьми 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует, 

экспериментирует 

М
л

а
д

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы  

Труд в уголке 

природы 

 

Мини- занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Познавательная игротека 

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические 

Наблюдения  

 

Беседа 

Чтение  

Консультативные 

встречи 

Прогулки  

 

С
р

ед
н

и
й

  
д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы  

Труд в уголке 

природы 

 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа Познавательная 

игротека 

Экскурсии  

Проектная деятельность 

Работа в мини-лаборатории – 

простейшие опыты 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические 

Наблюдения  

Опыты  

Беседа 

Чтение  

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Альбомы  

Прогулки   



С
т
р

а
ш

и
й

 д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 в
о

зр
а

ст
  

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке 

природы 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные 

ситуации 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа  

Познавательная игротека 

Экспериментирование 

Проектная деятельность 

Пиктограммы 

Ребусы  

Экскурсии  

Конкурсы  

КВН 

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические 

Наблюдения  

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментирование 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Альбомы  

Прогулки  

 

 

Представление о связях между природными явлениями 

М
л

а
д

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о

зр
а

ст
 

Наблюдения на 

прогулке 

Наблюдения в уголке 

природы 

 

Игровые занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Познавательная игротека 

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

Наблюдения  

Беседа 

Чтение  

Консультативные 

встречи 

Прогулки  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В
о
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а
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 Формы работы с детьми 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Представление о связях между природными явлениями 

С
р

ед
н

и
й

  
д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы  

Труд в уголке 

природы 

 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Познавательная игротека 

Экскурсии  

Проектная деятельность 

Работа в мини-лаборатории – 

простейшие опыты 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

Наблюдения  

Опыты  

Беседа 

Чтение  

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Альбомы   

Прогулки  



С
т
р

а
ш

и
й

 д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке 

природы 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные 

ситуации 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Познавательная игротека 

Экспериментирование 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Проектная деятельность 

Пиктограммы 

Ребусы  

Экскурсии  

Конкурсы  

КВН 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие  

Наблюдения  

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментирование 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Альбомы  

Прогулки 

Экскурсии  

Самостоятельные открытия детьми свойств природных объектов 

М
л

а
д

ш
и

й
 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Наблюдения на 

прогулке 

Наблюдения в уголке 

природы 

 

Игровые занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Познавательная игротека 

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

Наблюдения  

Беседа 

Чтение  

Консультативные 

встречи 

Прогулки 

С
р

ед
н

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы  

Труд в уголке 

природы 

 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа Познавательная 

игротека 

Экскурсии  

Проектная деятельность 

Работа в мини-лаборатории – 

простейшие опыты 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

Наблюдения  

Опыты  

Беседа 

Чтение  

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Коллекционирование 

Альбомы   

Прогулки  

С
т
а

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке 

природы 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные 

ситуации 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа Познавательная 

игротека 

Экспериментирование 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Проектная деятельность 

Пиктограммы 

Ребусы 

Кроссворды  

Экскурсии  

Конкурсы, КВН 

Коллекционирование  

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

Наблюдения  

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментирование 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Коллекционирование  

Альбомы  

Прогулки, экскурсии 

в
о

зр
а

с

т
 

Формы работы с детьми 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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в
о
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Деятельность в природе: уход за растениями и животными 

Режимные 

моменты 

Совместная деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа 

Труд в уголке природы 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

Беседа 

Чтение  

Консультативные 

встречи 



природы 

 

Познавательная игротека 

Пиктограммы 

 

 Опыты и 

эксперименты 

Труд в уголке 

природы 

 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Альбомы  

Уход за животными и 

растениями 

С
т
а

р
ш

и
й

 д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке 

природы 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные 

ситуации 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа Познавательная 

игротека 

Экспериментирование 

Пиктограммы 

Организация трудовой 

деятельности в уголке природы 

и на участке детского сада 

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Труд в уголке 

природы 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментирование 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Альбомы  

Уход за животными и 

растениями 

 Причинно-следственные связи в природе 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке 

природы и на участке 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные 

ситуации 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа Познавательная 

игротека 

Экспериментирование 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Проектная деятельность 

Пиктограммы 

Ребусы  

Кроссворды  

Экскурсии  

Конкурсы  

КВН 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментирование 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Альбомы  

Представление о существенных признаках благополучного и неблагополучного состояния 

природы 
Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке 

природы 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные 

ситуации 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа Познавательная 

игротека 

Экспериментирование 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Проектная деятельность 

Пиктограммы 

Ребусы  

Экскурсии  

Конкурсы  

КВН 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие  

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментирование 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Коллекционирование  

Конкурсы 

КВН, альбомы 

 

ПЕРВЫЕ ШАГИ В МАТЕМАТИКУ. ИССЛЕДУЕМ И ЭКСПЕРИМЕНТИРУЕМ 

 

 

Принципы организации работы 

 

Формирование 

математических 

представлений на основе 

перцептивных (ручных) 

Использование 

разнообразного и 

разнопланового 

дидактического 

Стимулирование 

активной речевой 

деятельности детей, 

речевое сопровождение 

Возможность сочетания 

самостоятельной 

деятельности детей и их 

разнообразного 



действий детей, 

накопления чувственного 

опыта и его осмысления 

материала, 

позволяющего 

обобщить понятия 

«число», «множество», 

«форма» 

перцептивных действий взаимодействия при 

освоении математических 

понятий 

 

Формы работы 

 

Младший возраст 

 

Средний возраст Старший возраст 

Обучение в 

повседневных 

бытовых 

ситуациях 

Демонстра-

ционные опыты 

Свободные 

беседы 

гуманитарной 

направленности 

по истории 

математики, о 

прикладных 

аспектах 

математики 

Театрали-

зация с 

математичес

-ким 

содержание

м – на этапе 

объяснения 

или 

повторения 

и 

закрепления 

Коллективно

е занятие 

при условии 

свободы 

участия в 

нем 

Занятие с четкими 

правилами, 

обязательное для 

всех, 

фиксированной 

продолжительност

и 

Самостоятельная деятельность в развивающей среде 

 
 

 

Экспериментирование  

как методическая система познавательного развития дошкольников 

 

Виды экспериментирования 

 
Наблюдение 

 

(целенаправленный 

процесс, в 

результате 

которого ребенок 

сам должен 

получить знания) 

Опыты  

 

Поисковая 

деятельность  
 

(как 

нахождение 

способа 

действия) 

Кратковременные 

и  

долговременные 

Демонстрационные 
(показ 

воспитателя)  

и  

лабораторные 
(дети вместе с 

воспитателем , с 

его помощью) 

Опыт-

доказательство  

 и  

опыт-

исследование 

 
  



в
о

зр

а
ст

 Формы работы с детьми 

Формирование элементарных математических представлений 
 Количество и счет 

М
л

а
д

ш
и

й
 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 Режимные моменты Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Досуг 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

С
р

ед
н

и
й

 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

 Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Коллекционирование 

Досуг  

Просмотр видео 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

  

в
о
зр

а
ст

 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке природы 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные ситуации 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа Познавательная 

игротека 

Экспериментирование 

Пиктограммы 

Организация трудовой 

деятельности в уголке 

природы и на участке 

детского сада 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

 Опыты и 

эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Труд в уголке 

природы 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментировани

е 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Сем.- практикумы 

Презентации  

Альбомы  

Уход за животными 

и растениями 

Величина 

М
л

а
д

ш
и

й
 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

 Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

С
р

ед
н

и
й

 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Коллекционирование  

Досуг  

С
т
а
р

ш
и

й
 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Рассматривание 

Наблюдение 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Экспериментирование 

Проектная деятельность 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность  

Игры-

экспериментирования 

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Проектная 

деятельность 



Исследование  

Игры (дидактические, 

подвижные) 

КВН   Досуг   Чтение  

Коллекционирование 

Досуг  

КВН 

Просмотр видео 

 

в
о

зр
а

с

т
 

Формы работы с детьми 

Формирование элементарных математических представлений 

 Форма 

М
л

а
д

ш
и

й
 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

 Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

С
р

ед
н

и
й

 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

Коллекции  

Досуг  

Просмотр видео 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

  

в
о
зр

а
ст

 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

Интегрированные  игровые 

занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

 Проблемно-поисковые 

ситуации 

Экспериментирование 

Исследование  

Проектная деятельность 

Досуг 

КВН 

Чтение  

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

Проектная 

деятельность 

Игровые 

образовательные 

программы 

Коллекции  

Досуг  

КВН 

Просмотр видео 

Ориентировка в пространстве 

М
л

а
д

ш
и

й
 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые образов.ситуации 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные)  

Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

С
р

ед
н

и
й

 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение  Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

Досуг  

Просмотр видео 

С
т
а
р

ш

и
й

 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  



Рассматривание 

Наблюдение 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Экспериментирование 

Исследование  

Проектная деятельность 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Ситуативное обучение 

Проектная 

деятельность 

Досуг  

КВН 

Просмотр видео 

в
о

зр
а

с

т
 

Формы работы с детьми 

Формирование элементарных математических представлений 

 Количество и счет 

М
л

а
д

ш
и

й
 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Режимные моменты Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Досуг 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

С
р

ед
н

и
й

 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

 Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

Коллекционирование 

Досуг  

Просмотр видео 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

 в
о
зр

а
ст

 

Наблюдения на 

прогулке и в уголке 

природы 

Труд в уголке природы 

Игры-

экспериментирования 

Проблемные ситуации 

Интегрированные занятия 

Наблюдение 

Беседа Познавательная 

игротека 

Экспериментирование 

Пиктограммы 

Организация трудовой 

деятельности в уголке 

природы и на участке 

детского сада 

 

Игры с природным 

материалом, 

дидактические, 

развивающие 

 Опыты и эксперименты 

Интегрированная 

детская деятельность 

Труд в уголке природы 

Беседа 

Чтение  

Домашнее 

экспериментирование 

Консультативные 

встречи 

Семинары 

Семинары-

практикумы 

Презентации  

Альбомы  

Уход за животными и 

растениями 

Величина 

М
л

а
д

ш
и

й
 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

 Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

С
р

ед
н

и
й

 

д
о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение 

Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

Коллекционирование  

Досуг  

Просмотр видео 

С
т

а
р ш и
й

 

д
о ш к
о

л
ь н ы й
 

в
о

зр а
с т
 Игровые упражнения 

Объяснение 

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

Семинары  

Семинары-



Рассматривание  

Наблюдение 

Рассматривание 

Наблюдение 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Экспериментирование 

Проектная деятельность 

Исследование  

Игры (дидактические, 

подвижные) 

КВН   Досуг   Чтение  

 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность  

Игры-

экспериментирования 

 

практикумы 

Консультации  

Ситуативное обучение 

Проектная 

деятельность 

Коллекционирование 

Досуг  

КВН 

Просмотр видео 

 

в
о

зр
а

с

т
 

Формы работы с детьми 

Формирование элементарных математических представлений 

 Ориентирование во времени 

М
л

а
д

ш
и

й
 

д
о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 в

о
зр

а
ст

 Режимные моменты Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Игровые занятия 

Игровые упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные)  

Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность  

 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

С
р

ед
н

и
й

 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

в
о
зр

а
ст

 

Игровые упражнения 

Напоминание 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение  

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение  

Чтение  

Досуг 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Коллекционирование  

Досуг  

Просмотр видео 

С
т
а

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 

 в
о
зр

а
ст

 

Игровые упражнения 

Объяснение 

Рассматривание  

Наблюдение 

Интегрированные  занятия 

Упражнения 

Игры (дидактические, 

подвижные) 

Рассматривание 

Наблюдение 

Проблемно-поисковые 

ситуации 

Экспериментирование  

Исследование  

Проектная деятельность 

Досуг 

КВН 

Чтение  

Мини-музеи 

Игры (дидактические,  

развивающие, 

подвижные)  

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Семинары  

Семинары-

практикумы 

Консультации  

Ситуативное 

обучение 

Проектная 

деятельность 

Коллекционирование  

Досуг  

КВН 

Просмотр видео 

 
  



Результаты познавательного развития дошкольников 
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 ребенок с интересом и удовольствием действует со взрослым и самостоятельно с предметами, 

дидактическими игрушками и материалами;  

 успешно выделяет и учитывает цвет, форму, величину, фактуру и другие признаки предметов и 

явлений при выполнении ряда практических действий;  

 группирует в соответствии с образцом предметы по цвету, форме, величине и другим свойствам 

при выборе из четырёх разновидностей;  

 активно использует «опредмеченные» слова-названия для обозначения формы;  

 начинает пользоваться общепринятыми словами-названиями цвета, часто еще в отрыве от 

конкретного предмета (синим он может называть и жёлтый, и зелёный предмет);  

 проявляет активность и интересуется животными ближайшего природного окружения, замечает 

цветущие растения, явления природы;  

 по показу воспитателя обследует объекты природы, использует разнообразные 

обследовательские действия.  
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 Любопытен, задает вопросы «Что такое, кто такой, что делает, как называется?». 

Самостоятельно находит объект по указанным признакам, различает форму,цвет, размер 

предметов и объектов, владеет несколькими действиями обследования.  

 С удовольствием включается в деятельность экспериментирования, организованную взрослым,  

 Проявляет эмоции радостного удивления и словесную активность в процессе познания свойств и 

качеств предметов.  

 Задает вопросы о людях, их действиях. Различает людей по полу, возрасту (детей, взрослых, 

пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.  

 Знает свое имя, фамилию, пол, возраст  
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 Проявляет любознательность: задает поисковые вопросы («Почему?», «Зачем?», «Откуда?») 

высказывает мнения, делится впечатлениями, стремится отразить их в продуктивной деятельности.  

  С удовольствием включается в исследовательскую деятельность, использует разные поисковые 

действия; по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам процесс и его 

результаты.  

 Проявляет наблюдательность, замечая новые объекты, изменения в ближайшем окружении  

 Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы обследования, использует их в 

своей речи;  

 Откликается на красоту природы, родного города.  

  Проявляет интерес к другим людям, их действиях, профессиям.  

 Различает людей по полу, возрасту, профессии как в реальной жизни, так и на картинках.  

 Знает свое имя, фамилию, возраст, пол, любимые занятия и увлечения. Проявляет интерес к 

городским объектам, транспорту.  

 По своей инициативе выполняет рисунки о городе, рассказывает стихи.  
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 Проявляет разнообразные познавательные интересы, имеет дифференцированные представления 

о мире, отражает свои чувства и впечатления в предпочитаемой деятельности  

 Ребенок активен в разных видах познавательной деятельности; по собственной инициативе 

наблюдает, экспериментирует, рассуждает, выдвигает проблемы, проявляет догадку и 

сообразительность в процессе их решения;  

  Знает название своей страны, ее государственные символы, проявляет интерес к жизни людей в 

других странах.  

 Рассказывает о себе и своей семье, собственных увлечениях, достижениях, интересах.  

 Проявляет интерес к жизни семьи, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и 

детского сада.  

 Хорошо различает людей по полу, возрасту, профессии (малышей, школьников, взрослых, 

пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.  

  Хорошо знает свое имя, фамилию, возраст, пол.  

 Проявляет интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о его 

достопримечательностях, событиях городской жизни.  

 Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости за 

свою страну.  



 Проявляет интерес к жизни людей в других странах 

 

Результаты познавательного развития дошкольников 
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 Отличается широтой кругозора, интересно и с увлечением делится впечатлениями.  

 Организует и осуществляет познавательно-исследовательскую деятельность в соответствии с 

собственными замыслами.  

 Проявляет интерес к предметам окружающего мира,  символам, знакам, моделям пытается 

устанавливать различные взаимосвязи; владеет системой эталонов осуществляет сенсорный 

анализ, выделяя в сходных предметах отличие, в разных – сходство.  

  Может длительно целенаправленно наблюдать за объектами, выделять их проявления, 

изменения во времени.  

 Проявляет познавательный интерес к своей семье, социальным явлениям, к жизни людей в 

родной стране. Задает вопросы о прошлом и настоящем жизни страны.  

  Рассказывает о себе, некоторых чертах характера, интересах, увлечениях, личных 

предпочтениях и планах на будущее.  

 Проявляет интерес к социальным явлениям, к жизни людей в разных странах и 

многообразию народов мира.  

  Знает название своего города и страны, ее государственные символы, имя действующего 

президента некоторые достопримечательности города и страны.  

  Имеет некоторые представления о жизни людей в прошлом и настоящем, об истории города, 

страны.  

 

 

Методическое обеспечение 
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Математическое развитие 

 Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / 

(Библиотека программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997. 

 Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996. 

 Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999. 

 Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство» / Сост. и ред. Т.И. 

Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2008. 

 План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под ред. З.А. 

Михайловой. – СПб.: Акцидент, 1997. 

 Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. 

– М.: Просвещение, 1991. 

 «Логика и математика для дошкольников». Методическое пособие. Носова Е.А. Непомнящая 

Р.Л. 

 «Математика до школы» Смоленцева А.А. Пустовойт О.В. Михайлова З.А. 

 «Логическая азбука для детей 4-6 лет» Гоголева В.Г. 

 «Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей» Смоленцева А.А. 

 «Формирование представлений о времени» Лебеденко Е.Н. 

 Непомнящая Р.Л. Развитие представлений о времени у детей дошкольного возраста 

 Гоголева В.Г. Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у 

детей 4-7 лет 

Ребенок открывает мир природы 

 «Мир природы и ребенок» Маневцова Л.М. 

 «Мы» Кондратьева Н.А. экологическая программа 

 «Экологическая занятия с детьми 5-6 лет» Бондаренко Т.М. 

 «Экологические занятия с детьми 6-7 лет» Бондаренко Т.М. 

 «Добро пожаловать в экологию»: методические рекомендации для педагогов Воронкевич О.А. 

Часть 1, часть 2. 

 Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду 

 Рыжова Н.А. Не просто сказки…Экологические рассказы, сказки и праздники 
 



Огромное значение для развития ребенка имеет педагогическая поддержка инициативы 

детей их самостоятельности в познании окружающего мира 
 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ  

 
 
   

  

Организация речевого общения детей, 

обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначающих 

математические понятия, явления 

окружающей действительности 

Организация обучения детей, 

предполагающая использование ими 

совместных действий в освоении 

различных понятий. Для этого в НОД 

формируются микрогруппы по 3-4 человека. 

Такая организация провоцирует активное 

речевое общение детей со сверстниками 

 

Психологическая перестройка 

позиции педагога на личностно 

ориентированное 

взаимодействие с ребенком в 

процессе воспитательно-

образовательного процесса, 

содержанием которого является 

формирование у детей средств и 

способов приобретения знаний в 

ходе специально организованной 

и самостоятельной деятельности 

 

Позиция педагога при организации 

жизни детей в детском саду, 

дающая возможность 

самостоятельного накопления 

чувственного опыта и его 

осмысления. Основная роль 

воспитателя заключается в 

организации ситуаций для 

познания детьми отношений 

между предметами, когда ребенок 

сохраняет в процессе обучения 

чувство комфортности и 

уверенности в собственных силах 

Организация разнообразных форм 

взаимодействия «педагог-дети», «дети-дети» 

Фиксация успеха, 

достигнутого ребенком. 
Его аргументация создает 

положительный 

эмоциональный фон для 

проведения обучения, 

способствует 

возникновению 

познавательного интереса 

Обеспечение использования собственных 

действий, в т.ч. «ручных» действий в 

познании различных количественных групп, 

дающих возможность накопления 

чувственного опыта  предметно-

количественного содержания 

Использование разнообразного 

дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым 

ребенком действий с различными 

предметами, величинами 



Реализация принципа развивающего обучения требует построения воспитательно-

образовательной работы с учетом уровня актуального развития ребенка, а также 

соответствующей работы в зоне его ближайшего развития 
 

Построение образовательной деятельности  

в зоне ближайшего развития ребенка 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

«Уровень актуального 

развития» (УАР) 

Характеризуется тем, какие 

задания ребенок может 

выполнить вполне 

самостоятельно 

«Зона ближайшего 

развития» (ЗБР) 

Указывает на то, что 

ребенок не может 

выполнить самостоятельно, 

но с чем он справляется  с 

небольшой помощью 
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 УАР 

ЗБР 



 

Развитие речевого 

творчества 

 

Система работы по реализации образовательной области «Речевое развитие» построена в 

соответствии с задачами, определенными ФГОС ДО, воспитательно-образовательная работа по 

речевому развитию детей реализуется по направлениям:  

 «Развитие речи» 

 «Чтение художественной литературы» 

 
 
 

 

Основная цель: формирование устной речи и навыков речевого общения с 

окружающими на основе овладения литературным языком своего народа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Принципы развития речи: 

 Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития;  

 Принцип коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи;  

 Принцип развития языкового чутья;  

 Принцип формирования элементарного осознания явлений языка;  

 Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи;  

 Принцип обогащения мотивации речевой деятельности; 

 Принцип обеспечения активной языковой практики. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Овладение речью 

как средством 

общения и 

культуры 

 

 

Обогащение 

активного словаря 
 

Развитие связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 

монологической речи 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВТИЕ» 

Задачи речевого развития в ФГОС ДО 

Знакомство с книжной 

культурой, детской 

литературой, понимание на 

слух текстов различных 

жанров детской литературы 
 

Формирование звуковой 

аналитико-синтетической 

активности как предпосылки 

обучения грамоте 

 

Развитие звуковой и 

интонационной культуры 

речи, фонематического 

слуха 
 

Основные направления работы по развитию речи детей в МБДОУ 

 

Развитие словаря 

(освоение значений слов и их 

уместное употребление в 

соответствии с контекстом 

высказывания, с ситуацией, в 

которой происходит 

общение) 

Воспитание звуковой 

культуры речи 

(развитие восприятия звуков 

родной речи и произношения) 

Развитие связной речи 

(диалогическая (разговорная) 

речь, монологическая речь 

(рассказывание)) 

Формирование 

элементарного осознания 

явлений языка и речи 

(развитие звука, слова, 

нахождение места звука в 

слове) 

Формирование 

грамматического строя 

(морфология (изменение слов 

по родам, числам, падежам, 

синтаксис (освоение 

различных типов 

словосочетаний и 

предложений, 

словообразование) 

Воспитание любви и 

интереса к 

художественному слову 

 



 

 
 

Средства развития речи 
Общение 

взрослых и 

детей 

 

Культурная 

языковая среда 

 

Обучение 

родной речи 

на занятиях 

 

Художественная 

литература 

 

Изобразительное 

искусство, 

музыка, театр 

 

Занятия по 

другим 

разделам 

программы 

 

 

Методы развития речи  
Методы развития речи  

по используемым средствам 

 

Методы развития речи в  

зависимости от характера речевой 

деятельности 

 

 

 

Наглядные 

 

 

 

 

Словесные 

 

 

 

 

 

Практические 

 

Продуктивные- 

основаны на 

построении 

собственных связных 

высказываний в 

зависимости от 

ситуации общения 

  

Репродуктивные-

основаны на 

воспроизведении 

речевого 

материала, 

готовых образцов 

непосредственное 

наблюдение и его 

разновидности 
(наблюдение в 

природе, 

экскурсии), 

  

опосредованное 

наблюдение 
(изобразительная 

наглядность: 

рассматривание 

игрушек, картин, 

рассказывание по 

игрушкам, 

картинам)) 

чтение и 

рассказывание 

художественных 

произведений, 

 

заучивание 

наизусть,  
 

пересказ,  
 

обобщающая 

беседа,  
 

рассказывание 

без опоры на 

наглядный 

материал 

дидактические 

игры,  

 

игры-

драматизации,  

 

инсценировки,  

 

дидактические 

упражнения,  

 

этюды,  

 

хороводные игры 

обобщающая беседа,  

 

рассказывание,  

 

пересказ с 

перестройкой 

текста,  

 

дидактические игры 

на развитие связной 

речи,  

 

метод 

моделирования, 

 

творческие задания 

рассматривание 

игрушек, картин,  

 

чтение 

художественной 

литературы, 

 

 пересказ, 

 

заучивание 

наизусть,  

 

игры –

драматизации по 

содержанию 

литературных 

произведений,  

 

дидактические 

игры 

 

Приемы развития речи 

Словесные  Наглядные  Игровые  

Развитие детского речевого творчества 

 



 Речевой образец 

 Повторение 

 Проговаривание 

 Объяснение 

 Указания 

 Оценка детской речи 

 Вопрос   

 Показ иллюстративного 

материала 

 Показ положения органов 

артикуляции при обучении 

правильному 

звукопроизношению 

 Игровое сюжетно-

событийное развертывание 

 Игровые проблемно-

практические ситуации 

 Игра-драматизация 

 Имитационно-

моделирующие игры 

 Ролевые обучающие игры 

 Дидактические игры 

 
Основные направления реализации образовательной области 

«Речевое развитие» 

В
о
зр

а
ст

 д
ет

ей
 Задачи образовательной деятельности  

Основные 

методы и 

приемы 

Задачи на 

развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми 

 

Задачи на развитие 

всех компонентов 

устной речи детей в 

различных видах 

детской деятельности 

Задачи на практическое 

овладение нормами речи 
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а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(т
р

ет
и

й
 г

о
д

 ж
и

зн
и

) 

 

 Воспитывать у детей интерес к общению со взрослыми и сверстниками;  

 Обучать детей вступать в контакт с окружающими, выражать свои 

мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства и 

элементарные этикетные формулы общения;  

 Развивать желание детей активно включаться в речевого 

взаимодействие, направленное на развитие умения понимать 

обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность.  

 Обогащать и активизировать словарь детей за счет слов-названий 

предметов, объектов, их действий или действий с ними, некоторых ярко 

выраженных частей, свойств предмета (цвет, форма, размер, характер 

поверхности).  

Индивидуальное 

общение с 

ребенком 

Совместная 

деятельность с 

игрушками и 

предметами 

Выполнение к-г 

процедур 

Игры-

драматизации, 

творческие игры 

Ситуации 

общения, 



В
т
о
р

а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(ч
ет

в
ер

т
ы

й
 г

о
д

 ж
и

зн
и

) 

 

Стимулировать 

эмоциональное 

содержательное 

общение ребенка со 

взрослыми. 
 

Поддерживать 

деловые мотивы 

общения ребенка со 

взрослым. 
 

Стимулировать 

проявление 

признаков 

внеситуативно-

познавательного 

общения со 

взрослыми. 
 

Развивать интерес к 

сверстнику, желание 

взаимодействовать с 

ним. 
 

Развивать умение 

понимать обращенную 

речь с опорой и без опоры 

на наглядность. 

Стимулировать желание 

вступать в контакт с 

окружающими, выражать 

свои мысли, чувства, 

впечатления, используя 

речевые средства. 

Развивать умение 

отвечать на вопросы, 

используя форму про-

стого предложения или 

высказывания из 2—3 

простых фраз. 

Стимулировать детские 

высказывания в форме 

сложного предложения. 

Обогащать словарь детей 

за счет расширения 

представлений о людях, 

предметах, объектах 

природы ближайшего 

окружения, их действиях, 

ярко выраженных 

свойствах и качествах. 

Развивать умение 

воспроизводить ритм 

речи, звуковой образ 

слова, правильно 

пользоваться речевым 

дыханием. 

Развивать умение 

использовать в речи 

правильное 

Побуждать использовать 

дружелюбный, спокойный 

тон общения со взрослыми и 

сверстниками.  

Учить использовать речевые 

формы вежливого 

обращения. 

 

развивающие 

ситуации 

Комментирование 

действий 

Дидактические 

игры 

Образовательные 

ситуации 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 

Задачи образовательной деятельности  

Основные 

методы и 

приемы 

Задачи на 

развитие 

свободного 

общения со 

взрослыми и 

детьми 

 

Задачи на развитие 

всех компонентов 

устной речи детей в 

различных видах 

детской деятельности 

Задачи на практическое 

овладение нормами речи 

 



С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
  

(п
я

т
ы

й
 г

о
д

 ж
и

зн
и

) 

Стимулировать 

развитие 

инициативности и 

самостоятельности в 

речевом общении, 

использование 

описательных 

монологов и 

объяснительной 

речи.  

 

Развивать 

потребность в 

деловом и 

интеллектуальном 

общении.  

 

Развивать 

ситуативно-деловое 

общение, умение 

воспринимать и 

понимать эмоции 

собеседника, 

адекватно 

реагировать на них 

 

Развивать связную 

монологическую речь6 

составлять описательные 

рассказы, развивать 

диалогическую речь: 

формулировать вопросы, 

использовать элементы 

объяснительной речи.  

 

Развивать словарь 

посредством знакомства со 

свойствами и качествами 

предметов, объектов.  

 

Развивать умение чистого 

произношения сложных 

звуков родного языка, 

правильного 

словопроизношения. 

 

Развивать умение 

использовать вариативные 

формы приветствия, 

прощания, обращения.  

 

Использовать вежливые 

формы обращения к 

незнакомым людям.  

 

Развивать умение  выражать 

эмоционально-

положительное отношение к 

собеседнику. 

 

Развивающие 

ситуации общения 

 

Коллективные 

обсуждения 

 

Совместная 

деятельность 

 

Игровые 

образовательные 

ситуации 

 

Обследовательски

е действия 

 

Введение игровых 

персонажей 

 

Игровые 

проблемные 

ситуации 

 

Дидактические 

игры и пособия 

 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(ш
е
ст

о
й

 г
о
д

 ж
и

зн
и

) 

Развивать умение 

игрового и делового 

общения, желание 

участвовать в 

совместной 

коллективной 

деятельности.  

Развивать умение 

учитывать 

настроение 

собеседника.  

Развивать 

монологические 

формы речи, 

стимулировать 

речевое творчество 

детей.  

Расширять 

представления о 

правилах речевого 

этикета и умения 

следовать им в 

процессе общения. 

 

Развивать связную 

монологическую речь: 

учить составлять 

повествовательные 

рассказы.  

Стимулировать речевое 

творчество детей. Умение 

участвовать в 

коллективных разговорах.  

Развивать словарь за счет 

расширения представлений 

об окружающем. 

 Развивать умение замечать 

ошибки в речи сверстников 

и доброжелательно 

исправлять их.  

Воспитывать интерес к 

языку, к письменной форме 

речи.  

Поддерживать интерес к 

рассказыванию по 

собственной инициативе. 

 

Стимулировать желание 

самостоятельно выполнять 

основные правила речевого 

этикета.  

Расширять представление о 

культуре речевого общения. 

Развивать умение соблюдать 

этику общения в условиях 

коллективного 

взаимодействия. 

 

Игровые 

развивающие и 

обучающие 

образовательные 

ситуации –

общения 

Коллективное 

обсуждение 

Игры-

драматизации, 

спектакли, 

различные виды 

театров. Игры-

фантазирования. 

Дидактические  

речевые игры 

Художественное 

слово 

 

 

 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 Задачи образовательной деятельности  

Основные 

методы и 

приемы 

Задачи на развитие 

свободного общения 

со взрослыми и 

Задачи на развитие 

всех компонентов 

устной речи детей в 

Задачи на практическое 

овладение нормами речи 

 



детьми 

 

различных видах 

детской деятельности 
П

о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 ш

к
о
л

е
 

(с
ед

ь
м

о
й

 г
о
д

 ж
и

зн
и

) 
Развивать умение 

строить общение с 

разными людьми.  

Способствовать 

проявлению 

субъектной позиции в 

речевом общении со 

взрослыми и 

сверстниками.  

Способствовать 

становлению 

адекватной 

самооценки и 

внутренней позиции 

ребенка посредством 

осознания своего 

социального 

положения. 

 

Развивать умение 

использовать антонимы, 

синонимы, многозначные 

слова, понимать и 

использовать средства 

языковой выразительности. 

Развивать самостоятельное 

речевое творчество. 

Воспитывать интерес к 

языку и осознанное 

отношение к языковым 

явлениям. Развивать 

умения письменной речи. 

 

Расширять представления о 

содержании этикета людей 

разных национальностей.  

 

Умение осознанного выбора 

этикетной формы в 

зависимости от ситуации 

общения, возраста 

собеседника, цели 

взаимодействия.  

 

Развивать умение отбирать 

речевые формулы этикета 

для эмоционального 

расположения собеседника. 

Ситуации 

общения  с 

разными людьми 

Детское 

книгоиздательств

о 

Самодеятельная 

детская 

библиотека 

Художественное 

слово 

Все виды игровой 

деятельности 

Развивающие и 

проблемные 

ситуации 

Совместное 

решение 

поисковых задач 

Индивидуальное 

взаимодействие 

Речевые 

конкурсы, 

викторины, этюды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Формы реализации образовательной деятельности 

 



В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 

Задачи, 

блоки 
 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

I. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

М
л

а
д

ш
и

й
 и

 с
р

ед
н

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

О
св

о
ен

и
е 

д
и

а
л

о
ги

ч
ес

к
о

й
 

ф
о

р
м

ы
 р

еч
и

 с
о

 в
зр

о
сл

ы
м

и
, 

о
св

о
ен

и
е 

и
н

и
ц

и
а
т

и
вн

ы
х
 

в
ы

ск
а
зы

в
а

н
и

й
 

 

 Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) - 

формирование 

элементарного 

реплицирования. 

 Беседа с 

опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него. 

 Хороводные 

игры, пальчиковые 

игры 

 Образцы   

коммуникативных 

кодов взрослого                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 Тематические 

досуги 

 Эмоционально-

практическое 

взаимодействие (игры 

с предметами и 

сюжетными 

игрушками). 

 Обучающие 

игры с 

использованием 

предметов и игрушек. 

 Коммуникатив

ные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, 

колыбельные). 

 Сюжетно-

ролевая игра. 

 Игра-

драматизация.  

 Работа в 

книжном уголке  

 Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций (беседа). 

 Содержательное 

игровое взаимодействие 

детей (совместные игры с 

использованием 

предметов и игрушек) 

 Совместная 

предметная и 

продуктивная 

деятельность детей 

(коллективный монолог). 

 Игра-

драматизация с  

использованием разных 

видов театров (театр на 

банках, ложках и т.п.) 

 Игры в парах и 

совместные 

игры(коллективный 

монолог)   

 Эмоциональ

но-практическое 

взаимодействие 

(игры с предметами 

и  сюжетными 

игрушками, 

продуктивная 

деятельность).  

 Игры 

парами. 

 Беседы.  

 Пример  

коммуникативных 

кодов взрослого.  

 Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций. 

 

О
св

о
ен

и
е 

д
и

а
л

о
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ч
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к
о
й

 

ф
о
р
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, 
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м
о
н

о
л
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С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

О
св

о
ен

и
е 

д
и

а
л

о
ги

ч
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к
о
й

 ф
о
р
м

ы
  

р
еч

и
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о
 в

зр
о
сл

ы
м

и
 и

 д
ет

ь
м

и
 

 

 Поддержани

е социального 

контакта 

 (фатическая 

беседа, 

эвристическая 

беседа). 

 Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

ситуаций  

взрослого. 

 Коммуникат

ивные тренинги. 

 Тематически

е досуги. 

 Гимнастики 

 (мимическая

, 

логоритмическая). 

 Имитативные 

упражнения, 

пластические 

этюды. 

 Сценарии 

активизирующего 

общения. 

 Чтение,  

рассматривание 

иллюстраций 

 (беседа.) 

Коммуникативные 

тренинги. 

 Совместная 

продуктивная 

деятельность. 

Работа в книжном 

уголке 

 Экскурсии. 

 Проектная  

деятельность 

 Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность детей 

 Сюжетно-

ролевая игра.  

 Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

 Театрализованн

ые игры. 

 Игры с 

правилами. 

 Игры парами 

(настольно-печатные)  

 Совместная  

 продуктивная 

деятельность детей 

 Игры 

парами. 

 Пример  

коммуникативны

х кодов 

взрослого.  

 Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

 Беседы 

 Игры-

драматизации 

 Досуги, 

праздники 

 Экскурсии 

 Совместны

е семейные 

проекты 

 

 

 



 

 
В

о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 

Задач

и, 

блоки 

 

Режимные 

 моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

II. Развитие всех компонентов устной речи 

 

М
л

а
д

ш
и

й
 и

 с
р

ед
н

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о

зр
а

ст
 

Ф
о

р
м

и
р

о
в
а

н
и

е 

л
ек

си
ч

ес
к

о
й

 с
т

о
р

о
н

ы
 

р
еч

и
 

 

 Называние, 

повторение, слушание 

 Речевые 

дидактические игры. 

 Наблюдения 

 Работа в 

книжном уголке 

 Чтение  

 Беседа 

 

 Сценарии 

активизирующего общения. 

 Дидактические игры 

 Настольно-печатные 

игры 

 Досуги 

 Продуктивная 

деятельность 

 Разучивание 

стихотворений 

 Работа в книжном 

уголке 

 

 

 

 Совместная  

 продуктивная 

и игровая 

деятельность детей. 

 Словотворчес

тво 

 

 Объяснен

ие, повторение, 

исправление 

 Дидактиче

ские игры 

 Чтение, 

разучивание 

стихов  

 Беседа, 

пояснение 

 

 

Ф
о
р
м

и
р
о
в
а
н

и
е 

 

гр
а
м

м
а
т

и
ч

ес
к

о
й

 с
т

о
р
о
н

ы
 

р
еч

и
 

 Пояснение, 

исправление, 

повторение 

 Дидактические 

игры 

 Речевые 

тренинги 

(упражнения) 

 Беседа 

 Разучивание 

стихов 

 

 Обучение,объяснени

е, напоминание. 

 Сценарии 

активизирующего 

общения. 

 Дидактические игры 

 Разучивание, 

пересказ 

 Игра-драматизация 

 Игра-

драматизация 

 Совместная  

 продуктивная 

и игровая 

деятельность детей. 

 

 Дидактиче

ские игры 

 Чтение, 

разучивание 

стихов 

 Беседа 



Ф
о

р
м

и
р

о
в
а

н
и

е 

п
р

о
и

зн
о

си
т

ел
ь
н

о
й

 с
т

о
р
о

н
ы

 

р
еч

и
 

 

 Объяснение, 

повторение, 

исправление. 

 Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

(развитие 

фонематического 

слуха) 

 Артикуляцион

ная гимнастика 

 Речевые 

дидактические игры. 

 Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого). 

 Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок. 

 Индивидуальна

я работа  

 

 

 

 

 

 Обучение, 

объяснение, повторение. 

 Речевые упражнения, 

задания. 

 Дидактические игры. 

 Имитационные  

 упражнения. 

 Сценарии 

активизирующего 

общения. 

 Досуг  

 

 Игра-

драматизация. 

 Театрализова

нная деятельность. 

 

 

 Имитацио

нные упражнения  

 Дидактиче

ские игры 

 Разучиван

ие скороговорок, 

чистоговорок. 

 Тренинги 

(действия по 

речевому образцу 

взрослого). 

 

 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 

Задач

и, 

блоки 

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

II. Развитие всех компонентов устной речи 
 



М
л

а
д

ш
и

й
 и

 с
р

ед
н

и
й

 д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о

зр
а

ст
 

Ф
о

р
м

и
р

о
в
а

н
и

е 
св

я
зн

о
й

 р
еч

и
 

(м
о

н
о

л
о

ги
ч

ес
к

о
й

 ф
о

р
м

ы
) 

 

 Наблюдение за 

объектами живой 

природы, 

предметным миром 

 Чтение сказок, 

рассматривание 

иллюстраций 

 Дидактические 

игры 

 

 Занятия по  

 -обучению пересказу 

с опорой на вопросы 

воспитателя 

 -обучению 

составлению 

описательного рассказа об 

игрушке с опорой на 

речевые схемы  

(сравнение, нахождение 

ошибок в описании 

игрушки и исправление) 

 -обучению пересказу 

по серии сюжетных 

картинок 

(выделение начала и конца 

действия, придумывать 

новое окончание сказки) 

 -обучению пересказу 

по картине 

 -обучению пересказу 

литературного 

произведения 

( коллективное 

рассказывание д/и 

«Поезд») 

 Показ настольного 

театра или работа с 

фланелеграфом 

 Рассматривание 

иллюстраций, 

 Беседа о персонажах  

 Чтение потешек, 

песенок на тему сказки 

 Игра-инсценировка 

 Игры парами 

 Театрализова

нная деятельность 

 

 Открытый 

показ занятий по 

обучению 

рассказыванию. 

 Информац

ионная 

поддержка 

родителей 

 Экскурсси

и с детьми  

 

С
т
а

р
ш

и
й

 д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

Ф
о

р
м

и
р

о
в
а
н

и
е 

 

л
ек

си
ч

ес
к

о
й

 с
т

о
р
о
н

ы
 р

еч
и

 

 

 Речевые 

дидактические игры. 

 Чтение, 

разучивание 

 Беседа 

 Досуги 

 

 

 Сценарии 

активизирующего общения. 

 Дидактические игры 

 Игры-драматизации 

 Экспериментировани

е с природным материалом 

 .Игра-

драматизация 

 Совместная  

продуктивная и 

игровая 

деятельность детей. 

 Самостоятель

ная художественно-

речевая деятельность 

 Объяснен

ие, повторение, 

исправление 

 Дидактиче

ские игры 

 Чтение, 

разучивание 

стихов 

 Беседа 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
 Задач

и, 

блоки 
 

Режимные 

 моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 



II. Развитие всех компонентов устной речи 

 
С

т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 в

о
зр

а
ст

 

Ф
о

р
м

и
р

о
в
а

н
и

е 

гр
а

м
м

а
т

и
ч

ес
к

о
й

 с
т

о
р
о

н
ы

 

 р
еч

и
 

 

 Пояснение, 

исправление, 

повторение 

 Дидактические 

игры 

 Речевые 

тренинги 

(упражнения) 

 Беседа 

 Разучивание 

стихов 

 Сценарии 

активизирующего общения. 

 Разучивание, 

пересказ 

 Досуг 

 Дидактические игры 

 Речевые задания и 

упражнения 

 Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

 Театрализова

нная деятельность 

 

 Дидактиче

ские игры 

 Чтение, 

разучивание 

стихов 

 Беседа 

 Экскурсии 

 

Ф
о

р
м

и
р

о
в
а

н
и

е 

п
р
о

и
зн

о
си

т
ел

ь
н

о
й

 с
т

о
р
о

н
ы

 

р
еч

и
 

 

 Артикуляцион

ная гимнастика 

 Речевые 

дидактические игры. 

 Тренинги 

(действия по речевому 

образцу взрослого). 

 Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок, 

четверостиший. 

 Речевые упражнения, 

задания. 

 Дидактические игры. 

 Имитационные  

упражнения. 

 Сценарии 

активизирующего общения. 

 Досуг  

 Игра- 

импровизация по 

мотивам сказок. 

 Игра-

драматизация 

 Театрализова

нная деятельность 

 

 Дидактиче

ские игры 

 Разучиван

ие скороговорок, 

чистоговорок, 

стихов 

 Игра-

драматизация 

 Консульта

ции у логопедов 

Ф
о
р
м

и
р
о
в
а
н

и
е 

св
я

зн
о
й

 р
еч

и
 

 (
м

о
н

о
л

о
ги

ч
ес

к
о
й

 ф
о
р
м

ы
) 

 

 Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

 Чтение сказок, 

рассматривание 

иллюстраций 

 Дидактические 

игры 

 Творческие задания 

 Дидактические игры 

 Экскурсии 

 Проектная 

деятельность 

 Досуги и праздники 

 Экспериментировани

е 

 Игры-

импровизации по 

мотивам сказок  

 Проектная 

деятельность 

 Открытый 

показ занятий по 

обучению 

рассказыванию. 

 Информац

ионная поддержка 

родителей 

 Экскурсии 

с детьми  

 Участие в 

проектной 

деятельности 

III. Практическое овладение нормами речи  

М
л

а
д

ш
и

й
 и

 с
р

ед
н

и
й

 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

  

в
о

зр
а
ст

 

р
еч

ев
о

й
 э

т
и

к
ет

  Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

кодов взрослого 

 Освоение 

формул речевого 

этикета  

 (пассивное) 

 Сюжетно-ролевые 

игры 

 Чтение 

художественной 

литературы 

 Досуги 

 Совместная  

 продуктивная 

и игровая 

деятельность детей. 

 

 Информац

ионная 

поддержка 

родителей 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 

в
о

зр
а

ст
 

р
еч

ев
о

й
 э

т
и

к
ет

 

 Образцы                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

коммуникативных 

 кодов 

взрослого. 

 Использование 

в повседневной 

жизни формул 

речевого этикета 

 Беседы 

 Интегрированные 

занятия  

 Тематические досуги 

 Чтение 

художественной 

литературы 

 Моделирование и 

обыгрывание    

проблемных ситуаций 

 Самостоятель

ная художественно-

речевая 

деятельность 

 Совместная  

 продуктивная 

и игровая 

деятельность детей. 

 Сжетно-

ролевые игры 

 Информац

ионная 

поддержка 

родителей 

 Экскурсии 

с детьми 

 



Результаты образовательной деятельности  

по речевому направлению развития дошкольников 

 

1
-я

 м
л

. 

г
р

у
п

п
а

 

 ребенок активен и инициативен в речевых контактах с воспитателем и детьми;  

 проявляет интерес и доброжелательность в общении со сверстниками.  

 легко понимает речь взрослого на наглядной основе и без наглядности, использует в разговоре форму 

простого предложения из 4-х и более слов, правильно оформляет его;   

 самостоятельно использует форму приветствия, прощания, просьбы и благодарности.  

2
-я

 м
л

а
д

ш
а
я

 

 г
р

у
п

п
а
 

 С удовольствием вступает в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к 

нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения;  

 проявляет речевую активность в общении со сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и 

детьми, благодарит за обед, выражает просьбу;  

 по вопросам составляет по картинке рассказ из 3-4 простых предложений;  

 называет предметы и объекты ближайшего окружения;  

 речь эмоциональна, сопровождается правильным речевым дыханием;  

 узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается на 

него;  

 совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи  

С
р

ед
н

я
я

  

г
р

у
п

п
а
 

 Проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые задачи посредством 

общения со взрослыми и сверстниками;  

 без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;  

 инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные, использует простые формы 

объяснительной речи;  

 большинство звуков произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и речевой 

выразительности;  

 самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет 

описательные и рассказы и загадки;  

 проявляет словотворчество, интерес к языку,  

 слышит слова с заданным первым звуком;  

 с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст.  

С
т
а
р

ш
а
я

  

г
р

у
п

п
а
 

 Проявляет познавательную и деловую активность в общении со взрослыми и сверстниками, делится 

знаниями, задает вопросы.  

 Инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов.  

 С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется.  

 Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их.  

 Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями.  

 Речь чистая, грамматически правильная, выразительная.  

 Владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики 

звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове.  

 Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки;  

 Отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения, устанавливает причинные связи.  

 Проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра, внимание к 

языку литературного произведения.  

 Различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления о некоторых их 

особенностях  

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

к
 ш

к
о
л

е 
 г

р
у
п

п
а
 

 Ведет деловой диалог со взрослыми и сверстниками, легко знакомится, имеет друзей, может 

организовать детей на совместную деятельность.  

 Задает вопросы, интересуется мнением других, расспрашивает об их деятельности и 

событиях жизни;  

 участвует в разгадывании кроссвордов, ребусов, предлагает словесные игры, читает слова, 

может написать свое имя печатными буквами, проявляет интерес к речевому творчеству.  

 в коллективных обсуждениях выдвигает гипотезы, использует речевые формы убеждения, 

владеет культурными формами выражения несогласия с мнением собеседника; умеет принять 

позицию собеседника. успешен в творческой речевой деятельности: сочиняет загадки, сказки, 

рассказы, планирует сюжеты творческих игр  

 речь чистая, грамматически правильная, выразительная.  

 владеет звуковым анализом слов,  



 проявляет устойчивый интерес к литературе, имеет предпочтения в жанрах литературы, 

темах произведений; понимает идею произведения, авторское отношение к героям.  
 

 

 

 

 
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии книг) 

  

Задачи: 
 Вызывать интерес к художественной литературе как средству познания, приобщения к 

словесному искусству, воспитание культуры чувств и переживаний 

 Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса 

 Формировать и совершенствовать связную речь, поощрять собственное словесное 

творчество через прототипы, данные в художественном тексте 

 Развитие литературной речи 

 

Основные принципы организации работы по восприятию интереса к художественному 

слову: 

 Ежедневное чтение детям вслух является обязательным и рассматривается как традиция 

 В отборе художественных текстов учитываются предпочтения педагогов и особенности 

детей, а также способность книги конкурировать с видеотехникой не только на уровне 

содержания, но и на уровне зрительного ряда 

 Разработка на основе произведений  художественной литературы детско-родительских 

проектов с включением различных видов деятельности: игровой, продуктивной, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, в ходе чего создаются целостные 

продукты в виде книг самоделок, выставок изобразительного творчества, макетов, 

плакатов, карт и схем, сценариев викторин, досугов, детско-родительских праздников и др. 

 Отказ от обучающих занятий по ознакомлению с художественной литературой в пользу 

свободного непринудительного чтения 

 

 

Формы  

 
Чтение 

литературного 

произведения 

 

Рассказ 

литературного 

произведения 

 

Беседа о 

прочитанном 

произведении 

 

Обсуждение 

литературного 

произведения 

Инсценирование 

литературного 

произведения 

Театрализованная 

игра 

 

Игра на основе 

сюжета 

литературного 

произведения 

Продуктивная 

деятельность по 

мотивам 

прочитанного 

Сочинение по мотивам 

прочитанного 

Ситуативная беседа по 

мотивам прочитанного 

Сочинение по аналогии 

 

 

 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, 

знакомство детей с художественной литературой 

 



 

Основные направления реализации знакомства дошкольников с 

художественной литературой 
 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
  

Задачи образовательной деятельности 

 

Основные методы и приемы 

П
ер

в
а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

(т
р

ет
и

й
 г

о
д

 ж
и

зн
и

) 

 

Эмоциональное восприятие художественной 

литературы, фольклора; 

 

Стимулирование сопереживания персонажам 

художественных произведений. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Специальные ситуации по ознакомлению 

с фольклорными и литературными 

текстами 

Чтение взрослого 

Инсценированние, беседа 

Рассматривание иллюстраций 

Игры-драматизации 

 

В
т
о
р

а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(ч
ет

в
ер

т
ы

й
 г

о
д

 ж
и

зн
и

) 

 

Воспитывать интерес к фольклорным и литературным 

произведениям, желание внимательно слушать их.  

 

Обогащать «читательский» опыт за счет разных малых 

фольклорных форм, простых народных и авторских 

сказок, рассказов и стихов.  

 

Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями, 

впечатлениями об окружающем мире.  

 

Способствовать восприятию и пониманию текста детьми.  

 

Обращать внимание на простые традиционные средства 

языковой выразительности.  

 

Поддерживать непосредственный  эмоциональный отклик 

на литературное произведение. 

 

Специальные ситуации по ознакомлению 

с фольклорными и литературными 

текстами 

Чтение взрослого 

Инсценированние, беседа 

Рассматривание иллюстраций 

Игры-драматизации 

Участие в постановке мини-спектаклей 

Вечера литературных развлечений 



С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

(п
я

т
ы

й
 г

о
д

 ж
и

зн
и

) 

Углублять интерес к литературе, воспитывать желание к 

самостоятельному общению с книгой 

Расширять «читательский» интерес за счет разных жанров 

фольклора, литературной прозы и поэзии.  

 

Развивать способность к целостному восприятию текста.  

 

Обеспечивать развитие умений художественно-речевой 

деятельности на основе литературных текстов.  

 

Поддерживать желание детей отражать свои впечатления о 

прослушанных произведениях, литературных героях и 

событиях в разных видах художественной деятельности 

 

 

 

 

Чтение (рассказывание) взрослого 

Рассматривание иллюстраций 

Моделирование 

Театрализованные игры 

Самостоятельная и совместная 

деятельность в Центре художественно-

творческой активности 

Развивающие ситуации общения 

В
о
зр

а
ст

 

д
ет

ей
  

 

Задачи образовательной деятельности 

 

 

Основные методы и приемы 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

(ш
е
ст

о
й

 г
о
д

 ж
и

зн
и

) 

Поддерживать интерес к литературе, воспитывать любовь 

к книге. Расширять «читательский» интерес за счет разных 

жанров фольклора, литературной прозы и поэзии. 

Воспитывать литературно-художественный вкус, 

способность понимать настроение произведения, 

чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность 

поэтических текстов, красоту, образность и 

выразительность языка.  

 

Способствовать развитию художественного восприятия 

текста в единстве с его содержанием и формой. 

 

Обеспечить совершенствование умений художественно-

речевой деятельности.  

 

Способствовать выражению отношения к литературным 

произведениям в разных видах художественно-творческой 

деятельности, самовыражению в театрализованной игре. 

 

Чтение (рассказывание) взрослого 

Прослушивание записей и просмотр 

видеоматериалов 

Беседа после чтения 

Чтение с продолжением 

Беседы о книгах 

Метод проектов (детское 

книгоиздательство, детская библиотека, 

выставки книг) 

Вечера литературных развлечений, 

литературные праздники и 

театрализованные представления. 

Тематические выставки 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 ш

к
о
л

е 
г
р

у
п

п
а

 

(с
ед

ь
м

о
й

 г
о
д

 ж
и

зн
и

) 

Воспитывать ценностное отношение к художественной 

литературе как виду искусства, родному языку и 

литературной речи.  

Способствовать углублению и дифференциации 

читательских интересов. 

 Обогащать читательский опыт за счет произведений более 

сложных по содержанию и форме.  

Обеспечить формирование целостной картины мира, 

развивать способность творчески воспринимать реальную 

действительность и особенности ее отражения в 

художественном произведении, приобщать к социально-

нравственным ценностям. 

Обогащать представления об особенностях литературы.  

Обеспечить возможность проявления детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах 

художественно-творческой деятельности на основе 

литературных произведений. 

Чтение (рассказывание) взрослого 

Прослушивание записей и просмотр 

видеоматериалов 

Просмотр(прослушивание) записей 

исполнения литературных текстов самими 

детьми 

Беседа после чтения 

Чтение с продолжением 

Беседы о книгах 

Обобщающие беседы Метод проектов 

(детское книгоиздательство, детская 

библиотека, выставки книг) 

Вечера литературных развлечений, 

литературные праздники и 

театрализованные представления. 

Тематические выставки 

Ознакомление с писателями и поэтами, 

художниками-иллюстраторами детских 

книг 



 
Результаты образовательной деятельности  

по воспитанию и интересу к художественному слову 

 

1
-я

 м
л

. 

г
р

у
п

п
а

 

 Ребенок эмоционально воспринимает  чтение потешек, стишков; 

 Активно воспроизводит фрагменты прочитанного; 

 Имитирует действием содержание прочитанного. 

2
-я

 м
л

а
д

ш
а
я

 

 г
р

у
п

п
а
 

 ребенок охотно отзывается на предложение прослушать литературный текст, сам просит взрослого 

прочесть стихи, сказку;  узнает содержание прослушанных произведений по иллюстрациям и 

обложкам знакомых книг;  

 активно сопереживает героям произведения, эмоционально откликается на содержание прочитанного;  

 активно и с желанием участвует в разных видах творческой деятельности на основе литературного 

текста (рисует, участвует в словесных играх, в играх-драматизациях).  

 

С
р

ед
н

я
я

  

г
р

у
п

п
а
 

 Ребенок легко включается в процесс восприятия книги, охотно обсуждает произведение, выражает 

свое отношение к событиям и героям, красоте некоторых художественных средств, представляет 

героев, особенности их внешнего вида, некоторые черты характера, объясняет явные мотивы 

поступков героев;  

 имеет представления о некоторых особенностях таких литературных жанров, как загадка, сказка, 

рассказ, стихотворение, небылица;  

 охотно пересказывает знакомые и вновь прочитанные сказки и рассказы, выразительно рассказывает 

наизусть прибаутки, стихи и поэтические сказки, придумывает поэтические рифмы, короткие 

описательные загадки;  

 с желанием рисует иллюстрации, активно участвует в театрализованных  

 играх стремиться к созданию выразительных образов.  

С
т
а
р

ш
а
я

  

г
р

у
п

п
а
 

 Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой;  

 обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной тематики или жанра; 

называет любимые тексты, объясняет, чем они ему нравятся;  

 знает фамилии 3-4 писателей, названия их произведений, отдельные факты биографии;  

 способен устанавливать связи в содержании произведения, понимать его эмоциональный подтекст;  

 использует средства языковой выразительности литературной речи в процессе пересказывания и 

придумывания текстов;  

 активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной деятельности, в сочинении 

загадок, сказок 

 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

к
 ш

к
о
л

е 
 г

р
у
п

п
а
 

 Ребенок проявляет эстетический вкус, стремление к постоянному общению с книгой, желание самому 

научиться читать;  

 обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной тематики или жанра, к 

разным видам творческой деятельности на основе произведения;  

 называет любимые литературные тексты, объясняет, чем они ему нравятся;  

 знает фамилии 4-5 писателей, отдельные факты их биографии, называет их произведения, с помощью 

взрослого рассуждает об особенностях их творчества;  

 воспринимает произведение в единстве его содержания и формы, высказывает свое отношение к 

героям и идее;  

 творчески активен и самостоятелен в речевой, изобразительной и театрально-игровой деятельности на 

основе художественных текстов.  

 

 

 

 

 

 



Методическое обеспечение 

 

Обр-ая 

область 
Направления развития воспитанников/ 

Перечень пособий и технологий 
«
Р

е
ч

ев
о
е
 р

а
зв

и
т
и

е»
 

Развитие речи 

 «Удивительные истории» Белоусова Л.Е. Конспекты занятий по развитию речи с 

использованием элементов ТРИЗ: Методическое пособие для воспитателей ДОУ 

 «Если дошкольник плохо говорит» Ткаченко Т.А. методические рекомендации для педагогов 

 «Как хорошо уметь читать!» Обучение дошкольников чтению. Шумаева Д.Г. 

 «Развитие словарного запаса у детей» Парамонова Л.Г. 

 Большева Т.В. Учимся по сказке. Учебный  комплект с приложением 

 Н.В.Нищева Разноцветные сказки. 

 И.А.Быкова Обучение грамоте в игровой форме 

 Д.Х.Гизатулина Русский язык в играх 

 Е.А.Левчук. Грамматика в сказках и историях 

 Л.И.Белоусова. Удивительные истории. 

Чтение художественной литературы 

 Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: Методические рекомендации по детской 

литературе для работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997. 

 Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996. 

 Гербова В.В. Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду.(2--4 года).- М.: Оникс.2006. 

 Гербова В.В. Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду.(5-7лет).- М.: Оникс.2006. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 
 
 
 

 
 

 

  



 

 

Становление 

целенаправленности и 

саморегуляции в 

двигательной сфере 

 

Система работы по реализации образовательной области «Физическое развитие» построена в 

соответствии с задачами, определенными ФГОС ДО, воспитательно-образовательная работа по данной 

образовательной области реализуется по направлениям:  

 «Физическая культура» 

 «Здоровье» 

 
 
 

 

 

Основная цель: гармоничное физическое развитие и формирование  основ здорового 

образа жизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Задачи физического развития в ФГОС ДО 

 

Приобретение опыта в 

двигательной деятельности, 

связанной с выполнением 

упражнений, направленных 

на развитие координации и 

гибкости 

 

Приобретение опыта в 

двигательной 

деятельности, связанной с 

выполнением упражнений, 

способствующих 

правильному 

формированию опорно-

двигательной системы 

организма, развитию 

равновесия, координации 

движения, крупной и 

мелкой моторики обеих 

рук 

Становление ценностей 

здорового образа жизни, 

овладение его 

элементарными нормами и 

правилами 

Приобретение опыта в 

двигательной деятельности, 

связанной с правильным, не 

наносящем ущерба 

организму, выполнением 

основных движений 

(ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе 

стороны) 

Формирование начальных 

представлений о некоторых 

видах спорта, овладение 

подвижными играми с 

правилами 

Задачи  
 

Образовательные 

Формирование двигательных 

умений и навыков 

Овладение ребенком 

элементарными знаниями о 

своем организме, о роли 

физических упражнений 

В жизни человека и способов 

укрепления собственного 

здоровья.  

Развитие физических 

качеств 

(ловкость, сила, быстрота, 

выносливость, гибкость) и 

двигательных функций  

(равновесие, координация)  
 

 

Воспитательные  

Формирование интереса 

и потребности в занятиях 

физическими упражнениями. 

Разностороннее и 

гармоничное развитие 

ребенка. 

Привитие физической 

культуры ( грациозности, 

выразительности, 

двигательного 

творчества) 

 

 

Оздоровительные  

Охрана жизни и укрепление 

здоровья ребенка (укрепление 

опорно –двигательного 

аппарата). 

Разностороннее физическое 

совершенствование функций 

организма (дыхательной, 

выделительной, 

пищеварительной, 

двигательной). 

Повышение 

Работоспособности, 

Закаливание. 

 



 

 

 

Принципы физического развития 
 

 Дидактические: систематичность и последовательность; развивающее обучение, доступность, 

воспитывающее обучение, учет индивидуальных и возрастных особенностей, сознательность и 

активность ребенка, наглядность  

 

 Специальные: непрерывность, последовательность наращивания тренирующих воздействий, 

цикличность  

 

 Гигиенические: сбалансированность нагрузок, рациональность чередования деятельности и 

отдыха, возрастная адекватность, оздоровительная направленность всего образовательного 

процесса, осуществление личностно- ориентированного обучения и воспитания 

 

Методы физического развития 
Наглядный 

 

• Наглядно-зрительные приемы (показ 

физических упражнений, 

использование наглядных пособий, 

имитация, зрительные ориентиры)  

• Наглядно-слуховые приемы (музыка, 

песни)  

• Тактильно-мышечные приемы 

(непосредственная помощь 

воспитателя)  

Словесный 

 

• Объяснения, пояснения, 

указания  

• Подача команд, 

распоряжений, сигналов  

• Вопросы к детям  

• Образный сюжетный рассказ, 

беседа  

• Словесная инструкция 

Практический 

 

• Повторение упражнений 

без изменения и с 

изменениями  

• Проведение упражнений 

в игровой форме;  

• Проведение упражнений 

в соревновательной форме  

Средства физического развития 
 

Двигательная активность, занятия 

физкультурой 

 

Эколого-природные факторы 

(солнце, воздух, вода) 

 

Психогигиенические 

факторы (гигиена сна, 

питания, занятий) 

Формы физического развития 
Физкультурные 

занятия 

 Традиционные 

занятия; 

 Занятия 

пожеланию 

детей; 

 Занятия, 

состоящие из 

подвижных игр; 

 Занятия – 

соревнования; 

Занятия – 

зачеты; 

 Занятия на 

свежем воздухе 

Гимнастика 

 Утренняя 

гимнастика; 

 Гимнастика 

после сна; 

 

Активный отдых 

 Физкультурные 

праздники; 

 Дни здоровья; 

 Спортивные 

соревнования 

Экскурсии в городские 

учреждения физкультуры и 

спорта 

 Стадион ДКиТ «Родина»; 

 СДЮСШОР Дзюдо, 

Самбо имени С.М.Рыбина 

 

 

Закаливающие 

процедуры (солнце, 

воздух, вода) 

Физкультминутки 

 

Теоретические 

занятия 

валеологической 

направленности 

 Познавательны; 

Самостоятельная 

двигательно – игровая 

деятельность детей  

 

http://judo-sambo-kovrov.ru/
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 Тренинговые; 

 Эвристические 
 

Физическое развитие детей 
 

Возраст 

детей 

Задачи Основные методы и 

приемы 

П
ер

в
а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(т
р
ет

и
й
  

го
д

 ж
и
зн

и
) 

 Обогащать детский двигательный опыт, способствовать освоению 

основных движений, развитию интереса к подвижным играм и 

согласованным двигательным действиям.  

 Обеспечивать смену деятельности детей с учетом степени ее 

эмоциональной насыщенности, особенностей двигательной и 

интеллектуальной активности детей.  

 Создать все условия для успешной адаптации каждого ребенка к 

условиям детского сада.  

 Укреплять здоровье детей, реализовывать систему закаливания.  

 Продолжать формирование умения ходить и бегать, не 

наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными 

движениями рук и ног, действовать сообща, придерживаясь 

определенного направления передвижения с опорой на зрительные 

ориентиры.  

 

 -показ, 

совместное 

выполнение 

 -Обыгрывание 

действий сказочных 

персонажей, героев 

детских стихов и 

песен 

 -Чередование 

малоподвижных и 

активных видов 

 -Использование 

оценочных суждений 

-Подвижные игры 

В
т
о
р

а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(Ч
ет

ве
р
т

ы
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

 Развивать у детей потребность в двигательной активности, 

интерес к физическим упражнениям.  

 Целенаправленно развивать у детей физические качества: 

скоростно-силовые качества, быстроту реакции на сигналы и действие в 

соответствии с ними; содействовать развитию координации, общей 

выносливости, силы, гибкости;  

 Развивать у детей умение согласовывать свои действия с 

движениями других: начинать и заканчивать упражнения 

одновременно, соблюдать предложенный темп; самостоятельно 

выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в 

соответствии с указаниями воспитателя;  

 Развивать умения самостоятельно правильно умываться, 

причесываться, пользоваться носовым платком, туалетом, одеваться и 

раздеваться при незначительной помощи, ухаживать за своими вещами 

и игрушками  

 Развивать навыки культурного поведения во время еды, 

правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой.  

 

 -Рассматривание 

пособий, выделение 

свойств (сенсорное 

воспитание) 

 -показ, 

совместное 

выполнение 

 -Обыгрывание 

действий сказочных 

персонажей, героев 

детских стихов и 

песен 

 -Чередование 

малоподвижных и 

активных видов 

 -Использование 

оценочных суждений 

 -Подвижные 



 

   

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

(П
я
т

ы
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

   

 Развивать умения уверенно и активно выполнять основные 

элементы техники общеразвивающих упражнений, основных движений, 

спортивных упражнений, соблюдать правила в подвижных играх и 

контролировать их выполнение, самостоятельно проводить подвижные 

игры и упражнения, ориентироваться в пространстве, воспринимать 

показ как образец для самостоятельного выполнения упражнений, 

оценивать движения сверстников и замечать их ошибки.  

 Целенаправленно развивать скоростно-силовые качества, 

координацию, общую выносливость, силу, гибкость.  

 Формировать у детей потребность в двигательной активности, 

интерес к выполнению элементарных правил здорового образа жизни  

 Развивать умения самостоятельно и правильно совершать 

процессы умывания, мытья рук; самостоятельно следить за своим 

внешним видом; вести себя за столом во время еды; самостоятельно 

одеваться и раздеваться, ухаживать за своими вещами (вещами личного 

пользования).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

игры 

Возраст 

детей 

Задачи Основные методы и 

приемы 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

(ш
ес

т
о
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

 Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным 

напряжением выполнения всех видов упражнений (основных движений, 

общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений);  

 Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) 

свои движения и движения товарищей  

 Формировать первоначальные представления и умения в 

спортивных играх и упражнениях;  

 Развивать творчества в двигательной деятельности;  

 Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать 

и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и 

малышами;  

 Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, 

общую выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных 

движений, максимальную частоту движений, силу.  

 Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных 

привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны 

здоровья.  

 Формировать осознанную потребность в двигательной активности 

и физическом совершенствовании, развивать устойчивый интерес к 

правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и 

здоровьеформирующего поведения,  

 Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-

гигиенических навыков и жизненно важных привычек здорового образа 

жизни.  

 Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и 

привлекать внимание взрослого в случае недомогания  

 

 -Показ с 

объяснением, 

частичный показ 

движений, анализ 

 -Рассматривание 

физкультурных 

пособий, выделение 

их свойств 

 -Использование 

подготовительного 

периода 

 -Беседы, чтение, 

рассматривание, 

просмотр 

 -Дидактические 

и подвижные игры, 

 -

Изобразительная 

деятельность 
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 развивать умение точно, энергично и выразительно 

выполнять физические упражнения, осуществлять 

самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений 

других детей, выполнять элементарное планирование 

двигательной деятельности  

 Развивать и закреплять двигательные умения и знания 

правил в спортивных играх и спортивных упражнениях;  

 Закреплять умение самостоятельно организовывать 

подвижные игры и упражнения со сверстниками и 

малышами;  

 Развивать творчество и инициативу, добиваясь 

выразительного и вариативного выполнения движений;  

 Развивать физические качества (силу, гибкость, 

выносливость), особенно - ведущие в этом возрасте 

быстроту и ловкость- координацию движений.  

 Формировать осознанную потребность в двигательной 

активности и физическом совершенствовании.  

 Формировать представления о некоторых видах спорта, 

развивать интерес к физической культуре и спорту  

 Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и 

человеческой жизни, развивать мотивацию к сбережению 

своего здоровья и здоровья окружающих людей.  

 Развивать самостоятельность в применении культурно-

гигиенических навыков, обогащать представления о 

гигиенической культуре.  
  

 -Привлечение 

детского внимания: 

показ, объяснение, 

анализ, оценка 

 -Использование 

специальных 

подводящих 

упражнений 

 -Использование 

игрового, посменного 

и соревновательного 

методов 

 -Побуждение к 

выполнению 

упражнений, 

требующих волевых 

усилий 

 -Дидактические 

и подвижные игры 

 -Беседы, чтение, 

обсуждение, 

рассматривание, 

просмотр 

видеоматериала 

 

 
  



 

 

Направления физического развития 
 

 

Приобретение детьми опыта в 

двигательной деятельности: 

 

• связанной с выполнением 

упражнений 

• направленной на развитие таких 

физических качеств как 

координация и гибкость 

• способствующей правильному 

формированию опорно- 

двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации 

движений, крупной и мелкой 

моторики 

• связанной с правильным, не 

наносящим вреда организму, 

выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны) 

 

 

Становление 

целенаправленности и 

саморегуляции в 

двигательной сфере 

 

Становление ценностей 

здорового образа жизни, 

овладение его элементарными 

нормами и правилами: 

в питании, 

двигательном режиме, 

закаливании, 

при формировании полезных 

привычек и др. 

 

 

 

  



 

Реализация  образовательной деятельности по физическому развитию детей 
Предлагаемые формы рекомендованы для использования педагогами во всех возрастных группах. Педагоги 

самостоятельно отбирают необходимые формы для реализации задач в зависимости от возраста детей 

группы, своего творческого потенциала и приоритетов. 

 
 Режимные  

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

 задачи, блоки Основные движения: 

-ходьба; бег; катание, бросание, метание; ползание, лазание; упражнения в равновесии. 

Утренний 

отрезок 

времени 

 

 Индивидуальная работа 

воспитателя - игровые 

упражнения 

 Утренняя гимнастика: 

-традиционная 

-сюжетно-игровая 

 Подражательные 

движения 

Занятия по 

физическому 

воспитанию: 

-традиционные 

- сюжет но-

игровые 

- тематические 

 

Игра 

 

Игровое 

упражнение  

 

Подражательные 

движения 

 

Беседа, консультация 

 

Открытые 

мероприятия 

 

Встречи по заявкам 

 

Физкультурный 

досуг 

 

Физкультурные 

праздники 

 

Консультативные 

встречи. 

 

Встречи по заявкам 

 

Совместные занятия 

 

Интерактивное 

общение 

 

Прогулка  

 
 Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

 Игровые упражнения 

 Проблемная ситуация 

 Индивидуальная работа 

 Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

 Подражательные 

движения 

Вечерний 

отрезок 

времени, 

включая 

прогулку 

 

 Гимнастика после 

дневного сна 

 Физкультурные 

упражнения 

 Коррекционные 

упражнения Подражательные 

движения 

 Индивидуальная работа 

 Общеразвивающие  упражнения 
Утренний 

отрезок 

времени 

 

 Игровые упражнения 

 Игра 

 Подражательные 

движения 

 Утренняя гимнастика:  

-сюжетный комплекс 

-подражательный комплекс 

- комплекс с предметами 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию: 

-сюжетный 

комплекс 

-подражательный 

комплекс 

- комплекс с 

предметами 

 

Игровые 

упражнения 

 

Подражательные 

движения 

 

Беседа, 

консультация 

 

Открытые занятия 

 

Встречи по заявкам 

 

Совместные 

занятия 

 

Физкультурный 

досуг 

 

Физкультурные 

праздники 

 

Консультативные 

Прогулка  

 
 Подвижная игра малой 

подвижности 

 Игровые упражнения 

 Проблемная ситуация 

 Индивидуальная работа 

 Занятия по физическому 

воспитанию на улице 

 Подражательные 

движения 



 

Вечерний 

отрезок 

времени, 

включая 

прогулку 

 

 Гимнастика после 

дневного сна 

 Физкультурные 

упражнения 

 Коррекционные 

упражнения 

 Индивидуальная работа 

встречи. 

 

Интерактивное 

общение 

 

 

 Режимные  

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

 Подвижные игры 

Активный отдых 

Утренний 

отрезок 

времени 

 

 Игровые упражнения 

движения 

 

В занятиях по 

физическому 

воспитанию 

 

Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

 

Игровые 

упражнения 

 

Подражательные 

движения 

 

 

Беседа, 

консультация 

 

Открытые 

просмотры 

 

Встречи по заявкам 

 

Совместные игры 

 

Физкультурный 

досуг 

 

Физкультурные 

праздники 

 

Консультативные 

встречи. 

 

Интерактивное 

общение 

 

Мастер-класс 

 

 

 

 

Прогулка  

 
 Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

 

Вечерний 

отрезок 

времени, 

включая 

прогулку 

 

 Игровые упражнения 

движения 

 Подражательные 

движения 

 

 Подвижная игра 

большой и малой 

подвижности 

 

 Индивидуальная работа 

 

 Физкультурный досуг 

 

 Физкультурные 

праздники 

 
  



 

Сохранение здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья 

воспитанников 

 
Медико-профилактические 

 Организация мониторинга здоровья 

дошкольников  

 Организация и контроль питания детей  

 

Организация физического развития 

дошкольников 

 Создание развивающей среды (спортивные 

уголки  на группах); 

 НОД по физкультуре; 

 Зарядки, физкультминутки; 

 Активный отдых и т.д. 

  

Организация профилактических мероприятий 

 Мониторинг здоровья,  

 коррегирующие занятия, 

 Гибкий режим 

 

Организация обеспечения требований 

СанПиНов 

 Инструктажи, 

 Санминимум,  

 Контроль 

 

Организация здоровьесберегающей среды 

 Спортивный зал,  

 Музыкальный зал, 

 Медицинский кабинет, 

 Кабинет психолога, 

 Спортивные уголки на каждой  возрастной 

группе, 

 Спортивная площадка. 

 

Развитие физических качеств, двигательной 

активности 

 Физкультурные занятия, 

 Самостоятельная деятельность детей, 

 Игровая деятельность,  

 Досуги, 

 Совместная деятельность детей и 

родителей, 

 Реализация модели двигательного режима для 

каждой возрастной группы 

 

Воспитание привычки к повседневной 

физической активности и заботе о здоровье  

 Ежедневные зарядки; 

 Подвижные игры; 

 Соблюдение гигиенических норм; 

 Физкультурные прогулки; 

 Оздоровительный бег 

 

Психологическая безопасность 

 Комфортная организация  

 режимных моментов 

 Оптимальный двигательный  

 режим 

 Правильное распределение 

интеллектуальных и физических нагрузок 

 Доброжелательный стиль общения 

взрослого с детьми 

 Целесообразность в применении приемов и 

методов 

 Использование приемов релаксации в 

режиме дня 

 

 

Оздоровительная направленность воспитательно - образовательного процесса 

 Учет гигиенических требований 

 Создание условий для оздоровительных режимов 

 Бережное отношение к нервной системе ребенка 

 Учет индивидуальных особенностей и интересов детей 

 Предоставление ребенку свободы выбора 

 Создание условий для самореализации 

 Ориентация на зону ближайшего развития 

 

 



 

 

 

Система здоровьесберегающих мероприятий в ходе образовательной деятельности в 

МБДОУ  № 6 

 
Виды 

здоровьесбере-

гающих 

педагогических 

технологий 

Время проведения  

в режиме дня 

Особенности методики 

проведения 

Ответственный 

1. Технологии сохранения и стимулирования здоровья 

Ритмическая 

гимнастика 

2 раза в неделю по 30 мин. со сред-

него возраста в физкультурно- 

музыкальном зале 

Обращается внимание на 

художественную ценность, 

величину физической 

нагрузки и ее соразмерность 

возрастным показателям 

ребенка 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Динамические 

паузы 

Во время статичной деятельности 

по, 2-5 мин. По мере утомляемости 

детей 

Рекомендуется для всех детей 

в качестве профилактики 

утомления. Могут включать в 

себя элементы гимнастики 

для глаз, дыхательной гимна-

стики и других в зависимости 

от вида занятия 

Воспитатели 

Подвижные и 

спортивные игры 

Как  часть  физкультурного занятия, 

на прогулке, в групповой комнате - 

малой со средней степенью 

подвижности. Ежедневно для всех 

возрастных групп 

Игры подбираются в соответ-

ствии с возрастом ребенка, 

местом и временем ее про-

ведения. В ДОУ используем 

элементы спортивных игр 

Воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Релаксация В любом подходящем помещении. В 

зависимости от состояния детей и 

целей, педагог определяет 

интенсивность технологии. Для всех 

возрастных групп           

Используется спокойная 

классическая музыка 

(Чайковские, Рахманинов), 

звуки природы 

Воспитатели,  

психолог, 

инструктор по 

физической 

культуре 

Гимнастика 

пальчиковая 

 

С младшего возраста индивидуально 

либо с подгруппой ежедневно 

Рекомендуется всем детям, 

особенно с речевыми про-

блемами и с детьми раннего 

возраста Приводится в любой 

удобный отрезок времени (в 

любое удобное время) 

Воспитатели, 

логопед 

Гимнастика 

бодрящая 

Ежедневно после дневного сна, 5 

мин. 

Форма проведения различна: 

упражнения на кроватках; 

ходьба по ребристым 

дощечкам, по мокрым 

дорожкам и другие  

Воспитатели 

 

 

 

 

 



 

Возраст 

детей 

Задачи Основные методы и приемы 
В

т
о
р

а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(Ч
ет

ве
р
т

ы
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

 Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и 

взрослом) и признаках здоровья человека. 

 Развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и 

безопасного поведения. 

 Обогащать представления о процессах умывания, 

одевания, купания, еды, уборки помещения, 

совершенствовать умения правильно совершать процессы 

умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого, 

элементарно ухаживать за внешним видом, пользоваться 

носовым платком, туалетом 

 При участии взрослого развивать умение одеваться-

раздеваться, ухаживать за своими вещами и игрушками. 

 Осваивать правила культурного поведения за столом, 

пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой. 

 

 Наблюдения 

 Беседы 

 Чтение малых фольклорных 

жанров 

 Игровые приемы 

 Поисковая деятельность 

 Игры-экспериментирования 

 Дидактическая кукла 

 Проектная деятельность ( 

привлечение к ней родителей) 

 Игровые развивающие 

ситуации 

   

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

(П
я
т

ы
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

   

 Способствовать становлению интереса к правилам 

здоровьесберегающего поведения. 

 Развивать представления о человеке, об особенностях 

здоровья и условиях его сохранения. 

 Способствовать сохранению и укреплению 

физического и психического здоровья. 

 Развивать умение самостоятельно и правильно 

совершать процессы умывания, следить за своим внешним 

видом, соблюдать культуру поведения за столом, ухаживать 

за своими вещами и игрушками. 

 Воспитывать желание разрешать проблемные 

ситуации, оказывать элементарную поддержку и помощь, 

если кто-то заболел, плохо себя чувствует 

 

 Игровые развивающие 

ситуации 

 Игры-экспериментирования 

 Игры-путешествия 

 Поисковая деятельность 

 Рассматривание фотографий, 

иллюстраций 

 Аудиозаписи, видеозаписи 

 Ситуации общения, беседы, 

рассказывание 

 Решение ситуационных задач 

С
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 Способствовать становлению устойчивого интереса к 

правилам и нормам ЗОЖ. 

 Формировать представления о здоровье, его ценности, 

полезных привычках, о мерах профилактики и охраны 

здоровья. 

 Способствовать самостоятельности детей в 

выполнении культурно-гигиенических навыков. 

 Развивать умение элементарно описывать свое 

самочувствие 

 Развивать  умение избегать опасных  для здоровья 

ситуаций, обращаться  за помощью к взрослым в случае их 

возникновения. 

 Обеспечивать сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей. 

 

 Игровые проблемные  и 

поисковые  ситуации 

 Решение простейших 

практических ситуаций 

 Проектная деятельность 

 Праздники Здоровья 9вместе с 

родителями) 

 Дидактические игры по ОБЖ 

 Творческая деятельность 

 Чтение литературных 

произведений 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 ш

к
о
л

е 
 

г
р

у
п

п
а
  

(с
ед

ь
м

о
й
  

го
д

 ж
и
зн

и
) 

 Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью 

и человеческой жизни, развивать мотивацию к сбережению 

своего здоровья и здоровья окружающих  людей. 

 Обогащать и углублять представления детей о том, как 

поддерживать, укрепить и сохранить здоровье. 

 Воспитывать самостоятельность в выполнении 

культурно-гигиенических навыков, обогащать представления 

детей о гигиенической культуре. 

 Обеспечить сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей. 

 Решение проблемных, 

поисковых познавательных ситуаций 

 Ситуации общения 

 Наглядно-практические приемы 

 Проектная деятельность 

 Выставки работ, коллекций 

 Художественное слово 

 Встречи с интересными людьми 



 

 
 

Формы  реализации сохранения здоровья воспитанников 

 
Режимные моменты Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

 прием детей на 

свежем воздухе;   

 умывание; 

мытье рук  

выполнение всех 

форм двигательного 

режима; 

 питание; 

 прогулка перед 

обедом; 

 сон;  

 закаливающие 

процедуры (по 

показаниям 

специалиста); 

 прогулка после 

дневного сна; 

 д/игры  и 

упражнения по ОБЖ  

из цикла «Как стать 

Неболейкой» 

 чтение, рассказ 

худ. произведений по 

теме (Азбука здоровья, 

Витамины) 

 показ способов 

выполнения («Чистим 

зубы») 

 алгоритмы 

последовательности 

выполнения 

здоровьесберегающих 

процессов 

 ситуации 

общения «Зачем 

закаляться», 

 «Режим дня», 

«Наша одежда» 

 Наблюдение за 

работой ст. м\с 

 во всех видах 

самостоятельной 

деятельности  

 

 деятельность в  

физкультурных 

центрах детской 

активности 

 

 

 

 Индивидуальные 

консультации и беседы 

 Папки-

передвижки, 

информационные 

стенды 

 Участие в 

совместных 

здоровьесберегающих 

мероприятиях 

 Консультации 

специалистов 

 Практикумы, 

практические занятия 

 Всеобуч «Азбука 

здоровья» 

 

 
 

 

 
 
 
  



 

Результаты физического развития дошкольников 

 

К
 ч

ет
ы

р
ем

 г
о
д

а
м

 

 Ребенок с желанием двигается, его двигательный опыт достаточно многообразен;  

 При выполнении упражнений демонстрирует достаточную в соответствии с возрастными 

возможностями координацию движений, подвижность в суставах, быстро реагирует на сигналы, 

переключается с одного движения на другое;  

 Уверенно выполняет задания, действует в общем для всех темпе; легко находит свое место при 

совместных построениях и в играх;  

 Проявляет инициативность, с большим удовольствием участвует в подвижных играх, строго соблюдает 

правила, стремится к выполнению ведущих ролей в игре.  

 С  удовольствием Применяет культурно-гигиенические навыки, радуется своей самостоятельности и 

результату ; 

 С интересом слушает стихи и потешки о процессах умывания, купания  

 

 

К
 п

я
т
и

 г
о
д

а
м

 

 В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую координацию, быстроту, силу, 

выносливость, гибкость.  

 Уверенно и активно выполняет основные элементы техники основных движений, общеразвивающих 

упражнений, спортивных упражнений, свободно ориентируется в пространстве, хорошо развита крупная 

мелкая моторика рук  

 Проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с различными 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, потребность в 

двигательной активности.  

 Переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность.  

 Самостоятельная двигательная деятельность разнообразна.  

 Проявляет элементарное творчество в двигательной деятельности: видоизменяет физические 

упражнения, создает комбинации из знакомых упражнений, передает образы персонажей в подвижных играх.  

 С интересом стремится узнать о факторах, обеспечивающих здоровье, с удовольствием слушает 

рассказы и сказки, стихи о здоровом образе жизни, любит рассуждать на эту тему, задает вопросы, делает 

выводы.  

 Может элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

 Стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации.  

 Умеет в угрожающих здоровью ситуациях позвать на помощь взрослого  

 

К
 ш

ес
т
и

 г
о
д

а
м

 

 Двигательный опыт ребенка богат (объем освоенных основных движений, общеразвивающих 

упражнений спортивных упражнений);  

 В двигательной деятельности проявляет хорошую выносливость, быстроту, силу, координацию, 

гибкость;  

 В поведении четко выражена потребность в двигательной деятельности и физическом 

совершенствовании.  

 Проявляет стойкий интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, избирательность и 

инициативу при выполнении упражнений;  

 Имеет представления о некоторых видах спорта ; 

 Уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения. Способен творчески 

составить несложные комбинации (варианты) из знакомых упражнений;  

 Проявляет необходимый самоконтроль и самооценку.  

 Способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую игру;  

 Мотивирован на сбережение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих его людей.  

 Умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и безопасного поведения, Готов 

оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть ранку, обработать ее, обратиться к 

взрослому за помощью).  

 

К
 с

ем
и

 

г
о
д

а
м

 

 Ребенок интересуется разнообразными физическими упражнениями, действиями с физкультурными 

пособиями (погремушками, ленточками, кубиками, мячами и др.);  

 При выполнении упражнений демонстрирует достаточную координацию движений, быстро реагирует 

на сигналы;  

 С  большим желанием вступает в общение с воспитателем и другими детьми при выполнении игровых 

физических упражнений и в подвижных играх, проявляет инициативность;  



 

 Стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым 

двигательным действиям;  

 Переносит освоенные простые новые движения в самостоятельную двигательную деятельность.  

 

Методическое обеспечение 

 

«
Ф

и
зи

ч
ес

к
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е»
 

Физическая культура 

 Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2005. 

 Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 

2001. 

 Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 

 Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004. 

 Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-пресс, 2001. 

 С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. – М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

 Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учреждении / Н.С. Галицына. – 

М.: Скрипторий, 2004. 

 Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2003. 

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003. 

 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002.  

 «СА-ФИ-ДАНСЕ» Фирилева Ж.Е. Сайкина Е.Г. (танцевально-игровая гимнастика в детском саду).-

Спб,Д-пресс 

 «Мир движений мальчиков и девочек» Филиппова С.О. учебно-методическое пособие для 

воспитателей детского сада..- Сп-б. Д-Пресс. 

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников 

 Диагностика культуры здоровья дошкольников/ В.А.Деркунская.- М.:2006г 

 Здоровячок/Т.С.Никанорова, Е.М.Сергиенко.- Воронеж.2007. 

 Твое здоровье/Г.К.Зайцев,А.Г.Зайцев. – СПб -  Акцидент, 1998. 

 Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб. - Акцидент, 1997. 

 Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996. 

 Уроки Мойдодыра. /Г.Зайцев-  Акцидент.1998 

 Азбука здоровья / К.Люцис.-Москва-2004г 

 Беседы о здоровье / Т.А.Шорыгина - М.: Творческий центр.2008. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

восприятие     музыки, 

художественной  

литературы,  фольклора; 

 

 

 

 

Система работы по реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

построена в соответствии с задачами, определенными ФГОС ДО, воспитательно-образовательная работа по 

художественно-эстетическому развитию детей реализуется по направлениям:  

 «Художественное творчество» 

 «Музыка» 

 

Основная цель: развитие познавательных интересов и способностей детей: 

сенсорные, интеллектуально-познавательные, интеллектуально-творческие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

   
  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕТСВЕННО-_ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ» 

Задачи художественно-эстетического  развития в ФГОС 

ДО 

 

Развитие 

предпосылок ценностно-

смыслового  восприятия  и  

понимания   произведений 

искусства (словесного, 

музыкального,  

изобразительного),  мира   

природы; 

 

 

 

 

Становление эстетического 

отношения  к  

окружающему  миру; 

Реализацию     

самостоятельной 

творческой деятельности 

детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

и следствиях и др.) 
 

 

 

 

Формирование 

элементарных  

представлений  о  видах  

искусства; 

Стимулирование     

сопереживания 

персонажам  

художественных  

произведений; 



 

Основные направления и формы реализации «Художественное творчество» 
 

В
о

зр
ас

т 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

 I. Продуктивная деятельность 

М
л

а
д

ш
и

й
  
 

ср
ед

н
и

й
  

ст
а

р
ш

и
й

  

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 Формировать умение 

экспериментировать с 

материалом  

- Обучение 

Опыты 

Дид. игра 

Самост. деят. с мат. 

Проблемная 

ситуация 

Консультации 

Мастер-класс 

Экскурсии 

выходного дня 

М
л

а
д

ш
и

й
, 

ср
ед

н
и

й
  
 

д
о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 

Учить самостоятельно 

передавать образы 

предметов, используя 

доступные 

изобразительные 

средства и различные 

материалы: краски, 

карандаши, бумагу 

разных цветов и 

размеров, глину, 

пластилин, готовые 

аппликативные формы. 

- Занимательные 

показы 

Индивидуальная 

работа  

Обучение 

Сам. худ. деят. Консультации 

Открытые 

занятия 

Конкурсы 

Побуждать детей 

всматриваться в 

очертания линий, форм, 

мазков, пятен, силуэтов в 

собственных рисунках, 

находить сходство с 

предметами и явлениями 

Наблюдение 

Рассматрива

ние 

Беседа 

 

 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обучение 

Индивидуальная 

работа  

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

 

Сам. худ. деят. 

Игра 

Проблемная 

ситуация 

 

 

Беседа 

Рассматривание 

Экскурсии 

выходного дня 

Мастер-классы 

 

 

 

Учить детей в 

соответствии с 

воспитателем и другими 

детьми выполнять 

коллективные работы 

- Коллективная 

работа 

- Участие в кол. 

работе 

Мастер-класс 

Выставка работ 

М
л

а
д

ш
и

й
  
 

ср
ед

н
и

й
  
ст

а
р

ш
и

й
  

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 

Учить детей изменять 

характер образа, 

добавляя части, изменяя 

их расположение 

- Наблюдение, 

чтение 

Обучение, 

Индивидуальная 

работа, 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

Сам. худ. деят. 

Проблемная 

ситуация 

Наблюдение  

Рассказы 

Выставки 

детских работ 

 



 

Развивать способность 

самостоятельно 

выбирать способы 

изображения при 

создании выразительных 

образов, используя для 

этого различные 

технические навыки и 

приёмы. 

 

- Создание условий 

для выбора 

Интегрированное 

занятие 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

Индивидуальная 

работа  

Сам. худ. деят. 

Игра 

Проблемная 

ситуация 

 

Консультация 

Открытые 

занятия 

В
о

зр
ас

т 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

 I. Продуктивная деятельность 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 (
5

-7
 л

ет
) 

Развивать способность к 

изобразительной 

деятельности; 

воображение, 

творчество 

- Наблюдение 

Рассматривание 

Обучение 

Индивидуальная 

работа  

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

Сам. худ. деят. 

Игра 

 

Выставка 

работ 

Консультации 

Экскурсии 

выходного дня 

Показать возможность 

цветового решения 

одного образа с помощью 

нескольких цветов или их 

оттенков. 

- Рассматривание 

Обучение 

Индивидуальная 

работа 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

Сам. худ. деят. 

 

Мастер-класс 

Выставка 

работ 

Познакомить с приёмами 

рисования простым 

карандашом, цветными 

мелками, углём, сангиной. 

- Обучение 

Индивидуальная 

работа  

 

Сам. худ. деят. 

Проблемная 

ситуация 

Мастер-класс 

Выставка 

работ 

Приобщать детей к 

рукоделию 

_ Обучение 

Индивидуальная 

работа  

- Консультация 

Мастер-класс 

 II. Детский дизайн 

М
л

а
д

ш
и

й
, 

ср
ед

н
и

й
 

д
о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 

в
о

зр
а

ст
 

 Формировать у детей 

эмоциональный отклик на 

красоту природы, 

декоративность игрушек, 

одежды, убранства 

игровых и бытовых 

интерьеров, празднеств и 

развлечений. 

Наблюдение 

Рассматрива

ние 

Беседа 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа 

Наблюдение 

Рассматривание 

 

Консультация 

Экскурсии 



 
М

л
а
д

ш
и

й
 

ср
ед

н
и

й
  

ст
а

р
ш

и
й

  

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 в
о
зр

а
ст

 Приобщать детей к 

эстетической 

деятельности в быту  

Труд 

Беседа 

Обучение 

Индивидуальная 

работа  

Сам. худ. деят. 

С.-р. игра 

Проблемная 

ситуация 

Беседа 

Консультации 

Конкурс 

Мастер-класс 

С
т
а

р
ш

и
й

 

д
о

ш
к

о
л

ь
н

ы
й

 

в
о

зр
а

ст
 (

5
-7

 л
ет

) Развивать способности к 

дизайн деятельности 

 

 

 

 

 

 

Рассматрива

ние 

интерьера 

Беседа 

Наблюдение  

Рассматривание 

Обучение 

Индивидуальная 

работа  

Сам. худ. деят. 

С.-р. игра 

Проблемная 

ситуация 

Консультация 

Мастер-класс 

Выставка 

работ 

Конкурс 

Экскурсии 

В
о

зр
ас

т 

Разделы 

(задачи, блоки) 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

 II. Детский дизайн 

С
т
а
р

ш
и

й
 д

о
ш

к
о
л

ь
н

ы
й

  

в
о
зр

а
ст

 (
5

-7
 )

 

Учить создавать 

оригинальные 

аранжировки из 

природных и 

искусственных 

материалов, используя их 

для украшения одежды 

(своей, кукольной) и 

комнат 

Обсуждение 

Беседа  

Рассматривание 

Обучение 

Индивидуальная 

работа  

Сбор материала для 

украшения 

Экспериментирован

ие с материалами 

Сам. худ. деят. 

С.-р. игра 

Консультация 

Мастер-класс 

Выставка 

работ 

Конкурс 

Знакомить со способами 

плоскостного и объёмно-

пространственного 

оформления: 

моделирование, 

макетирование. 

- Рассматривание 

Обучение 

Индивидуальная 

работа 

Экспериментирован

ие с материалами 

Сам. худ. деят. 

С.-р. игра 

Консультация 

Мастер-класс 

Выставка 

работ 

Конкурс 

Учить планировать свою 

работу по этапам: 

замысел, эскиз, макет, 

воплощение. 

- Обучение 

Индивидуальная 

работа  

Сам. худ. деят. 

 

- 

 III. Дети в музее изобразительного искусства 

С
т
а

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о

л
ь

н
ы

й
 в

о
зр

а
ст

 (
5

-7
 л

ет
).

 

 

Формировать 

представления об 

архитектуре, о 

творчестве, прикладном 

искусстве живописцев и 

скульпторов 

 

- Наблюдение  

Рассматривание 

Обучение 

Чтение 

С.-р. игра Консультация 

Экскурсии 

Беседы, чтение 

Ситуативное 

обучение 

Ввести ребёнка в мир 

искусства, развивать его 

художественную 

культуру в условиях 

социокультурной среды 

музея. 

- Наблюдение  

Рассматривание 

Объяснения 

Чтение 

Продуктивная 

деятельность 

Рассматривание  

предметов 

искусства 

С.-р. игра 

Сам. худ. деят. 

Консультация 

Экскурсии 

Беседы 

Чтение 

Ситуативное 

обучение 

Способствовать 

возникновению 

ценностного отношения 

к искусству, интереса к 

- Наблюдение  

Рассматривание 

Творческие 

задания 

С.-р. игра 

Сам. худ. деят. 

 

Консультация 

Экскурсии 

Беседы 

Чтение 



 

Формы реализации «Художественное творчество» 

 
Режимные моменты  Совместная деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

 

Индивидуальные  Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы 

 Игра 

 Игровое упражнение 

 Проблемная ситуация 

 Конструирование из 

песка 

 Лепка, рисование, 

аппликация 

 Обсуждение 

(произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.) 

 Создание коллекций 

 Образовательная 

деятельность (рисование, 

аппликация,  худож. 

конструирование, лепка) 

 Изготовление 

украшений, декораций, 

подарков, предметов для 

игр  

 Экспериментирование 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, быта, 

произведений искусства 

 Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые) 

 Тематические досуги 

 Выставки работ 

декоративно-

прикладного искусства, 

репродукций 

произведений живописи 

 Проектная деятельность  

 Создание коллекций 

 

 Украшение личных 

предметов  

 Игры 

(дидактические, 

строительные, 

сюжетно-ролевые) 

 Рассматривание 

эстетически 

привлекательных 

объектов природы, 

быта, произведений 

искусства 

 Самостоятельная 

изобразительная 

деятельность 

 

 

 Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей среды 

 Проектная 

деятельность  

 Экскурсии  

 Прогулки 

 Создание коллекций 

 

музеям и выставкам 

изобразительного 

искусства, 

эмоционального отклика 

при восприятии 

подлинников 

произведений 

изобразительного 

искусства 

Чтение 

Продуктивная 

деятельность 

Ситуативное 

обучение 

Формировать «образ 

музея» как собрания 

предметов красоты 

культурно-исторического 

значения 

- Наблюдение  

Рассматривание 

Объяснения 

Чтение 

Тематический 

досуг 

С.-р. игра 

Сам. худ. деят. 

 

Консультация 

Экскурсии 

Беседы; Чтение 

Ситуативное 

обучение 

 Развивать 

художественное 

восприятие, понимание 

языка искусства, 

образное мышление 

Рассматрива

ние 

интерьера 

Беседа 

Наблюдение  

Рассматривание 

Объяснения 

Продуктивная 

деятельность 

С.-р. игра 

Сам. худ. деят. 

 

Консультация 

Экскурсии; 

Беседы 

Чтение 

Ситуативное 

обучение 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

Результаты образовательной деятельности (художественное творчество) 
 

1
-я

 м
ла

д
ш

а
я
 г

р
уп

п
а
 

 Ребенок с интересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности: рисовать, 

лепить или «поиграть» с игрушками (народных промыслов);  

 любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым;  

 эмоционально воспринимает красоту окружающего мира: яркие контрастные цвета, интересные узоры, 

нарядные игрушки;  

 узнает в иллюстрациях и в предметах народных промыслов изображения (люди, животные), различает 

некоторые предметы народных промыслов;  знает названия некоторых изобразительных материалов и 

инструментов, понимает, что карандашами и красками можно рисовать, из глины лепить;  

 самостоятельно оставляет след карандаша (краски) на бумаге, создает поросые изображения 

(головоноги, формы, линии, штрихи), научается ассоциировать (соотносить) созданные линии, фигуры с 

образами, «подсказанными» взрослым; называет то, что изобразил. 

 

2
-я

 м
ла

д
ш

а
я
 

гр
уп

п
а

 

 охотно участвует в ситуациях эстетической направленности. Есть любимые книги, изобразительные 

материалы;  

 эмоционально откликается на интересные образы, радуется красивому предмету, рисунку; с увлечением 

рассматривает предметы народных промыслов, игрушки, иллюстрации;  

 создает простейшие изображения на основе простых форм; передает сходство с реальными предметами;  

 принимает участие в создании совместных композиций, испытывает совместные эмоциональные 

переживания.  

 

С
р
ед

н
я
я
 г

р
уп

п
а

 

 любит самостоятельно заниматься изобразительной;  

 эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного произведения по 

тематике близкой опыту;  

 различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию; последовательно 

рассматривает предметы; выделяет общие и типичные признаки, некоторые средства выразительности;  

 в соответствии с темой создает изображение; правильно использует материалы и инструменты; владеет 

техническими и изобразительными умениями, освоил некоторые способы созданию изображения в разных 

видах деятельности;  

 проявляет автономность, элементы творчества, «экспериментирует» с изобразительными материалами; 

высказывает предпочтения по отношению к тематике изображения, материалам. 

  

С
т

а
р
ш

а
я
 г

р
уп

п
а
 

 высказывает предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению впечатлений; эмоционально-

эстетически окликается на проявления прекрасного;  

 последовательно анализирует произведение, верно понимает художественный образ, обращает 

внимание на наиболее яркие средства выразительности, высказывает собственные ассоциации;  

 различает и называет знакомые произведения по видам искусства, предметы народных промыслов по 

материалам, функциональному назначению, узнает некоторые известные произведения и 

достопримечательности;  

 любит и по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать необходимые для игр объекты, 

«подарки» родным, предметы украшения интерьера;  

 самостоятельно определяет замысел будущей работы, может её конкретизировать; уверенно использует 

освоенные техники; создает образы, верно подбирает для их создания средства выразительности;  

 проявляет творческую активность и самостоятельность; склонность к интеграции видов деятельности; 

демонстрирует хороший уровень технической грамотности; стремится к качественному выполнению работы; 

к позитивной оценке результата взрослым;  

 приминает участие в процессе выполнения коллективных работ.  

  



 
П

о
д

го
т

о
ви

т
ел

ь
н
а
я
 

 к
 ш

к
о
ле

 г
р
уп

п
а
 

 ребенок проявляет самостоятельность, инициативу, индивидуальность в процессе деятельности; имеет 

творческие увлечения;  

 проявляет эстетические чувства, окликается на прекрасное в окружающем мире и в искусстве; узнает, 

описывает некоторые известные произведения, архитектурные и скульптурные объекты, предметы народных 

промыслов, задает вопросы о произведениях, поясняет некоторые отличительные особенности видов 

искусства;  

 экспериментирует в создании образа, проявляет самостоятельность в процессе выбора темы, 

продумывания художественного образа, выбора техник и способов создания изображения; демонстрирует 

высокую техническую грамотность; планирует деятельность, умело организует рабочие место, проявляет 

аккуратность и организованность;  

 адекватно оценивает собственные работы; в процессе выполнения коллективных работ охотно и 

плодотворно сотрудничает с другими детьми.  

 

 

Основные направления музыкальной деятельности 
 

Возраст 

детей 

Задачи Основные методы и приемы 

В
т
о
р

а
я

 м
л

а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

(Ч
ет

ве
р
т

ы
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

Восприятие-слушание-интерпритация: 

1.Воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и 

эмоциональную отзывчивость на музыку. 

2.организовывать детское экспериментирование с 

немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными 

звуками и исследование качеств музыкального звука: высоты, 

длительности, динамики, тембра. 

3. Активизировать слуховую восприимчивость. 

 

Музыкальное исполнительство-импровизация-

творчество: 

1. развивать двигательно-активные виды музыкальной 

деятельности- музыкально-ритмические движения и игры на 

шумовых музыкальных инструментах. 

2. Развивать координированность движений и мелкой 

моторики при обучении приемам игры на музыкальных 

инструментах. 

3. Формировать вокальные певческие умения в процессе 

подпевания взрослому. 

4. Стимулировать умение импровизировать и сочинять 

простейшие музыкально-художественные образы в 

музыкальных играх  и танцах. 

 

 

 

 

 

 

 

 Рассказывание сказок с 

музыкальным вступлением 

 Образовательные музыкальные 

ситуации 

 Упражнения для актуализации 

предпосылок развития певческого 

голосообразования 

 Совместные музыкальные игры 

 Звуковые образные  

импровизации 

 Двигательная творческая 

импровизация 

 Накопление опыта 

элементарного музицирования 

 



 

   

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 

(П
я
т

ы
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

   

Восприятие-слушание-интерпритация: 

1. Воспитывать слушательскую  культуру детей, развивать 

умение понимать и интерпретировать выразительные 

средства музыки. 

2. Развивать  умение детей общаться и сообщать о себе, 

своем настроении с помощью музыки. 

3. Развивать у детей музыкальный  слух- интонационный, 

мелодический, гармонический, ладовый; способствовать 

освоению детьми элементарной музыкальной грамоты. 

 

Музыкальное исполнительство-импровизация-

творчество: 

1. Развивать у детей координацию слуха и голоса, 

способствовать приобретению ими певческих навыков. 

2. Способствовать освоению детьми приемов игры на 

детских музыкальных инструментах. 

3. Способствовать освоению элементов танца и 

ритмопластики для создания музыкальных двигательных 

образов в играх и драматизациях. 

4. Стимулировать  желание ребенка самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Подбор специального 

музыкального репертуара 

 Музыкальное восприятие и 

демонстрация 

 Музыкальные игры и 

упражнения, песенные и 

инструментальные импровизации 

 Развивающие музыкальные 

ситуации и игры 

 Музыкально-игровая 

драматизация 

 Простейшее музицирование в 

оркестре 

 Создание необходимых 

условий в группе для самостоятельной 

музыкальной деятельности 

Возраст 

детей 

Задачи Основные методы и приемы 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

(ш
ес

т
о
й
 г

о
д

 ж
и
зн

и
) 

Восприятие-слушание-интерпритация: 

1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с 

основными жанрами музыки. 

2.Накапливать представления о жизни и творчестве 

некоторых композиторов. 

3. Обучать  анализу средств музыкальной выразительности. 

4. Развивать умение творческой интерпретации музыки 

разными средствами художественной выразительности. 

 

Музыкальное исполнительство-импровизация-

творчество: 

1. Развивать певческие умения детей. 

2.Способствовать освоению детьми умений игрового  

музицирование. 

3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по 

импровизации танцев, игр, оркестровок. 

4. Развивать умение сотрудничать в коллективной 

музыкальной деятельности. 

 

 Творческие музыкальные 

задания 

 Музыкальные образовательные 

ситуации 

 Самостоятельная деятельность 

в игровой музыкальной среде 

 Музыкально-художественная 

театрализация 

 Показ способов пользования 

полученными средствами для 

создания выразительного худ.образа 

 Ситуации-импровизации 

 Специально организованная 

работа с родителями воспитанников 

 Музыкальные игры и хороводы 



 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 к
 ш

к
о
л

е 
 г

р
у
п

п
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(с
ед

ь
м

о
й
  

го
д

 ж
и
зн

и
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Восприятие-слушание-интерпритация: 

1. Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с 

основными  жанрами, стилями и направлениями в музыке. 

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских 

и зарубежных композиторов. 

3. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при 

разборе музыкальных форм и средств музыкальной 

выразительности. 

4. Развивать умение творческой интерпретации музыки 

разными средствами художественной выразительности 

 

Музыкальное исполнительство-импровизация-

творчество: 

1. Развивать умение чистоты интонирования в пении. 

2. Способствовать освоению навыков ритмического 

многоголосья посредством игрового музицирования. 

3. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по 

сочинению танцев, игр, оркестровок. 

4. Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься 

совместным творчеством в коллективной  музыкальной  

деятельности. 

 

 Музыкальные развивающие 

ситуации 

 Диагностика интересов и 

музыкальных предпочтений детей 

 Интегративная деятельность 

 Проектная деятельность 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Оснащение игровой  

предметно-развивающей среды 

 Творческие музыкальные 

задания 

 Музыкально-художественная 

театрализация 

 

 
  



 

 

Результаты образовательной деятельности (музыка) 

 

1
-я

 

м
л
ад

ш
ая

 

гр
у

п
п

а 

 С интересом вслушивается в музыку 

 проявляет эмоциональную отзывчивость,  

 эмоционально откликается на характер песни, пляски;  

 

2
-я

 м
л
ад

ш
ая

 

гр
у

п
п

а 

 С интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения.  

 проявляет эмоциональную отзывчивость, появляются первоначальные суждения о настроении 

музыки;  

 различает танцевальный, песенный, маршевый метроритм, - передает их в движении;  

 эмоционально откликается на характер песни, пляски;  

 активен в играх на исследование звука, элементарном музицировании.  

 

С
р

ед
н

яя
 г

р
у

п
п

а 

 Может установить связь между средствами выразительности и содержанием музыкально-

художественного образа;  

 различает выразительный и изобразительный характер в музыке;  

 владеет элементарными вокальными приемами. 

 Чисто интонирует попевки в пределах знакомых интервалов;  

 ритмично музицирует, слышат сильную долю в 2х, 3х-дольном размере;  

 накопленный на занятиях музыкальный опыт переносит в самостоятельную деятельность, делает 

попытки творческих импровизаций на инструментах, в движении и пении.  

 

 

С
та

р
ш

ая
 

гр
у
п

п
а 

 Развиты элементы культуры слушательского восприятия;  

 выражает желание посещать концерты, музыкальный театр;  

 музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах музыки;  

 проявляет себя разных видах музыкальной исполнительской деятельности;  

 активен в театрализации;  

 участвует в инструментальных импровизациях  

 

П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 к

 

ш
к
о
л
е 

гр
у
п

п
а 

 Развита культура слушательского восприятия;  

 любит посещать концерты, музыкальный театр, делится полученными впечатлениями;  

 музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах и направлениях классической и народной 

музыки, творчестве разных композиторов;  

 проявляет себя во всех видах музыкальной исполнительской деятельности, на праздниках;  

 активен в театрализации, где включается в ритмо-интонационные игры, помогающие почувствовать 

выразительность и ритмичность интонаций, а также стихотворных ритмов, певучие диалоги или 

рассказывания;  

 проговаривает ритмизированно стихи и импровизирует мелодии на заданную тему, участвует в 

инструментальных импровизациях.  

 

 



 

Методическое обеспечение 

 

«
Х

у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-э

с
т
е
т
и

ч
ес

к
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е»
 

Художественное творчество 

 Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной 

живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – 

М.:  Владос, 2001. 

 Петрова И.М. Объемная аппликация.- С-Пб.: Детство-Пресс.2000. 

 Салагаева Л.М. Чудесные скорлупки. – С-Пб.: детство-Пресс.2005. 

 Тюфанова И.В. Мастерская юных художников. – С-Пб.: детство-Пресс.2002 

 Дубровская Н.В. Приглашение к творчеству.. – С-Пб.: детство-Пресс.2004Петрова И.М. театр на столе . 

– С-Пб.: детство-Пресс.2005. 

 Пищикова Н.Г. Работа с бумагой в нетрадиционной технике. –М.:Скрипторий.2006. 

 С.Мусиенко.Г.Бутылкина. Оригами в детском саду. М.: Обруч.2010. 

 Учимся лепить и рисовать. От простого к сложному. –С-Пб.: Кристалл.1997. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Разнообразие форм работы педагога с детьми при конструировании образовательной 

деятельности в течение дня 

 

 

  

Детская  

деятельность 

 

Формы  

взаимодействия 

двигательная  Подвижные дидактические игры 

 Подвижные игры с правилами 

 Игровые упражнения 

 Игры-соревнования 

  

Игровая  Сюжетные игры 

 Игры с правилами 

 

продуктивная  Мастерская по изготовлению продуктов детского творчества 

 Реализация проектов 

 

Коммуникативная   Беседа, ситуация общения 

 Ситуативный разговор 

 Речевая ситуация 

 Составление и отгадывание загадок 

 Сюжетные игры 

 Игры с правилами 

 

Трудовая  Совместная деятельность 

 Дежурство 

 Поручения 

 Задания 

 Реализация проектов 

 

Познавательно-

исследовательская 

 Наблюдения 

 Экскурсии, целевые прогулки 

 Решение проблемных и поисковых ситуаций,  

 Экспериментирование, опытническая деятельность 

 Коллекционирование 

 Моделирование, графическая аналогия 

 Реализация проекта 

 Игры с правилами 

 

Музыкально-

художественная 

 Слушание 

 Исполнение 

 Импровизация 

 Экспериментирование 

 Подвижные игры с музыкальными инструментами 

 Музыкально-дидактические игры 

 

Чтение художественной 

литературы 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Разучивание 

 



 

2.2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору 

и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с 

собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка 

в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня. 
 

Условия, необходимые для развития познавательно - интеллектуальной 

активности детей: 

1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему содержанию. 

2. Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и интересы детей 

конкретной группы. 

3. В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с детьми. 

4. Воспитатели и родители развивают умения детей осуществлять выбор деятельности и 

отношений в соответствии со своими интересами. 

5. Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребёнка: чем он занимался, что нового узнал, 

чем ему нужно помочь в поиске нового и т.д. 
 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих 

требований: 

 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых 

знаний и умений; 

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно 

выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

- ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо 

своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, 

торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал 

раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае. 

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества. 

 

 

Эффективные формы поддержки детской инициативы: 

 

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов проблемной 

ситуации, предложенной самим ребенком - воображаемая ситуация представляется в 

развернутом виде: с ролями, игровыми действиями, соответствующим игровым 

оборудованием (это может быть сюжетно-дидактическая игра, игра-путешествие и т.д.), при 

этом выполнение тех или иных упражнений в рамках образовательной деятельности 

становится для ребенка способом получения положительных эмоций от игры. Игровые 

сюжеты используются также для придания учебному материалу осмысленности (повышая 

тем самым энергетические возможности ребенка по его усвоению). 



 

2.   Проектная деятельность - технология проектирования является уникальным средством 

обеспечения сотрудничества, сотворчества детей и взрослых способом реализации 

личностно-ориентированного подхода к образованию. 

3.   Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей - опыты и 

экспериментирование. 

4.   Наблюдение и элементарный бытовой труд в центре экспериментирования. 

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного 

мира и живой природы. 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития - педагогу 

важно так организовать детскую деятельность, в том числе самостоятельную, чтобы 

воспитанник упражнял себя в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, действовать, 

добиваться поставленной цели. Дети должны приобретать опыт творческой, поисковой 

деятельности, выдвижения новых идей, актуализации прежних знаний при решении новых 

задач. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает, по 

мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические 

ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, 

активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

 

Направления деятельности педагога по поддержке детской инициативы. 3 – 4 года. 

(Радуга: Программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского 

сада / Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева, С.Г. Якобсон ) 

 

Приоритетная сфера инициативы - продуктивная деятельность 

 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

 

1. создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребёнка; 

2. рассказывать детям об их реальных и возможных в будущем достижениях; 

3. отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

4. всемерно поддерживать самостоятельность детей и расширять её сферу; 

5. помогать ребёнку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

6. поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное ощущение возрастающей 

умелости; 

7. в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребёнка, 

позволять ему действовать в своём темпе; 

8. не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих, использовать в роли 

носителей критики только игровые персонажи, для которых создавались эти продукты, 

ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности; 

9. учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

10. уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и недостатков; 

11. создавать в группе положительный микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения 

своего отношения к ребёнку, проявлять деликатность и тактичность. 

 

 

 

 

 

Направления деятельности педагога по поддержке детской инициативы. 4 – 5 лет. 

 

Приоритетная сфера инициативы - познание окружающего мира. 



 

 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

1. поощрять желание ребёнка делать первые собственные умозаключения, внимательно 

выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к его интеллектуальному труду; 

2. создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их стремление 

переодеваться (рядиться); 

3. обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под популярную 

музыку; 

4. создавать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия для игр; 

негативные оценки можно давать только поступкам ребёнка и только один на один, а не на 

глазах у группы; 

5. недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, навязывать им сюжет игры, 

развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная, организуемая 

самими детьми деятельность; 

6. участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети сами 

приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход 

игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер 

исполнения роли также определяется детьми; 

7. привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения; 

8. побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослого; 

9. привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

 

 

 

 

Направления деятельности педагога по поддержке детской инициативы. 5 – 6 лет. 
 

Приоритетная сфера инициативы - внеситуативно-личностное общение 

 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 

1. создавать в группе положительный микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 

всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и тёплое слово для выражения 

своего отношения к ребёнку; 

2. уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

3. поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу, обращать внимание детей 

на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то; 

4. создавать условия для самостоятельной творческой деятельности детей; 

5. при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

6. привлекать детей к планированию жизни группы на день и более отдалённую перспективу 

(обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.); 

7. создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 

деятельности детей по интересам. 

 

 

Направления деятельности педагога по поддержке детской инициативы. 5 – 7 лет. 

 

Приоритетная сфера инициативы - самореализация 

 

Деятельность педагога по поддержке детской инициативы: 



 

1. вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта; 

2. спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов исправления 

работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование 

деталей и т.п.; рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам деятельности; 

3. создавать ситуации, позволяющие ребёнку реализовать свою компетентность, обретая 

уважение ипризнание взрослых и сверстников; 

4. обращаться к детям с просьбой, показать педагогу и научить его тем индивидуальным 

достижениям, которыми обладает ребёнок; 

5. поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами; 

6. создавать условия и выделять время для разнообразной самостоятельной творческой и 

познавательнойдеятельности детей по интересам; 

7. при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

8. привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц, учить их 

реализовывать их пожелания и предложения. 

 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

-  

Кроме того в детском саду используются и другие вариативные формы организации 

образовательной деятельности, такие как акции и выставки.  

Акции. 

Основная цель проводимых в детском саду акций - создание благоприятного психологического 

климата, способствующего эффективному преодолению и профилактике нарушений в речевом и 

психическом развитии воспитанников, через оптимизацию форм общения педагогов с детьми, 

коллегами и родителями. 

Алгоритм подготовки и проведения акции: 

-определение целей и задач;  

-формирование творческой группы;  

-отбор литературы, подбор методов и форм проведения;  

-составление плана акции; 

-проведение бесед, опросов, игр, детско-родительских встреч; 

-обсуждение итогов проведения акции. 

Выставки. 

Методические рекомендации к оформлению выставки. 

Выставки оформляются в групповой комнате или коридоре детского сада. Лучше всего размещать 

рисунки на специальных стендах, не слишком близко друг к другу. Подписи аккуратно пишут на 

отдельных листочках бумаги. В начале экспозиции вывешивается плакат, в котором сообщается 

имя ребенка, какова тематика рисунков и т.д. 

При оформлении выставки не следует делать ее многословной, включать в экспозицию лишний 

текстовой материал, т.к. основное ее достоинство - это наглядность, убедительность изображений 

и натуральных экспонатов. 



 

Виды выставок, проводимых в детском саду. 

- Выставки, посвященные актуальным проблемам современности (экологическая, 

здоровый образ жизни, профилактика дорожно- транспортного травматизма и т.д.). 

- Выставки творческих работ детей. 

- Выставка к памятным датам. 

- Выставки, посвященные жизни и творчеству выдающихся людей. 

- Декоративно-прикладное искусство России и других народов.  

- Выставка репродукций картин знаменитых художников иликачественных иллюстраций 

знаменитых полотен. 

- Познавательные выставки. 

- Выставки-ярмарки и т.д. 
Процесс организации и оформление тематической выставки состоит из нескольких этапов: 

- выбор темы выставки; 

- составление тематического плана; 

- сбор экспонатов; 

- выбор места, где будет расположена выставка; 

- составление эскиза оформления выставки с учетом цветового решения; 

- продумывается возможность провести экскурсию по особенно интересной выставке; 

- после окончания выставки необходимо публично поблагодарить тех родителей, 

которые принимали участие в создании выставки, для чего используются разные 

средства: вручение дипломов перед праздником или на родительском собрании, 

красочно оформленный «указ» на видном месте в вестибюле, письма на нарядных 

бланках и т.д. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1.2.3. Особенности организации образовательной деятельности с особыми категориями детей. 

2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 



 

Основная цель: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования , охраны 

и укрепления здоровья детей  

 

  Координация усилий двух социальных институтов -- семьи и детского сада -- в вопросах развития 

ребенка дошкольного возраста способствует оздоровлению и укреплению семьи, построению партнерских 

отношений, расширяет границы социальных связей образовательного пространства, а также содействует 

развитию новых технологий, обеспечивающих успешную организацию, управление в системе 

взаимодействия ``детский сад -- семья''. Они представляют собой совокупность воспитательных и 

социальных технологий, направленных на разностороннее развитие личности ребенка, преобразование его 

окружающей среды.  

 

Тесное сотрудничество педагогического коллектива МБДОУ с родительским социумом построено на 

следующих принципах: 

 Доброжелательности 

 Индивидуального подхода  

 Сотрудничества и наставничества 

 Качества  

 Динамичности 

 Рефлексивности  

 

Этапы взаимодействия  с семьями воспитанников 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные формы сотрудничества с родителями 
Индивидуальные Коллективные Наглядно-

Демонстрация своих образовательных возможностей; 

 

Изучение семьи и ее социального заказа; 

 
 

 
 

Выбор форм работы с родителями с целью психолого-

педагогического просвещения родителей; 
 

Реализация замыслов; 
 

Коррекционная работа и вовлечение родителей в деятельность 

дошкольного учреждения; 
 

Участие родителей в жизни детского сада в разном качестве 

(наблюдателей, активных наблюдателей, волонтеров). 

 

Знакомство с родителями 
 

 



 

 информационные 
 беседы 

 посещения на дому 

 консультации 

 общие и групповые родительские собрания 

 педагогические всеобучи 

 педагогические конференции 

 МПППК 

 родительский университет 

 диспуты 

 дни открытых дверей 

 школа молодых родителей 

 консультации специалистов 

 вечер вопросов и ответов 

 информационны

е тематические стенды 

 папки-

передвижки 

 газеты, листовки 

 памятки 

 выставка  

педагогической 

литературы 

 педагогическая 

библиотека 

Направления развития детей 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

Речевое развитие Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое 

 развитие 

Беседы с целью развития 

экологического сознания.  

Решение педагогических 

ситуаций, связанных с 

опасностью для здоровья 

ребенка.  

Консультации о создании 

безопасных условий для 

пребывания ребенка на улице, 

дома.  

Активный отдых с семьей, 

формирующий навыки 

безопасного поведения.  

Создание проблемных 

ситуаций по формированию 

позитивного поведения в 

разных жизненных ситуациях.  

Чтение литературы, просмотр 

фильмов о сохранении и 

укреплении здоровья.  

Беседы и консультации об 

общественном воспитании в 

ДОУ, о роли семьи для 

ребенка.  

Информация об успешной 

социализации через игру, 

усвоение гендерного 

поведения.  

Организация встреч, вечеров 

по сохранению семейных 

традиций.  

Освоение и развитие 

предметно-развивающей 

среды ДОУ.  

Составление соглашения о 

сотрудничестве, программы и 

плана взаимодействия семьи и 

ДОУ в воспитании детей.  

Изучение традиций трудового 

воспитания в семье.  

Открытые просмотры в ДОУ 

по развитию навыков 

самообслуживания, трудовых 

действий ребенка.  

Знакомство с лучшим опытом 

семейного трудового 

воспитания через выставки, 

мастер-классы и другие 

формы взаимодействия.  

Беседы о развитии у ребенка 

потребности к познанию, 

общению с взрослыми и 

детьми.  

Организация наблюдений, 

экспериментов, чтение 

художественной и 

познавательной литературы, 

просмотр фильмов.  

Организация совместных 

прогулок, экскурсий, 

маршрутов выходного дня 

для получения 

разнообразных впечатлений 

(исторические, памятные 

места, места отдыха 

горожан).  

Организация в ДОУ 

совместной 

исследовательской, 

проектной и продуктивной 

деятельности.  

Совместные конкурсы, 

игры, викторины.  

Консультации об 

особенностях общения 

взрослых с детьми в 

семье.  

Беседы о ценности 

диалогового общения с 

ребенком для познания 

окружающего мира.  

Организация в ДОУ 

коммуникативных 

тренингов с родителями.  

Решение проблемных 

ситуаций по 

взаимодействию детей и 

взрослых.  

Подготовка совместных 

родительско-детских 

концертных номеров.  

Беседы с родителями о 

ценности домашнего 

чтения.  

Знакомство родителей с 

перечнем детской 

художественной 

литературы для 

дошкольников.  

Консультации о развитии 

интереса к 

художественной 

литературе через игры, 

театр, рисование.  

Организация конкурсов, 

литературных гостиных, 

театральных мастерских, 

встреч с писателями, 

поэтами, работниками 

детской библиотеки.  

Проектная деятельность 

по оформлению 

альбомов, газет, книг, 

журналов.  

Беседы об эстетической 

стороне окружающей 

действительности, раннего 

развития творческих 

способностей детей.  

Организация выставок 

семейного 

художественного 

творчества, детских 

вернисажей.  

Организация совместных 

творческих проектов, 

экскурсий, прогулок.  

Совместное 

рассматривание зданий, 

декоративноархитектурны

х элементов.  

Организация совместного 

посещения музеев.  

Беседы о роли музыки как 

средстве благоприятного 

воздействия на 

психическое здоровье 

ребенка.  

Организация совместной 

музыкально-

художественной 

деятельности с детьми в 

ДОУ: семейные 

праздники, концерты, 

конкурсы.  

Организация фестивалей, 

музыкальных 

литературных вечеров.  

Посещение учреждений 

дополнительного 

образования и культуры.  

Беседы о здоровом образе жизни.  

Информация о факторах, 

влияющих на физическое здоровье 

ребенка. 

Консультации медицинских 

работниках о негативных факторах, 

наносящих вред здоровью.  

Совместные мероприятия по 

сохранению психофизического 

здоровья ребенка. 

Организация совместных 

мероприятий, прогулок на природу, 

туристических походов, 

физкультурных праздников, 

конкурсов. Совместное чтение 

художественной литературы о 

спорте, просмотр фильмов. 

Информация об актуальных 

задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах 

их развития. 

Характеристика планируемых результатов в деятельности педагогов и родителей 



 

(примерная образовательная программа дошкольного образования «Детство», разработанная авторским коллективом 

кафедры дошкольной педагогики Института детства Российского государственного педагогического университета им. А.И. 

Герцена под руководством к.п.н. Т.И. Бабаевой, д.п.н. А.Г. Гогоберидзе, к.п.н. О.В. Солнцевой, 2014 г.) 

 

Возрастной 

этап 

Ранний возраст Дошкольный 

возраст 

Предшкольный возрастной этап 

Цель 

сотрудничест

ва 

Организация 

совместной 

деятельности по 

созданию 

оптимальных 

условий для 

успешной 

адаптации 

ребёнка к 

детскому саду, 

развитие 

положительных 

эмоциональных 

взаимоотношений 

между взрослыми 

и ребёнком 

Объединение 

совместных усилий 

семьи и детского 

сада по воспитанию, 

развитию ребёнка, 

раскрытие 

возможности 

совместной работы 

Объединение педагогов, родителей 

и детей в подготовке к обучению в 

школе; развитие познавательного 

интереса у детей, формирование у 

них общей готовности 

Мотивационн

о-ценностный 

компонент 

Родители осознают необходимость и потребность 

сотрудничества со 

специалистами 

детского сада для 

успешной 

адаптации 

ребёнка, его 

развития 

во взаимодействии с 

педагогами с целью 

воспитания ребёнка 

и реализации ОП 

ДОУ 

в сотрудничестве с педагогами в 

предшкольный период, в 

преодолении трудностей в 

подготовке дошкольника к школе 

Педагоги 

осознают необходимость взаимодействия с семьёй, 

потребность в изменении характера взаимодействия от субъект-объектного к 

субъект-субъектному;  

обладают устойчивой потребностью в совершенствовании в сфере общения с 

родителями воспитанников 

Когнитивный 

компонент 

Родители  владеют знаниями 

о возрастных 

особенностях 

детей раннего 

возраста, 

кризисных 

периодах, знают 

приёмы и методы 

взаимодействия с 

педагогами 

о 

психофизиологичес

ких особенностях 

детей дошкольного 

возраста, знакомы с 

методами 

воспитания ребёнка 

дошкольного 

возраста 

о возрастных и психологических 

особенностях детей дошкольного и 

младшего школьного возраста, 

понятием «готовности» ребенка 

к обучению в школе, содержанием, 

формами, методами подготовки 

детей к школе в детском саду и в 

домашних условиях 

Педагоги 

владеют знаниями о семье, специфике семейного воспитания, методах изучения 

семьи и образовательных потребностей родителей; умеют ориентироваться в 

информации, отбирать из неё необходимое для сотрудничества с родителями 

Деятельностн

о-

Родители 

владеют реализуют методы, владеют практическими навыками 



 

поведенчески

й компенент 

приёмами 

взаимодействия с 

ребёнком раннего 

возраста, 

понимают 

значимость 

положительного 

эмоционального, 

тактильного 

контакта с 

ребёнком 

приёмы воспитания 

ребёнка 

дошкольного 

возраста;  

активно 

взаимодействуют с 

педагогами МБДОУ 

по реализации ООП 

подготовки детей к обучению в 

школе 

Педагоги 

учитывают социальный статус родителей (интересы, образовательные 

потребности) при организации общения с ними; 

умеют планировать предстоящее общение: подбирать необходимую информацию, 

использовать традиционные и нетрадиционные формы организации общения и 

методы активизации родителей; 

признают ведущую роль родителей в воспитании детей и роль педагога как 

«помощника»;  

стремятся к активному содержательному общению с родителями с целью 

оказания им помощи в воспитании детей 

умеют 

преодолевать 

психологические 

барьеры общения 

с родителями, 

осуществляют 

индивидуальный 

подход к семьям 

воспитанников 

сформированы 

коммуникативные 

навыки, создают в 

процессе общения 

атмосферу 

совместного 

творчества, 

предупреждают и 

педагогически 

грамотно разрешают 

конфликтные 

ситуации 

 

оказывают индивидуальную 

адресную помощь в подготовке 

детей к обучению в школе 

 

Рефлексивны

й компонент 

Родители 

сформировано 

осознанное 

отношение к 

необходимости 

общения с 

педагогами 

МБДОУ с целью 

воспитания и 

развития ребёнка 

самостоятельно 

обдумывают 

ситуации, 

конфликты; 

самостоятельно 

решают проблемы 

родительской 

поддержки, на себе 

испытывают 

правильность своего 

выбора;  

удовлетворены 

работой педагогов 

МБДОУ 

объективно оценивают развитие 

своего ребенка, его 

характерологические и психические 

особенности;  

способны изменять формы и 

методы общения, по-разному 

воздействовать на ребенка в 

соответствии со сложившейся 

ситуацией 

Педагоги 

владеют самодиагностикой процесса организации общения с родителями, 



 

выявления положительных моментов и недостатков; 

осознают собственные ошибки и трудности в организации общения с родителями 

воспитанников, формируют установки на доверительное безоценочное 

взаимодействие с ними; 

оценивают эффективность применяемых родителями методов воспитания детей в 

семье и т. д. 

Результат 

сотрудничест

ва МБДОУ и 

семьи 

дошкольника 

Успешная 

адаптация к 

детскому саду, 

положительная 

установка 

взаимодействующ

их сторон на 

совместную 

работу, 

понимание 

родителями, что 

это необходимо 

для развития 

ребёнка 

Эмоциональное 

благополучие 

ребёнка.  

Интерес родителей к 

образовательному 

процессу, активное 

включение в 

деятельность 

детского сада 

Ребёнок готов к обучению в школе 

(физически, 

мотивационно,социально,эмоциона

льно, 

интеллектуально); 

у него успешная адаптация 

к школе; 

уверенность родителей в своих 

возможностях воспитания и 

развития ребёнка 

 

 

  



 

Взаимодействие с социальными институтами 
 Качественная реализация ООП МБДОУ невозможна без социального партнерства, поскольку именно 

налаженное, последовательное и системное сотрудничество с объектами социального окружения 

непосредственным образом влияют на оптимальную социализацию ребенка-дошкольника, способствуют 

развитию творческой самореализации всех участников образовательного процесса. Развитие социальных 

связей детского сада с объектами города дает дополнительный положительный импульс и для развития и 

обогащения личности ребенка, совершенствует конструктивные взаимоотношения с родительской 

общественностью. Обогащение эмоциональных впечатлений детей также позитивно влияет на развитие их 

творческих способностей, придает им эстетическую насыщенность. 

         Одновременно процесс социального партнерства способствует росту профессионального мастерства 

всех специалистов детского сада, работающих с детьми, поднимает статус учреждения на городском 

уровне, указывает на особую роль его социальных связей в творческом развитии каждой личности и тех 

взрослых, которые входят в ближайшее окружение ребенка-дошкольника. Что в конечном итоге позволяет 

судить о качестве дошкольного образования в конкретном учреждении.  
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На протяжении последних  лет наш детский сад ведет интересное сотрудничество с различными 

социальными площадками, что позволило нам  определить алгоритм организации данного вида 

деятельности на качественной основе: 

 Заключение договора о сотрудничестве    

 Составление плана совместной деятельности, определение форм, адекватных дошкольному детству 

 Информирование родительской общественности о проводимых мероприятиях 

 Привлечение всех субъектов образовательного пространства детского сада  к участию в 

запланированных мероприятиях. 

 Презентация совместной деятельности ДОУ и социальных объектов 

 Анализ проведенных мероприятий, подведение итогов сотрудничества 

 Перспектива, планы на будущее. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

ФОРМЫ 

СОТРУДНИЧЕСТ

ВА МБДОУ №6 

С 

СОЦИАЛЬНЫМИ 

ИНСТИТУТАМИ 

ГОРОДА 

совместные творческие 

выставки 
 

тематическое 

коллекционирование 

(мини- музеи в доу) 
 

домашние задания с 

элементами поисковой 

деятельности 
 

встречи с интересными 

людьми 
 

мастер – класс 
 

экскурсии 
 

Тематические  

праздники, развлечения, 

спортивные мероприятия 



 

Особенности организации образовательного процесса  в группах раннего возраста 
(на основе «Модели сопровождения семьи и   детей раннего возраста» разработанной в МБДОУ № 6, 

принятой на Педагогическом совете МБДОУ 6) 

 

Гармоничное развитие детей раннего возраста 
 

Физическое развитие: 

развитие основных навыков 

- Умение быстро бегать. 

- Умение ползать. 

- Умение прыгать на двух ногах. 

- Развитие координации движений и 

чувства равновесия. 

- Развитие функциональных возможностей 

позвоночника. 

Социально-коммуникативное, речевое   

развитие: 

 

- Развитие речи как основного средства 

общения и социальной адаптации ребенка. 

- Преодоление детского эгоцентризма, 

воспитание навыков жизни в детском 

коллективе без мамы. 

- Формирование игровой деятельности 

ребенка раннего возраста 

 

Познавательное развитие: 

Формирование навыков, приемов, 

способов предметной деятельности как 

основного средства познания ребенком 

окружающего мира. 

Художественно-эстетическое развитие: 

Развитие эмоциональной сферы ребенка, 

воспитание эмоционального восприятия им 

окружающей действительности 

  

 

Программно-методическое сопровождение образовательной деятельности с детьми 

раннего возраста: 

 
Перечень программ Перечень пособий и технологий 

Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» / под 

редакцией  Н.Е.Вераксы,  

Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой.  

Голубева Л.Т. Гимнастика и массаж для самых маленьких.-М.: 

Мозаика-Синтез, 2006 

Лямина Г.М. Развитие речи детей раннего возраста.-М.:Айрис-

Дидактика, 2005 

Теплюк С.Н. Лямина Г.М. Зацепина М.Б. Дети раннего возраста в 

детском саду. – М.:Мозаика-Синтез, 2005 

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет.- М.: Мозаика-

Синтез,2007. 

Урунтаева Г.А. Афонькина Ю.А. Как приобщить малыша к гигиене и 

самообслуживанию.- М.: Просвещение,1997 

«Развивающие игры с малышами до 3 лет» 

(Т. В. Галанова). 

Смирнова Е.О., Галигузова Л. Первые шаги-М.,-2007. 

Павлова Л.Н.Раннее детство: развитие речи и мышление.- М.,2000. 

. Павлова Л.Н.Раннее детство: познавательное развитие.- М.,2000. 

Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. - М., 2007. 

Алямовская В. Ясли-это серьезно! - М., 2000.Лямина Г.М. Развитие 

ребенка раннего возраста. -М., 1981. 

 



 

Соотношение режимных процессов в течение дня  ( для детей с 1года до 3 лет) 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон Ночной сон 

1г.-1г. 6 мес. 4 3,5-4,5 2,5-2 

1,5-1 

10-11 

1г. 6 мес-до 

2х лет 

4 4,5-5,5 3-2,5 10-11 

  

С 2лет до 3х 

лет 

4 5,5-6 2,5-2 10-11 

  

 

Примерное расписание НОД  игр-занятий 

детей 2 года жизни 
Название  Количество в неделю 

Развитие речи и ознакомление с 

окружающим 
3 

Музыкальные занятия 2 

Занятия с дидактической игрушкой и 

развитие действий с предметами 
2 

Занятия со строительным материалом 1 

Развитие движений 2 

Не более 10 занятий в неделю 

 Игры-занятия проводятся по подгруппам и индивидуально в 1 и 2 половине дня. В теплое время 

года максимальное число игр-занятий происходит на участке во время прогулки. Подгруппа для 

занятий не более 4-6 человек. 

 

Примерное расписание НОД игр-занятий  (занимательных дел) 

с детьми 3 года жизни 
Название  Количество в неделю 

Ознакомление с окружающим и развитие 

речи 
3 

Музыкальные занятия 2 

Изобразительная деятельность( лепка, 

рисование) 
2 

Физкультура  2 

Конструирование  1 

Не более 10 занятий в неделю 

Игры-занятия возможно проводить  в 1 и 2 половину дня. 

Длительность  НОД и наполняемость групп 

Возраст  Количество детей Длительность  НОД 

1г.3 мес. - 1г.6 мес. 2-4 6-8 мин 

1г.7мес.- 2 г.  4-6 8-10 

2г.1 мес. - 3 г. 8-12 10-15 



 

  

Физкультурные и музыкальные занятия могут проводиться в зале со всей группой (на 3 году жизни). 

 

Формы образовательной деятельности в группах раннего возраста 
 Образовательная деятельность в группах раннего возраста проходит через  виды детской 

деятельности, приемлемые для  детей 1-3 лет: 

 Непосредственное  групповое,  подгрупповое, индивидуальное обучение воспитанников  в 

совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей. 

 Образовательная деятельность в режимные моменты. 

 Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей средой группы. 

 

 
Виды детской деятельности Формы работы 

Двигательная 

 

Подвижные игры. Игровые упражнения.  Динамическая пауза в 

физкультурном зале. Физкультурные  развлечения. Физминутки. 

Самостоятельная двигательная деятельность детей. 

Интегрированные  физкультурные игры-занятия: с развитием речи, 

сенсорикой, с познавательными ситуациями и  музыкой. 

Игровая Игровые ситуации, близкие к ролевым играм..  Дидактические 

игры. Интегрирование игры в другие виды деятельности. 

Продуктивная 

 

Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, 

конструирование. 

Коммуникативная Беседа, ситуативный разговор. Сюжетные игры. Театрализация. 

Речевые игры.  

Трудовая 

 

Поручения. Совместный труд взрослого и ребенка. Элементарное 

самообслуживание. Труд в природе, помощь по уходу за 

растениями. Игровые ситуации по профессиям: доктор, повар, 

воспитатель.  

Познавательно – исследовательская Наблюдение. Элементарные опыты.  Дидактические 

познавательные игры. 

Музыкально - художественная 

 

Слушание. Рассматривание. Исполнение. Игры с движением и 

музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. 

Театр. Простые танцевальные действия.  

Чтение художественной 

литературы 

Чтение.  Разучивание. Слушание литературных текстов. 

Рассматривание книг. Просмотр кукольного театра по знакомым 

сказкам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Организационная модель сопровождения  семьи и детей раннего развития  

МБДОУ № 6: 
  

Целью сопровождения является создание оптимальных условий, необходимых для полноценного 

физического и психического развития, эмоционального и социального благополучия семьи и  

ребенка раннего возраста. 

 

 Задачи  модели сопровождения: 

 раннее выявление отклонений в развитии ребенка; 

 создание необходимой развивающей среды; 

 разработка и применение индивидуальных мер коррекции; 

 стимуляция потенциальных возможностей ребенка; 

 осуществление профилактики неблагополучного развития детей. 

 Консультирование, обучение, повышение педагогической компетентности родителей в вопросах 

воспитания и развития ребенка раннего возраста; 

 консультирование и обучение педагогов, работающих с детьми раннего возраста.  

 

Структура модели взаимодействия субъектов  воспитательно-образовательного процесса в рамках 

модели: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Микросоци
ум 

Детский сад 

Семья 

Дети 
раннего 
возраста 



 

 
Направления деятельности в рамках модели 

 

 
 

консультативно-

диагностическое 

коррекционно-

развивающее 

Профилактическое информационно-

методическое 

организационное 

Диагностическая 

деятельность обеспечивает, 
прежде всего, определение 

уровня развития ребенка, его 

соответствие нормативным 
показателям ведущих для 

данного возраста линий 

развития. Полученные 
результаты позволяют 

определить характер 

психофизического развития 
каждого ребенка – его 

нормативность, наличие 

опережения либо задержки, как 
в целом, так и по отдельным 

линиям. 

Диагностика осуществляется в 
ходе анкетирования родителей, 

бесед с педагогами и 

родителями, индивидуального 
педагогического обследования 

уровня психофизического 

развития ребенка (заполнение 
карты психофизического 

развития ребенка по 

эпикризным срокам в ходе 
наблюдений за ребенком. 

Диагностика 

направлена на создание 
необходимого 

информационного и 

мотивационного поля ранней 
психолого-педагогической 

помощи, активное включение 

родителей ребенка раннего 
возраста с ограниченными 

возможностями здоровья в 

целенаправленный 
коррекционно-развивающий 

процесс. Субъектами 

диагностической деятельности 
являются специалисты, 

педагоги ДОУ и родители 

ребенка.  
Содержание консультативной 

помощи включает информацию 
о закономерностях развития 

ребенка в раннем возрасте, об 

индивидуальных особенностях 
развития ребенка, задачах, 

направлениях и средствах 

развивающего взаимодействия 
взрослых с ребенком и т.д. 

Консультативное направление 

реализуется в процессе 
индивидуальных и групповых 

консультаций родителям и 

педагогам, а также в виде 
оформления стендовых 

консультаций. 

Направлена на родителей детей 
раннего возраста, педагогов, 

медиков, сотрудников других 

институтов детства, связанных 
с проблемами здоровья и 

развития детей. 

 

Направлено  на стимуляцию 

потенциальных 
возможностей ребёнка, 

создание психолого-

педагогических условий 
своевременного появления и 

развития у него ведущих 

психологических 
новообразований данного 

возраста, овладение 

ребёнком соответствующими 
формами деятельности и 

общения. 

Реализуется в процессе 
индивидуальных и 

групповых занятий с 

педагогом и развивающего 
взаимодействия родителей с 

ребенком. Развивающее 

направление реализуется как 
в отношении детей с близким 

к нормативному или 

нормативным развитием, так 
и в отношении детей, 

имеющих значительные 

отклонения от возрастных 
показателей (дисгармоничное 

или задержанное развитие). 

Субъектом развивающей 
деятельности являются 

педагоги ДОУ и родители 

ребенка 
Коррекционное 

направление – предполагает 

целенаправленную работу по 
изменению развивающей 

среды, адаптации ее к 

возможностям и 
потребностям ребенка, 

создание 

комфортных  условий 
преодоления имеющихся у 

ребенка трудностей в 

овладении деятельностью, 
способами и средствами 

взаимодействия с 
окружающими, развитии 

психологических функций. 

Реализуется в процессе 
специальной организации 

предметно-

пространственной, 
коррекционно-развивающей 

среды, специально 

организованного 
взаимодействия взрослых с 

ребенком, а также в ходе 

коррекционных занятий. 
 

Обеспечение 

профилактики 
возникновения 

отклонений в развитии, 

обусловленных 
несоответствием 

требований среды 

реальным возможностям 
ребенка. 

Средствами 

профилактики 
выступают специально 

организованная 

предметно-
пространственная среда в 

группе, развивающее 

взаимодействие, 
сотрудничество взрослых 

с ребенком в различных 

видах деятельности, 
индивидуальные и 

групповые развивающие 

занятия с педагогом (с 
учетом рекомендаций 

дефектолога), 

психопрофилактические 
занятия. 

И ее субъектами 

являются участники 
реализации этих 

функций — педагоги, 

специалисты ДОУ и 
родители детей раннего 

возраста. 

 

Направлено на 

информирование 
населения об услугах 

ранней психолого-

педагогической помощи, 
предоставляемых ДОУ с 

помощью буклетов, 

объявлений, 
информационных писем, 

с помощью средств 

массовой информации; 
создание картотеки игр и 

игрушек, а также банка 

коррекционно-
развивающих методик 

для детей раннего 

возраста; 
повышение 

квалификации педагогов 

групп раннего возраста 
(проведение мастер-

классов, совещаний, 

МО). 
Направлена на родителей 

детей раннего возраста, 

педагогов, медиков, 
сотрудников других 

институтов детства. 

 

Прежде всего, эта 

деятельность 
предполагает 

координацию 

деятельности педагогов и 
специалистов ДОУ, 

участвующих в 

разработке реализации 
индивидуальной 

программы психолого-

педагогической помощи 
ребенку и составляющих 

единую 

полидисциплинарную 
команду.  

организация 

взаимодействия ДОУ с 
учреждениями 

здравоохранения по 

выявлению детей 
раннего возраста с 

ограниченными 

возможностями; 
обобщение, 

систематизация 

накопленного опыта, 
методы и формы работы 

с детьми раннего 

возраста, а также 
выстраивание системы 

действий по 

становлению службы 
сопровождения развития 

ребенка с первых дней 

его пребывания в ДОУ. 
 

 

 
 
 



 

 
Субъекты модели 

 
 

Дети (1-3) Семья Педагоги 

ориентирована на детей и 

включает в себя 

организационные формы 

оказания помощи детям раннего 

возраста с проблемами в 

развитии.  

 

Содержание работы в данном 

направлении заключается в 

реализации наблюдений и 

диагностической работы с целью 

изучения того, как проходит 

период адаптации ребенка к 

детскому саду, оценки уровня 

развития малыша, и 

своевременного выявления 

детей, имеющих отклонения в 

физическом, интеллектуальном, 

эмоциональном развитии, 

трудности в обучении и 

социальной адаптации. 

 

По результатам наблюдений и 

диагностических мероприятий 

делаются выводы, заключения, 

даются устные и/или письменные 

рекомендации родителям и 

педагогам группы по наиболее 

эффективному выстраиванию 

дальнейшего взаимодействия и 

коррекционно-развивающей 

работы с детьми. 

  

При выявлении недостатков в 

развитии разрабатываются и 

реализуются индивидуальные 

программы развития.  

 

Полученная информация о 

ребенке может быть 

использована для создания 

развивающей среды в группе, 

изменения обстановки, смены 

стиля взаимодействия с детьми, 

пересмотра распорядка жизни 

малышей и т.д. 

 

в организационной структуре 

модели  направлена на оказание 

психолого-педагогической 

помощи родителям детей раннего 

возраста.  

 

В настоящее время эта помощь 

оказывается на консультативном 

уровне: индивидуальные и 

групповые консультации, 

информация в “уголках 

родителей” (стендовые 

консультации, информационные 

листки, памятки и т.д.), 

анкетирование родителей (для 

знакомства с личностными 

особенностями ребенка, 

отслеживания динамики 

изменений в развитии личности и 

т.д.).  

 

В дальнейшем планируется 

организация в детском саду 

Школы молодых родителей, где 

родители смогут поделиться 

опытом, получить необходимые 

теоретические знания и 

практические навыки 

взаимодействия с детьми. 

 

в организационной модели 

службы ориентирован на 

оказание психологической и 

информационной помощи 

педагогам, работающим с 

детьми раннего возраста.  

 

Приоритетные задачи: 

а) ознакомить педагогов с 

особенностями и 

закономерностями развития 

детей раннего и младшего 

возраста; 

б) при возникновении 

необходимости обучить 

адекватным способам 

взаимодействия с детьми с 

определенными трудностями; 

в) помочь создать условия, 

способствующие повышению 

эмоционального комфорта в 

группе и стимулирующие 

развитие личности ребенка. 

 

 

 
 



 

 

Механизм модели: 

 
1. Организация сотрудничества с родителями: 

 Родительские собрания 

 Анкетирование,  опрос 

 Беседы, лекции 

 Консультации 

 Наглядные формы пропаганды (информационные стенды, папки - передвижки, буклеты, памятки)  

 Участие в конкурсных и развлекательных мероприятиях ДОУ (выставки, совместные игры, 

развлечения, праздники) 

 обучения осуществлению коррекционно-развивающего взаимодействия с ребенком в домашних 

условиях. 

2. Адаптационная компания: 

 Индивидуальный подход к ребенку 

 Контроль  физического состояния детей раннего возраста 

 Создание предметно – развивающей среды 

 Игры – занятия, игры упражнения с воспитателями и специалистами ДОУ 

 Общение со сверстниками 

3. Диагностическое обследование детей раннего возраста   

 НПР тестовый,  диагностический инструментарий 

 наблюдения  

 анализ детской деятельности. 

 

Индивидуальный маршрут  психолого – медико – педагогического сопровождения ребенка 

 Анкетирование родителей (еще до поступления ребенка в детский сад)  

 Устные и письменные рекомендации родителям по развитию детей раннего дошкольного возраста и 

по подготовке к поступлению в детский сад. Изучение медицинской карты. (Предварительный сбор 

информации о ребенке, его особенностях, стиле семейного воспитания, определение уровня 

готовности ребенка к поступлению в детский сад.) 

 Наблюдение за детьми в группе. Беседы с родителями и воспитателями. Проведение 

психологической диагностики уровня адаптированности ребенка к ДОУ. Основной задачей на этом 

этапе становится выявление, комплексное обследование и отбор детей раннего возраста, имеющих 

отклонения в физическом, эмоциональном развитии и социальной адаптации. 

 Заполнение воспитателем под руководством психолога карты психофизического развития ребенка 

раннего возраста/ с целью отслеживания гармоничности /дисгармоничности развития ребенка, 

обобщения информации об уровне развития детей, планирования направлений индивидуальной 

работы (индивидуально по эпикризным срокам каждого ребенка). 

 Психолого-педагогическое обследование детей с целью определения актуального уровня развития, 

выявления проблем и недостатков развития. 

 Рекомендации родителям и педагогам. Разработка и осуществление индивидуальных комплексных 

коррекционно-развивающих программ (в случае необходимости). 

 



 

Основные формы сотрудничества МБДОУ с семьями детей раннего возраста в рамках модели: 
 
 
 

Детский сад

Родительские 
собрания

Анкетирование, 

опрос

Участие в конкурсных и развлекательных 
мероприятиях ДОУ (выставки, совместные 

игры, развлечения, праздники)

Наглядные формы педагогической пропаганды

Литература, папки – передвижки, буклеты, 
памятки, информационные стенды 

Консультации

Присутствие родителей во время 
адаптационного периода в группе

Программа совместных с родителями 
игровых занятий в период адаптации 

детей 2 – 3 лет к условиям ДОУ. «Вместе 
дружная семья»

обучение осуществлению 
коррекционно-развивающего 
взаимодействия с ребенком

Беседы



 

План 

диагностической работы с детьми раннего возраста в рамках модели 

 
№ 

п/п. 

Направление  

диагностики 

Срок - 

проведения 

Контингент Выход, результат 

1 Анализ адаптационного 

периода в группах раннего 

возраста 

Сентябрь-

ноябрь 

 

 

Вновь 

пришедшие дети 

1 – 3 лет 

 

Справка по итогам, 

необходимые 

рекомендации, 

консультации.  

2 Нервно психическое 

развитие детей раннего 

возраста 

Декабрь 

Май 

Дети ДОУ с 1 – 3 

лет 

Материалы диагностики, 

анализ, схемы, таблицы, 

рекомендации, 

консультации. 

3 Психолого-педагогическая 

диагностика развития детей 

раннего и дошкольного 

возраста 

Е. А. Стребелевой 

В течение 

года 

по запросу 

Дети ДОУ с 1 – 3 

лет 

Материалы диагностики, 

анализ, схемы, таблицы, 

рекомендации, 

консультации. 

 
План 

 психокоррекционной работы с детьми раннего возраста в рамках модели 
 

№ п\п Группы  

риска 

Проявление  

нарушений 

Система работы Основные методы 

коррекционных 

воздействий 

1. нарушения в 

эмоционально – 

волевой сфере 

Трудная степень адаптации 

Агрессивное поведение 

Повышенная тревожность 

Расторможенность, 

замкнутость 

1. Первичная 

диагностика – выявление 

детей группы риска; 

составление планов 

индивидуальной работы 

по коррекции 

 

2. Коррекционная работа 

с детьми. 

 

3. Диагностические 

срезы 

 

4. Корректировка 

индивидуальных 

программ 

 

5. Итоговая диагностика 

Индивидуальная 

игровая терапия, 

Пескотерапия 

Арт – терапия 

Сказкатерапия 

Игры и задания на 

развитие 

психических 

процессов. 

2. нарушения в 

коммуникативно

й сфере 

Негативное отношение к 

сверстникам и взрослым 

Нарушение благополучия в 

семье 

3. нарушения в 

познавательной 

сфере 

Отставание уровня развития 

ребенка от нормативных 

показателей данного 

возраста 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

Методика обследования и показатели  нервно-психического развития детей 

второго года жизни* 
 

 

Линия 

развития 

1 год 3 месяца 

Показатели Методика выявления 

Сенсорное 

развитие (С) 

Играя, различает два разных по 

величине предмета (например, два 

куба). 

Перед ребенком выкладывается малый куб (высотой 7 см) из 

большого куба (высотой 10 см). Ребенок должен вложить 

маленький куб в большой. Ребенок может пробовать 2-3 раза. 

Взрослый не помогает. 

Общие 

движения 

(О) 

Ходит длительно, меняет 

положения (приседает, наклоня-

ется). 

Взрослый наблюдает за ребенком во время игры: выполняет ли 

он указанные движения 

Игра (И) Умеет воспроизводить в игре 

разученные действия (кормит куклу, 

собирает пирамиду и др.). 

1. Перед ребенком раскладываются кукла, тарелочка; 

предлагается покормить куклу. 

2. Ребенку предлагается поиграть с кубиками (2 кубика, 2 

кирпичика), при этом малыш должен воспроизвести постройку 

«дома», «машины» (взрослый может показать). 

3. Нанизывает на стержень 4-5 колец. 

4. Ребенок должен выполнить все три действия. 

Речь ак-

тивная (РА) 

Пользуется лепетом и 

облегченными словами (машина 

«би-би», собака «ав-ав»). 

Взрослый наблюдает за ребенком во время игры, движений, 

пользуется ли он лепетом и словами. 

Речь по-

нимаемая 

(РП) 

Значительно увеличивается запас 

понимаемых слов. 

1. По просьбе взрослого находит 3-4 игрушки. 

2. Находит предметы обуви, одежды. 

3. Выполняет действия по слову («Покорми куклу», «Уложи 

спать»). 

4. По слову ориентируется в комнате («Где кроватка?», «Где 

мы моем ручки?» и т. д.). 

Ребенок выполняет задания. 

 

 

Линия 

развития 

1 год 3 месяца 

Показатели Методика выявления 

Навыки 

(Н) 

Самостоятельно ест густую 

пищу ложкой 

Во время кормления ребенок должен самостоятельно 

съесть густую пищу из глубокой тарелки. Часть пищи 

может съесть с помощью взрослого. 

 

 

Линия 

развития 

1 год 6 месяцев 

Показатели Методика выявления 

Сенсорное 

развитие (С) 

Из предметов разной формы (3-4) 

по предлагаемому образцу и слову 

подбирает предметы такой же 

формы (например, к кубику - 

кубик). 

Взрослый раскладывает перед ребенком предметы разной 

формы (3 кирпичика, 3 куба, 3 шарика, 3 призмы). Скатывает 

шарик с желобка и предлагает ребенку найти еще шарики и 

скатить их. Затем берет один кубик, ставит его и предлагает 

найти еще кубики и поставить дом. 

Ребенок выполняет оба задания. 

Общие 

движения 

(О) 

Движения более 

скоординированные, перешагивает 

через препятствия приставным 

шагом (например, через палку, 

лежащую на полу). 

Ребенку предлагается перешагивание через палку или 

брусочки, лежащие на полу, приставным шагом. Взрослый 

может показать. 

Игра (И) Умеет воспроизводить часто наблю-

даемые в жизни действия 

(причесывает куклу, умывает и т. 

д.). 

Взрослый раскладывает перед ребенком предметы: куклу и 

расческу, куклу и носовой платок - и говорит: «Кукла не 

причесана», «У куклы грязный нос». 

Ребенок причесывает куклу и вытирает нос. 

Речь 

активная 

(РА) 

В момент удивления или сильной 

заинтересованности называет 

предметы. 

Из мешочка или коробочки неожиданно показывают предметы 

(кукла, зайчик, петушок, котенок) и спрашивают: «Кто это?» 

или «Что это?» Ребенок называет предметы облегченно или 

правильно («ля-ля», «кукла»). 



 

Линия 

развития 

1 год 6 месяцев 

Показатели Методика выявления 

Речь по-

нимаемая 

(РП) 

Находит по слову среди нескольких 

внешне сходных предметов два 

одинаковых по значению, но разных 

по цвету и величине. 

Перед ребенком раскладываются предметы в следующей 

последовательности: собака черная, кошка черная, собака 

белая, кукла. Взрослый предлагает найти собачку одну или 

другую. Затем поменять местами и спросить еще раз: «Где 

собачка?» 

Навыки (Н) Самостоятельно ест жидкую пищу 

ложкой. 

Во время кормления ребенок съедает 3/4 жидкой пищи (суп) из 

глубокой тарелки, держа черенок ложки рукой сверху (в 

кулачке). 

Сенсорное 

развитие (С) 

Играя, различает три разных по 

величине предмета (например, три 

куба). 

Взрослый достает кубы один из другого, ставит их вразнобой, 

после чего предлагает ребенку собрать. Ребенок собирает кубы 

соответственно величине (1- 10 см, 2-7 см, 3-4 см). 

Общие 

движения 

(О) 

Умеет ходить по поверхности 

шириной 15-20 см, на высоте от 

пола 15-20 см. 

Ребенок должен пройти по доске указанного размера без 

помощи взрослого (войти и сойти может при помощи 

взрослого). 

Игра (И) Строит «ворота», «скамейку», 

«домик». 

Взрослый предлагает ребенку построить «ворота», при этом 

может один раз показать (ставить два кирпичика вертикально, 

один сверху горизонтально). 

Речь ак-

тивная (РА) 

Пользуется двухсловными 

предложениями. 

Взрослый наблюдает, как ребенок во время игры в различных 

режимных моментах сопровождает свои действия 

двухсловным предложением. Например: «Кукла спать». 

Речь по-

нимаемая 

(РП) 

Отвечает на вопросы взрослого при 

рассматривании сюжетных 

картинок. 

Ребенку предлагается рассмотреть одну за другой четыре 

картинки с изображением знакомых сюжетов. Например, 

мальчик поит лошадку, дети умываются и спрашивают: «Кто 

на картинке?», «Что делает?». Ребенок может ответить одним 

словом. 

Линия 

развития 

1 год 9 месяцев 

Показатели Методика выявления 

Навыки (Н) Умеет частично одеваться с 

небольшой помощью взрослого. 

Во время раздевания ребенок снимает ботинки (развязанные), 

туфли (расстегнутые), колготки. Взрослый может помочь 

немного. 

Линия 

развития 

2 года 

Показатели Методика выявления 

Сенсорное 

развитие (С) 

По предлагаемому образцу и 

просьбе взрослого находит предмет 

того же цвета. 

Перед ребенком раскладываются варежки (носочки) трех 

цветов в следующем порядке: красная, синяя, зеленая, синяя, 

красная, зеленая, синяя. 

Ребенок должен к каждой варежке подобрать пару 

соответствующего цвета. 

Общие 

движения 

(О) 

Перешагивает препятствия, чередуя 

шаг. 

На расстоянии 20 см на полу раскладываются 2-4 брусочка, 

через которые ребенок перешагивает чередующимся шагом. 

Взрослый может показать. 

Игра (И) В игре воспроизводит ряд логически 

связанных действий. Например: 

куклу купает и вытирает. 

Перед ребенком раскладываются игрушки: кукла-голыш, 

губка, полотенце, кубик (вместо мыла), ванночка. Ребенку 

говорят: «Кукла грязная». Ребенок сажает куклу в ванночку, 

трет губкой, моет, вытирает. Взрослый ничего не показывает. 

Речь 

активная 

(РА) 

Пользуется 2-3-словными 

предложениями при общении со 

взрослыми. 

Во время игры, режимных процессов ребенок должен 

обращаться ко взрослому с речью (З-словными 

предложениями). 

Речь по-

нимаемая 

(РП) 

Понимает короткий рассказ о 

событиях, знакомых ребенку по 

опыту (данный показатель 

проверяется в семье). 

Взрослый рассказывает ребенку короткий рассказ о хорошо 

знаковых событиях (как видели на улице собачку, кормили 

голубей). После чего задаются 3-4 вопроса. Ребенок отвечает 

словом или коротким предложением. 

Линия 

развития 

2 года 

Показатели Методика выявления 

Навыки (Н) Умеет частично надевать одежду с 

небольшой помощью взрослого. 

Во время одевания взрослый смотрит - может ли малыш сам 

надевать шапку, ботинки, носки. При этом можно немного 

помочь. 

 

 



 

Методика обследования и показатели нервно-психического развития  

детей третьего года жизни 
 

Линия 

развития 

 

2 года 6 месяцев 

Показатели Методика выявления 

Сенсорное 

развитие (С) 

Подбирает по образцу 

разнообразные предметы 

четырех цветов (красный, 

синий, желтый, зеленый). 

Материал: 4-цветные карты (12x9), 8 одноцветных предметов по 

2 каждого цвета, но разной формы (знакомые), красные 

карандаши, красный кубик. Взрослый дает ребенку 4 карты, 

показывает, чередуя, предметы. Спрашивает, на какую карту 

положить предмет. 

Ребенок подбирает по 2 предмета каждого цвета. 

Общие 

движения (О) 

Приставным шагом 

перешагивает через 

несколько препятствий, 

лежащих на полу (палка, 

кубики на расстоянии между 

ними 20 см). 

Материал: три кубика. Взрослый раскладывает на полу три 

кубика на расстоянии 20 см и предлагает ребенку перешагивать. 

Ребенок приставным шагом должен перешагивать через три 

кубика. 

Игра (И) В игре действует 

взаимосвязанно, 

последовательно (кормит 

куклу, укладывает спать, 

гуляет), 2-3 действия. 

Материал: разные сюжетные игрушки для игры в доктора, 

парикмахера. Взрослый предлагает ребенку разнообразные 

игрушки в неподсказывающей ситуации. 

Ребенок выполняет 2-3 связанных между собой действия. 

Речь активная 

(РА) 

Строит предложение из трех 

и более слов. 

Взрослый непринужденно беседует с ребенком на любую 

близкую ему тему. В речи ребенок употребляет хотя бы один раз 

предложение из 3 и более слов. 

Линия 

развития 

 

2 года 6 месяцев 

Показатели Методика выявления 

Навыки (Н) Самостоятельно одевается, 

но еще не умеет застегивать 

пуговицы, завязывать 

шнурки. 

Во время одевания после сна, при сборе на прогулку ребенок 

самостоятельно надевает шапку, рубашку, штаны, пальто. 

Линия 

развития 

 

3 года 

Показатели Методика выявления 

Сенсорное 

развитие (С) 

Называет 4 основных цвета. Материал: 8 цветных предметов по 2 каждого цвета, но разной 

формы. Например: красный мяч, красный флаг и т. п. 

(знакомые). 

Взрослый показывает поочередно предметы и спрашивает, 

какого они цвета. 

Ребенок называет каждый цвет хотя бы один раз. 

Общие 

движения (О) 

Переступает через 

препятствия высотой 10-15 

см чередующимся шагом. 

Материал: кубики или другие предметы (высотой 10-15 см). 

Взрослый расставляет предметы и предлагает ребенку 

перешагнуть через препятствия. 

Игра (И) В играх исполняет роль. 

Например, играя с куклой, 

говорит: «мама», «доктор». 

Материал: разнообразные сюжетные игрушки. 

Взрослый наблюдает за игрой ребенка Ребенок отобрал какой-

либо сюжет и выполняет роль, которую сопровождает слово. 

Речь активная 

(РА) 

Употребляет сложные 

предложения. 

Взрослый наблюдает за ребенком во время деятельности или 

беседы с ребенком. 

Ребенок хотя бы раз в своей речи употребляет сложное 

предложение. 

Навыки (Н) Одевается самостоятельно с 

небольшой помощью 

взрослого, застегивает 

пуговицы, завязывает 

шнурки. 

Во время одевания после сна, при сборе на прогулку ребенок 

самостоятельно одевается и с помощью взрослого застегивает 

пуговицы и завязывает шнурки. 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Использование игрушек – 
забав, игрушек - сюрпризов 

 
 
 

Организация 

адаптационного 

периода 

 
Контроль за физическим 
состоянием ребенка 

Индивидуальный подход к 
ребенку 

Создание предметно – 
развивающей среды  

Побуждение 
ребенка к общению 
со сверстниками 

Игры с 
воспитателем 

Элементы закаливающих 
мероприятий 

Учет и использование в период 
адаптации привычек и 
стереотипов поведения 

Гибкий режим 

Приучение к 
объединению в игре с 
другим ребенком 

Игры – занятия, игры- 
упражнения, игры - 
инсценировки 

Игры ребенка рядом 
со сверстниками 

Элементы 
театрализованной 
деятельности 

Использование 
фольклора 

Ситуации, общение 

Создание условий для  общения со 
знакомыми вещами и игрушками Учет 

домашних 
привычек 

Использование литературного  
фольклора в режимных моментах 



 

 

 Система предшкольного образования в  МБДОУ №6  
  

Одним из приоритетных направлений деятельности дошкольного образования является  

обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в  образовательных учреждениях, 

реализующих основную  образовательную программу начального общего образования.  

Модель предшкольного образования  детей в  МБДОУ №6  представляет  целостную систему 

работы по организации образовательного процесса  с детьми старшего дошкольного возраста  по  всем 

направлениям   развития воспитанников,  организации взаимодействия с семьей, создании развивающей 

среды в МБДОУ, взаимодействия с социумом.  

 

 

В настоящее время существуют несколько организационных форм предшкольной подготовки: 

 подготовительные к школе группы детского сада; 

 подготовительные к школе группы детского сада, являющегося модулем СОШ-центра 

образования; 

 группы предшкольной подготовки полуинтернатного типа для детей пяти-шести лет при 

образовательных учреждениях «СОШ с дошкольными группами»; 

 группы кратковременного пребывания по подготовке к школе при  образовательных учреждениях 

«СОШ с дошкольными группами»; 

 группы кратковременного пребывания по подготовке к школе, организованные на базе центров 

дополнительного образования, психолого-педагогических центров и других образовательных 

организаций – как государственных, так и негосударственных. 

 

 Несмотря на разнообразие форм «предшколы», а так же вариативности в образовании, содержание 

предшкольного образования, в какой бы форме оно не проходило, должно всегда быть ориентировано 

на:  

 формирование положительной самооценки, уверенности в себе 

 формирование стремления к познанию нового, интереса к окружающему миру 

 развитие мотивации достижения успеха, активной, деятельной позиции 

 формированию коммуникативных умений и навыков 

 становление основ духовно-нравственного облика личности, определение и усвоение 

общечеловеческих ценностей 

 овладение средствами и способами познавательной деятельности (развитие восприятия, памяти, 

мышления, речи, воображения) 

 формирование «детской компетенции» в различных сферах деятельности человека 

 физическое развитие ребенка, сохранение и восстановление здоровья 

 

Целью предшкольного образования, в рамках МБДОУ, является  создание условий для реализации 

получения равных стартовых возможностей воспитанниками ДОУ в период подготовки к переходу 

в систему начальной школы. 

 

Задачи предшкольного образования: 

 сохранение и укрепление физического и  психического  здоровья ребенка, 

 создание условий, способствующих  интеллектуальному, физическому,  и личностному  развитию 

детей  старшего дошкольного возраста; 

 своевременное обследование и выявление детей, имеющих отклонения в физическом, 

интеллектуальном,  личностном  развитии, с целью оказания дальнейшей психолого – 

педагогической помощи.  

 осуществление  психолого -  педагогической  помощи  родителям по вопросам воспитания, 

образования и развития детей старшего дошкольного возраста; 

 выявление и развитие способностей детей,  создание условий для  развития  способностей, 

детского таланта в той или иной деятельности.  



 

 осуществление  преемственности  в содержании дошкольного и начального школьного 

образования.   

 

 

Причем, модернизация сложившейся системы воспитательно-образовательного процесса в ДОУ 

ориентирована на реализацию принципов индивидуально-дифференцированного подхода, с учетом 

позиций разноуровневого, развивающего обучения, поскольку воспитанники ДОУ (старшие 

дошкольники) на пороге «предшколы»: 

 имеют разный багаж когнитивных познаний, речевого развития; 

 различный уровень сформированности познавательных психических процессов; 

 различный уровень сформированности мотивационно-волевой сферы и коммуникативных 

навыков; 

 имеют свои предпочтения, интересы, потребности,  способности  и т.п. 

 

СУБЪЕКТЫ ПРЕДШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
  
 
 
 
                     
 
        
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ребенок 
старшего 

дошкольного 
возраста

Родители 

Администрация 
МДОУ

Объекты 
социального 
окружения:

школа, 
библиотека …

Специалисты 
ДОУ: психолог, 

логопед, 
муз.рук, 
физ.рук.

Педагоги 
группы ДОУ



 

 

 

 

 

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ  

ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ПРЕДШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В  МБДОУ №6 

Помещение 

МБДОУ 

Психолого-педагогическое назначение участники 

 

Групповая 

комната 

 Центр сюжетно – ролевой игры; 

 Центр грамотности, куда включаются книжный уголок и все 

игры, и оборудование для развития речи; 

 Центр науки, куда входит уголок природы и место для детского 

экспериментирования и опытов с соответствующим 

оборудованием и материалами; 

 Центр строительно-конструктивных игр; 

 Центр искусства, где размещаются материалы по ознакомлению 

с искусством, предметы искусства, материалы и оборудование 

для детской изобразительной деятельности. 

 НОД, развивающие ситуации, ситуации общения, игровая 

деятельность, творческая мастерская, индивидуальная работа с 

детьми и родителями 

 родительские собрания 

 

Воспитатели, дети, 

родители 

воспитанников 

 

Музыкальный 

зал 

 Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально – 

волевой сферы: музыкальные занятия, индивидуальная работа с 

детьми, праздники, досуги 

 Обучение детей дошкольного возраста игре на музыкальных 

инструментах 

 Развитие творческих способностей детей посредством различных 

видов театрализованной деятельности 

 Музыкотерапия   

 Консультационная работа по вопросам музыкального воспитания 

для родителей 

Муз.руководитель 

Воспитатели, дети, 

родители 

 

Физкультурный 

зал 

 Утренняя гимнастика, физкультурные занятия, индивидуальная 

работа с детьми 

 Спортивные праздники 

 Физкультурные досуги 

 Укрепление здоровья детей 

 Приобщение к здоровому образу жизни 

 Развитие способности к восприятию и передаче движений 

Инструктор по 

физкультуре 

Воспитатели, дети, 

родители 

Кабинет 

психолога 
 Индивидуальные, групповые занятия, мини-тренинги с детьми 

 Диагностика 

 Развитие психических процессов 

 Консультативная работа с родителями и педагогами 

Педагог-психолог, 

дети, родители 

Кабинет 

логопеда 
 Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми 

 Развитие речи детей 

 Коррекция звукопроизношения 

 Развитие психических процессов 

 Диагностика 

 Консультативная работа с родителями и педагогами 

Учитель-логопед, 

дети, родители 

Территория 

МБДОУ 
 Прогулки 

 Игровая деятельность 

 Физкультурные досуги, праздники 

 Самостоятельная двигательная деятельность 

 Развитие познавательной деятельности 

 Развитие трудовой деятельности по средствам сезонного 

оформления участков 

Воспитатель, 

инструктор по 

физкультуре, дети, 

родители 

 



 

 

 

 

 

 

Технология предшкольного образования в МБДОУ № 6   

 

                Анализируя условия реализации предшкольного образования конкретно в нашем дошкольном 

учреждении, можно отметить, что деятельность по подготовке детей к школе начинается задолго до 

перехода в подготовительную группу. Вся система воспитательно-образовательного процесса детского 

сада предусматривает, так или иначе, формирование готовности ребенка к школьному обучению на 

основе комплексного подхода к организации и постановке воспитания, отвечающего задачам 

формирования личности дошкольника. 

А подготовительная к школе группа – это завершающий этап выполнения всех задач т воспитательно-

образовательной работы, предусмотренных задачами реализуемой в ДОУ программы ( в нашем детском 

саду – это комплексная образовательная программа нового поколения «Детство»), а так же особое 

внимание уделяется развитию адаптивных качеств дошкольника. 

Структура педагогического процесса в подготовительных группах нашего ДОУ в рамках 

предшкольного образования имеет ряд особенностей, направленных на подготовку к успешной 

адаптации дошкольников к условиям школьной жизни: 

 

 использование здоровьесберегающих образовательных технологий, которые позволяют 

организовать процесс воспитания и обучения так, чтобы ребенок мог усвоить культуру 

человечества без излишнего физического и психического напряжения, подрывающего детское 

здоровье; 

 высокий уровень качества реализуемой программы нового поколения «Детство»; 

 эффективная система коррекционного сопровождения дошкольников (работа психологического 

звена, логопедической службы) 

 использование в практике работы со старшими дошкольниками специально организованных 

занятий в интерактивных формах, с применением современных педагогических приемов, 

методов и технологий, направленных на развитие инициативности, самостоятельности, 

творчества, коммуникативности дошкольников; 

 использование нового подхода к планированию педагогической деятельности с детьми. 

 

            В соответствии с ФГОС ДО, мы пересмотрели  подходы к планированию воспитательно-

образовательной работы. Приоритетной стала именно совместная деятельность (а ранее предпочтение 

отдавалось фронтальному подходу) воспитателя с детьми. 

 

                Мы считаем, что функции педагога в такой совместной деятельности изменяются в 

зависимости от возраста детей, этапа обучения. 

Полноценное включение ребенка в совместную деятельность резко отличается от традиционной 

передачи ему готового знания: теперь педагог должен организовать работу детей так, что бы они 

самостоятельно нашли решение познавательной задачи, сами могли предложить, как действовать в 

новых условиях. 

Акцент делается и на мотивацию детской деятельности. Поэтому, действия старших дошкольников 

становятся более активными, творческими и самостоятельными. 

       Неслучайно, главной единицей педагогического процесса в этой связи выступают образовательные 

ситуации и ситуации общения, игровые ситуации, которые являются основой планирования совместной 

деятельности и ориентированы на сохранение игры как ведущего вида деятельности ребенка-

дошкольника. 

Мы считаем, что такое планирование построено на модели субъект-субъектного взаимодействия 

взрослого и ребенка. Педагог творчески конструирует педагогический процесс, используя 

образовательные ситуации. 

 

Образовательные ситуации бывают двух видов: 



 

o заранее спланированные педагогом (сетка совместной деятельности, занятия в форме 

образовательной ситуации) 

o спонтанно возникшие образовательные ситуации6 или по инициативе детей, или по инициативе 

взрослого. Проведение таких ситуаций требует у педагога высокого уровня профессионализма. 
 
 
 
  

Сетка совместной деятельности воспитателя с детьми. 

Подготовительная группа 

 

Дни недели              Утренний отрезок  времени                 Вечерний  отрезок  времени 

 

Понедельни

к 

 Педагогические ситуации в 

книжном центре: 

- знакомство с новой литературой 

- составление тематических аль- 

бомов, коллажей, выставок 

- починка книг 

 Ситуации общения на воспитание 

навыков положительных 

взаимоотношений «Утро добрых 

встреч» 

 Театрализованные игры 

 

 Художественно-творческая 

деятельность, игровые ситуации 

 Индивидуальная работа по 

развитию двигательной культуры 

 Игры со спортивным инвентарем, 

нестандартным оборудованием 

 

Вторник 
 Работа в природном центре, 

освоение позиции субъекта 

деятельности 

 Дидактические игры по экологии. 

Образовательные ситуации 

 Индивидуальная работа по 

развитию речи детей (словарь, 

грамматика, грамота, связная 

речь) 

 «Клуб юных математиков»: 

-дидактические игры  

математического содержания,  

образовательные ситуации 

- индивидуальная работа по 

ФЭМП 

 Беседы с детьми на нравственные 

темы, социально-нравственное 

воспитание (работа с литературой) 

 

 Среда 
 Дидактические игры и 

упражнения на развитие 

познавательной сферы и развитие 

речевой активности 

 Ситуации общения .Чтение, 

рассказывание. Рассматривание 

иллюстраций 

 Индивидуальная работа по 

экологии 

 «Простые опыты об окружающем 

мире»- исследовательская и 

опытническая деятельность. 

Познание мира. Образовательные 

ситуации 

 Игры с природным материалом 

 

Четверг 
 Трудовая деятельность: 

хозяйственно-бытовой труд, труд 

в Центре природы, коллективный 

труд 

 Образовательные ситуации, 

беседы с детьми на этические 

темы 

 Индивидуальная работа по 

развитию познавательных 

психических процессов 

 Продуктивная деятельность с 

детьми: лепка, развитие ручной 

умелости, мелкой моторики. Работа 

в центре изодеятельности 

 Игры малой подвижности, игры на 

развитие познавательных 

психических процессов, игровые 

ситуации 

 

Пятница 
 Музыкально-театрализованная 

деятельность, игровые ситуации 

 Беседы познавательного 

 Работа со стихотворными 

произведениями: заучивание, 

повтор 



 

характера, ситуации общения  Развитие речевого творчества детей 

 Индивидуальная работа по 

изодеятельности 

Ежедневно:   

  образовательные ситуации и ситуации общения  на развитие культурно-гигиенических навыков и 

навыков самообслуживания 

  Работа с календарем природы 

  Организация дежурства 

   игровая деятельность, режиссерские игры  

Использование проектной деятельности 

в предшкольном образовании в МБДОУ №6 

 

        Технология предшкольного образования включает в себя конкретные приемы и средства, 

используемые в образовательном процессе. Развивающее образование должно строиться не на 

фронтальном подходе к построению образовательного процесса, а опираться на совместную 

познавательную деятельность детей и педагога. Функции педагога в такой деятельности изменяются в  

зависимости от возраста детей, этапа обучения, а также от возможностей и познавательных 

потребностей воспитанников. Полноценное включение ребенка в деятельность резко отличается от 

традиционной передачи ему готового знания: педагог должен организовать работу детей так, чтобы они 

сами «додумались» до решения ключевой проблемы, сами могли предложить, как действовать, таким 

образом, действия старших дошкольников становятся более активными, творческими и 

самостоятельными. Такая организация познавательной деятельности обязательно должна опираться на 

игру, как на ведущий вид деятельности ребенка-дошкольника. И здесь особое значение приобретает 

именно мотивационная готовность детей к предстоящей деятельности. 

        Особое место в системе предшкольного образования в нашем ДОУ занимает проектная 

деятельность с детьми, которая опирается на совместную практическую деятельность и имеет ряд 

преимуществ, поскольку несет в себе дух инноватики и способствует: 

 развитию познавательных психических процессов у детей 

 стимулирует развитие детской инициативы, самостоятельности мышления, прогнозирования 

результатов 

 способствует проявлению детского творчества 

 развивает коммуникативные навыки, навыки сотрудничества, сотворчества 

 способствует развитию умения  планировать деятельность 

 пробуждению детского интереса к предлагаемой деятельности 

 активно приобщает детей к процессу познания 

 способствует формированию различных представлений 

 привлекает участников проекта  к активному творческому поиску 

 побуждает к совместной поисковой деятельности 

 имеет комплексный характер и включает в  себя принципы развивающего обучения 

 

Принципы развивающего обучения: 

 

 «позитивный центризм» (отбор знаний, наиболее актуальных для ребенка данного возраста)  

 дифференцированный подход к каждому ребенку, учет его психологических особенностей, 

возможностей и интересов  

 развивающий характер обучения, основанный на детской активности  

 Сочетание научности и доступности , наглядности 

 Рациональное сочетание разных видов деятельности, характерный возрасту баланс 

интеллектуальных, эмоциональных и двигательных нагрузок  

 профессиональная компетентность педагога  

 систематичность и последовательность. Воспитание эффективно, если оно системно  

 принцип системно- организованного подхода, который предполагает скоординированную работу 

всех субъектов педагогического процесса 



 

 принцип учета региональных условий в пропаганде патриотических идей, означающий 

пропаганду идей и ценностей не только общероссийского патриотизма, но и местного, 

характеризующегося любовью к семье, городу, краю  

 принцип от близкого к далекому  

              Эти принципы взаимосвязаны и реализуются в единстве. 

1.3. Мы считаем, что проектная деятельность является важным структурным компонентом в системе 

организации предшкольного образования. Такая форма взаимодействия дает положительную 

динамику развития детей, стимулирует их к инициативности, самостоятельности, творческому 

подходу к решению познавательных задач; сплачивает всех субъектов образовательного 

пространства. способствует проявлению способностей, интересов, творческой инициативы у 

дошкольников



 

2.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития воспитанников. 

С 1992 г в МБДОУ функционируют две группы компенсирующей направленности с приоритетным 

осуществлением коррекции речевого развития  детей в возрасте с 5 до 7 лет. Главной задачей 

коррекционной  работы является овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и навыками речевого общения, фонетической системой русского языка, элементами 

грамоты, а также реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением 

синхронного выравнивания речевого и психического развития детей, что формирует готовность к 

обучению в школе.  Коррекционным процессом предусмотрена необходимость формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей с дошкольного возраста с ОНР, коррекцию недостатков в физическом и 

психическом развитии. 

 Содержание коррекционно-педагогического процесса на группах компенсирующей 

направленности МБДОУ основано на реализации комплексных программ нового поколения:   

 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы», Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой  

  Программа логопедической работы по преодолению общего нарушения речи у детей: 

«Логопедическая работа с детьми 3-го уровня речевого развития» Т.Б.Филичева, 

Г.В.Чиркина  «Логопедическая работа с детьми 4 –го уровня речевого развития» 

Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова. 

 

программа группы количество 

детей 

Примерная основная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до 

школы»/  Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой  

 

Компенсирующие группы   
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Программа логопедической работы по 

преодолению общего нарушения речи у детей: 

«Логопедическая работа с детьми 3-го уровня 

речевого развития» Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина» 

Логопедическая работа с детьми 4 –го уровня 

речевого развития» Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова. 

Компенсирующие группы № 6,11 

 

Педагогический процесс осуществляется по комплексным программам с учетом обновления 

содержания дошкольного образования и направлен на гуманизацию процесса обучения. 

Содержание коррекционной работы строиться  на комплексно-интегрированном решении целей и 

задач образовательных областей. Цели и задачи одних образовательных областей решаются внутри и в 

рамках всех остальных образовательных областей. Интеграция образовательных областей не является 

самоцелью. Она направлена на достижение логической взаимосвязанности и практической 

направленности содержания образования. Интегрированный комплексный подход к содержанию 

образования обеспечивается посредством погружения  в тему, решением воспитательных, 

образовательных задач в различных видах деятельности.  

Выполнение коррекционных развивающих и воспитательных задач осуществляется благодаря 

комплексному подходу и тесной взаимосвязи работы специалистов  МБДОУ и обеспечивает выбор 

адекватной коррекционной методики. Деятельность по коррекции недостатков речевого развития не 

рассматривается как новое содержание, а рассматривается как процесс реализации содержания по всем 

направлениям  развития воспитанников  

 Реализация принципа комплексности способствует более высоким темпам общего и речевого 

развития детей и предусматривает совместную работу логопеда, психолога, музыкального руководителя, 

инструктора физического воспитания, воспитателей. 

Таким образом, целостность коррекционного процесса обеспечивается установлением связей 

между разными сферами деятельности ребенка, взаимосвязью между специалистами, участвующими в 

педагогическом процессе и родителями дошкольников. 



 

Комплексирование программ и технологий по основным направлениям развития детей в группах 

компенсирующей направленности с приоритетным осуществлением коррекции речевого развития 

в МБДОУ №6 

 

В группах  компенсирующей  направленности для детей с ОНР содержание  образовательной 

деятельности определяется   примерной основной образовательной программой дошкольного 

образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,  

 в рамках интеграции образовательных областей: «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие» 

В связи с индивидуальными речевыми особенностями воспитанников групп компенсирующей 

направленности ( дети с ОНР) содержание образовательной области «Речевое развитие» определяется 

программой коррекционной направленности «Программа логопедической работы по преодолению 

общего нарушения речи у детей: «Логопедическая работа с детьми 3-го уровня речевого развития» 

Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина ; «Логопедическая работа с детьми 4 –го уровня речевого развития» 

Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова и направлено на решение следующих задач: 

 овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и навыками 

речевого общения, 

 фонетической системой русского языка,  

 элементами грамоты,  

 а также реализация общеобразовательных задач дошкольного образования с привлечением 

синхронного выравнивания речевого и психического развития детей, что формирует готовность к 

обучению в школе. 

 

Программы и технологии, реализуемые на группах компенсирующей направленности, 

скоординированы с целью обеспечения целостности педагогического процесса.  Комплекс программ и 

технологий отвечает требованиям современного развивающего обучения детей дошкольного возраста. 

Выбранные парциальные программы и технологии усиливают разделы реализуемой программы.  

 укрепление состояния здоровья и физического развития 

 коррекцию нарушений речи 

 формирование представлений об окружающем мире и самих себя в нём 

 на воспитание экологической культуры и стремления к здоровому образу жизни 

 на успешную адаптацию к жизни в обществе 

 на формирование готовности к обучению в школе. 

 

Гибкое комплексирование программ и технологий прогнозирует достижение заявленной цели и 

задач образовательной программы, а также оптимальное развитие интегративных качеств выпускника 

компенсирующих групп  ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Выбор и комплексирование программ 

в группах компенсирующей направленности с приоритетным осуществлением коррекции речевого развития в МБДОУ №6 

 

Цель: выстраивание целостного педагогического процесса в условиях вариативного образования. 

 
Образовате

льная 

область 

Направление 

развития 

программа Педагогические   технологии,  методики 

Физическое 

развитие 

«Физическая 

культура» 

 

Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2005. 

Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 

2001. 

Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 

«Здоровье» 

 

Диагностика культуры здоровья дошкольников/ В.А.Деркунская.- М.:2006г 

Здоровячок/Т.С.Никанорова, Е.М.Сергиенко.- Воронеж.2007. 

Твое здоровье/Г.К.Зайцев,А.Г.Зайцев. – СПб -  Акцидент, 1998. 

Познавател

ьное 

развитие 

 

«Познание» 

 

Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

 

«Мир природы и ребенок» Маневцова Л.М. 

Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду 

«Математика для дошкольников» Т.И. Ерофеева, В.П.Новикова 

Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд: Пособие для педагогов и родителей. –М., 2007. 

Парамонова Л.А. Теория и методика творческого конструирования в детском саду: Учебное пособие 

для студентов высших педагогических заведений. – М., 2002. 

Речевое 

развитие 

 

Развитие речи 

 

Программа логопедической работы по 

преодолению общего нарушения речи у 

детей: «Логопедическая работа с детьми 3-

го уровня речевого развития» 

Т.Б.Филичева, Г.В.Чиркина  

«Логопедическая работа с детьми 4 –го 

уровня речевого развития» Т.Б.Филичева, 

Т.В.Туманова. 

ЛевинаР.Е.Основы теории и практики логопедии. М.: Просвещение, 1967. 

Жукова Н.С. Мастюкова Е.Н. Филичева Т.Б. Логпедия. Преодоление общего недоразвития речи у 

дошкольников. Екатеринбург.: АРД ЛТД, 1999. 

Четверушкина Н.С. Слоговая структура слова. Система коррекционных упражнений для детей 5-7 лет. 

М.: Гном и Д, 2003. 

Лопатина Л.В. Серебрякова Н.В. Преодоление речевых нарушений у дошкольников. С-П.: Союз, 2001. 

Лалаева Р.И. Серебрякова Н.В. Формирование лексики и грамматического строя у дошкольников с 

общим недоразвитием речи.                                                                                                                                                

Павлова Т.А. Развитие пространственного ориентирования у дошкольников и младших школьников. 

М.: Школьная пресса, 2004. 

«Чтение   худож

ественной 

литературы» 

Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

Гербова В.В. Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду.(5-7лет).- М.: Оникс.2006. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 

Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 

 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие 

 

«Безопасность» Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

 

Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: 

Просвещение, 2007. 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-

ЛТД», 1998. – 160 с. 

«Социализация» Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду.-М.:Линка-

пресс.2009г. 

«Азбука общения» Шипицына Л.М. и др. Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми 

и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет). 



 

Кряжева Н.Л. Развитие эмоционального мира детей. 

Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. 

«Труд» Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 

2-7 лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. / Л.В. 

Куцакова. – М.: Совершенство,1999. 

 

Художестве

нно-

эстетическо

е 

развитие 

«Художественно

е творчество» 

Примерная основная образовательная 

программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», Н.Е.Веракса, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (старшая группы). – М.:  

Владос, 2001. 

«Музыка» Ветлугина н.А. «Музыкальное воспитание» -методическое пособие , М.-просещение, 1998г 

*Радынова О.П. «Музыкальные шедевры» - М.- издательство ГНОМ и д, 2009г. 

 

* «Музыкальные шедевры»  О.П. Радыновой  заменяют блок  «Слушание» 

 

 

  



 

 

 

Коррекционная работа в группах компенсирующей направленности (логопедических) направлена: 

- На обеспечение коррекции нарушений речевого развития детей с ОНР, оказание 

квалифицированной помощи в освоении Программы, 

- Освоение детьми с речевыми нарушениями Программы, их разностороннее развитие с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей, социальной адаптации. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов в разных видах деятельности. 

 

Основные направления работы по развитию речи детей: 

- Формирование полноценных произносительных навыков 

- Развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, доступных 

возрасту форм звукового анализа и синтеза 

- Формирование речевого дыхания 

- Формирование слоговой структуры речи 

- Обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к способам 

словообразования и эмоционально-оценочному значению слов 

- Развитие грамматического строя речи 

- Развитие связной речи 

- Формирование темпо-ритмической (интонация, система пауз) и динамической 

(регулирование громкости голоса) организации звучащей речи 

- Формирование элементарных навыков письма и чтения на основе исправленного 

звукопроизношения и полноценного фонематического восприятия 

Особенности организации обучения и воспитания детей с ОНР 

Определение: Общее недоразвитие речи (ОНР) у детей с нормальным слухом и сохранным 

интеллектом является специфической речевой аномалией, когда нарушено или отстает от нормы 

формирование основных компонентов речи: лексики, грамматики, фонетики. При этом типичны 

отклонения в смысловой и произносительной сторонах речи. Проявлением грубого недоразвития 

речи на ранних его этапах считаются: несвоевременное появление активного речевого подражания, 

выраженные слоговые нарушения, отставание в овладении первыми словесными комбинациями, 

неумение правильно объединять слова в предложения. 
             Коррекционно - развивающая работа распределяется между учителем - логопедом, 

педагогом- психологом, музыкальным руководителем.   

        Учитель - логопед, педагог- психолог, музыкальный руководитель, воспитатель   входят в состав 

психолого - медико- педагогического консилиума, который осуществляет углубленное изучение 

особенностей интеллектуального, речевого развития воспитанников, личностных и поведенческих 

реакций, оказывает методическую помощь воспитателям и другим  специалистам в подборе 

педагогических технологий и коррекционных программ. В случае возникновения проблем в 

реализации коррекционных задач в отношении того или иного воспитанника с ОНР, члены 

консилиума составляют характеристику на ребенка и направляют его на повторное заседание 

городской ПМПК. 

 

Реализация общедидактических и специфических принципов в работе с дошкольниками с 

ОНР. 

1. Системность решения коррекционных, профилактических и развивающих задач. 

2. Единство диагностики и коррекции. 

3. Деятельностный принцип коррекции. 

4. Учет возрастных, психологических и индивидуальных особенностей ребенка на основе 

компетентностного подхода к формированию личности.  

5. Комплексность методов психолого - педагогического воздействия. 

6. Активное привлечение ближайшего социального окружения к  коррекционной работе с ребенком. 

              Перечисленные принципы позволяют наметить стратегию и направления коррекционно-

развивающей деятельности и прогнозировать степень ее успешности. 



 

             Учет дидактических принципов   позволяет педагогам реализовать комплексный подход к 

устранению у ребенка общего недоразвития речи,  объединить усилия педагогов разного профиля – 

логопеда, дефектолога, воспитателя, музыкального руководителя и др., обеспечить единый речевой 

режим, разработать интегрированный коррекционно - развивающий календарно- тематический план, 

построенный на основе комплексной диагностики, а так же составить индивидуальные коррекционно 

- развивающие маршруты воспитанников.  

 

Алгоритм логопедической работы в группе для детей с ОНР. 

Этапы Основное содержание Результат 

Диагностико - 

организационный  

Исходная психолого-

педагогическая и логопедическая 

диагностика детей с нарушениями 

речи. 

Формирование информационной 

готовности педагогов ДОУ и 

родителей к проведению 

эффективной коррекционно-

педагогической работы с детьми. 

Составление индивидуальных 

коррекционно-речевых программ 

помощи ребенку с нарушениями 

речи в ДОУ и семье. 

Составление программ групповой 

(подгрупповой) работы с детьми, 

имеющими сходные структуру 

речевого нарушения и/или уровень 

речевого развития. 

Составление программ 

взаимодействия специалистов ДОУ 

и родителей ребенка с 

нарушениями речи. 

Основной  

(оперативно – 

прогностический) 

Решение задач, заложенных в 

индивидуальных и групповых 

(подгрупповых) коррекционных 

программах. 

Психолого-педагогический и 

логопедический мониторинг. 

Согласование, уточнение (при 

необходимости – корректировка) 

меры и характера коррекционно-

педагогического влияния 

участников коррекционно-

образовательного процесса. 

Достижение определенного 

позитивного эффекта в устранении 

у детей отклонений в речевом 

развитии. 

 

Заключительный  

(контрольно – 

диагостический)  

Оценка качества и устойчивости 

результатов коррекционно-речевой 

работы ребенком (группой детей). 

Определение  дальнейших  

образовательных (коррекционно-

образовательных) перспектив 

выпускников группы для детей с 

нарушениями речи. 

 

Решение о прекращении 

логопедической работы с ребенком 

(группой), изменение ее характера 

или корректировка 

индивидуальных и групповых 

(подгрупповых) программ и 

продолжение логопедической 

работы. 

 

Совместная коррекционная деятельность учителя-логопеда и воспитателя. 

 

Задачи, стоящие перед учителем-логопедом Задачи, стоящие перед воспитателем 

1. Создание условий для проявления речевой      

активности и    

     подражательности, преодоления  речевого 

негативизма 

1. Создание обстановки эмоционального 

благополучия   детей в группе 

2. Обследование речи детей, психических       

процессов, связанных с речью, двигательных  

навыков 

2. Обследование общего развития детей,  по  

программе предшествующей 

    возрастной группы  на начало учебного года 

3. Заполнение речевой карты, изучение 

результатов обследования и определение уровня 

речевого развития ребенка 

 3. Заполнение протокола обследования, анализ 

результатов мониторинга  с целью 

перспективного планирования коррекционной 



 

работы 

4. Развитие слухового внимания детей и 

сознательного восприятия речи 

4. Воспитание общего и речевого поведения 

детей, включая работу по развитию слухового 

внимания 

5. Развитие зрительной, слуховой, вербальной 

памяти 

 5. Расширение кругозора детей, овладение 

невербальной стороной общения 

6. Активизация словарного запаса, 

формирование обобщающих понятий 

6. Уточнение имеющегося словаря детей, 

расширение пассивного словарного запаса, его 

активизация по лексико-тематическим циклам 

7. Обучение детей процессам анализа, синтеза, 

сравнения предметов по их составным частям, 

признакам, действиям 

7. Развитие представлений детей о времени и 

пространстве, форме, величине и цвете 

предметов (сенсорное воспитание детей) 

8. Развитие подвижности речевого аппарата, 

речевого дыхания и на этой основе работа по 

коррекции звукопроизношения 

8. Развитие общей, мелкой и артикуляционной 

моторики детей 

9. Развитие фонематического восприятия детей 9. Подготовка детей к предстоящему 

логопедическому занятию, включая выполнение 

заданий и рекомендаций логопеда 

10. Обучение детей процессам звуко-слогового 

анализа и синтеза слов, анализа предложений 

10. Закрепление речевых навыков, усвоенных 

детьми на логопедических занятиях 

11. Развитие восприятия ритмико-слоговой 

структуры слова 

11. Развитие памяти детей путем заучивания 

речевого материала разного вида 

12. Формирование навыков словообразования и 

словоизменения 

12. Закрепление навыков словообразования в  

играх и в повседневной жизни 

13. Формирование предложений разных типов в 

речи детей по моделям, демонстрации действий, 

вопросам, по картине и по ситуации 

13. Контроль речи детей по рекомендации 

логопеда, тактичное исправление ошибок 

14. Подготовка к овладению, а затем и овладение 

диалогической формой общения 

14. Развитие диалогической речи детей через  

использование подвижных, 

речевых,  настольно-печатных игр, сюжетно-

ролевых   и игр-драматизаций, 

театрализованной деятельности детей, 

выполнения поручений в соответствии с 

уровнем  речевого развития детей 

15. Развитие умения объединять предложения в 

короткий рассказ, составлять рассказы-описания, 

рассказы по картинкам, сериям картинок, 

пересказы на основе материала занятий 

воспитателя 

15. Формирование навыка составления 

короткого рассказа, предваряя логопедическую 

работу в этом направлении 

 

Учитель- логопед является координатором коррекционно-образовательной работы МБДОУ. 

 

Педагог – психолог взаимодействует с логопедом, если: 

-несформированность высших психических функций  сочетается с недостаточностью речевого 

развития; 

-нарушение речевой сферы сопровождается дезадаптирующей тревожностью; 

-речевое недоразвитие вызывает снижение учебной мотивации, самоконтроля. 

 Педагог - психолог выполняет задачи: 

-развитие и коррекция ВПФ; 

-активизация познавательной деятельности; 

-развитие эмоционально- волевой сферы. 

 

Музыкальный руководитель в условиях интеграции с логопедом решает следующие задачи: 

-развитие и коррекция темпово - ритмической организации речи; 

-формирование правильного дыхания; 

-развитие  силы и  продолжительности дыхания; 

- формирование навыка осознанного восприятия пространства и звуков. 



 

 

Кроме того, музыкальный руководитель  решает коррекционные  задачи: 

- координация  речи и движения; 

- развитие музыкального ритма и темпа; 

- регуляция мышечного тонуса; 

- развитие речевого выдоха, фонематического восприятия. 

 

Родители: 

- проведение игр и упражнений на развитие артикуляционной моторики ребенка; 

-контроль  за выполнением заданий и произношением ребенка дома; 

-выполнение рекомендаций учителя-логопеда. 

    Тесное взаимодействие педагогов и родителей на основе продуманной и налаженной сети 

интегрированных связей, комплексной диагностики, помогает осуществить оптимальный выбор 

методов обучения, адекватных возрасту и структуре дефекта детей с ОНР, чем достигается 

эффективность и стабильность результатов.  Своевременность принятых мер, сотрудничество 

специалистов  обеспечивают речевое и психическое развитие ребенка с ОНР, в чем можно убедиться, 

сопоставив результаты стартового, промежуточного и итогового мониторинга.     

 

  



 

 

Базисный план НОД в группах компенсирующей направленности с приоритетным 

осуществлением коррекции речевого развития  МБДОУ №6  в 2016-2017учебном году 

 

Базовая часть (инвариантная)  федеральный компонент 

(обязательная 80%) 

старшая 

группа 
подготовительная 

к школе группа 

Образовательные 

области 

Образовательная деятельность 

 

Познавательное 

развитие 

 

Формирование целостной картины 

мира 

1*25 1*30 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1*25 1*30 + 1сд 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

1*25 1*30 

Речевое развитие Развитие речи  

(подготовка к обучению грамоте) 

2*25 1*30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1+1сд*25 1+1сд*30 

Лепка/аппликация 1*25 1*30 

 Музыка  2*25 2*30 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Конструирование/ручной труд 1*25 1*30 

Физическое 

развитие 

Физкультура  2+1 сд (на 

воздухе)*25 

2+1 сд (на 

воздухе)*30 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Психологическое  1-сд 1-сд 

Итого занимательных дел в неделю 11*25 

275 мин 

11*30 

330 мин 

Коррекционное направление 1- 1-ый 

период 

2 - 2-ой 

период 

3 - 3-ий 

период 

3*30 

ВСЕГО в неделю 12*25 

300 мин* 

14*30 

420 мин 

Вариативная часть -20% Нагрузка в неделю 

 

Организация предшкольного образования  

 

 

75 мин 

 

90 мин 

Недельная образовательная нагрузка в целом  

( в соответствии с СанПин) 

 

375 мин 510 мин 

*  - во втором и третьем периоде (январь – май)  - в старшей группе идет  увеличение НОД коррекции речевого развития детей, в 

которые включаются (помимо коррекционных задач) решение общеразвивающих  речевых задач воспитанников. 

 



 

Примерная сетка совместной деятельности воспитателя с детьми групп компенсирующей 

направленности с приоритетным осуществлением коррекции речевого развития 

 на неделю  в ходе режимных моментов 

(разрабатывается индивидуально каждым воспитателем в соответствии с особенностями своих 

воспитанников) 

День недели Утренний отрезок времени Вечерний отрезок времени 

 

 

Понедельник 
 Работа в уголке природы, 

формирование трудовых навыков, 

ситуации общения «Как мы 

помогаем растениям» 

 Беседы на этические темы 

 Индивидуальная работа по 

коррекции речи 

 Дидактические игры на 

познавательное развитие, развитие 

познавательных психических 

процессов 

 Игры малой подвижности 

 Индивидуальная работа по 

формированию двигательной 

культуры 

 

Вторник 
 Образовательные ситуации, 

ситуации общения на социально-

нравственные темы, освоение 

нравственной культуры 

 Индивидуальная работа по 

коррекции речи 

 Развитие мелкой моторики рук 

 Дидактические игры по 

математическому развитию 

 Индивидуальная работа по 

математике 

 Игры с природным материалом 

 

Среда 
 Развитие детского творчества, 

ручной умелости, работа с 

различными материалами 

 Индивидуальная работа по 

коррекции речи 

 Образовательные ситуации по 

экологическому воспитанию 

 Работа в уголке Изо деятельности 

 Самостоятельная художественная 

деятельность детей 

 Индивидуальная работа по 

развитию речи 

 

Четверг 
 Развитие речевого творчества детей 

 Работа в литературном центре: 

чтение, игры-драматизации, 

театрализованная деятельность, 

пересказ 

 Образовательные ситуации по 

социально-нравственному 

воспитанию 

 Игры с нестандартным спортивным 

оборудованием 

 Индивидуальная работа по ИЗО 

 

Пятница 
 Хозяйственно-бытовой 

труд/коллективный труд 

 Заучивание, повтор стихотворных 

произведений, детское 

сочинительство 

 Работа в книжном уголке: 

- рассматривание новых книг, ил- 

люстраций, альбомов 

- рассматривание игрушек, 

предметов 

- починка детских книг 

Ежедневно проводится: 

       Работа с календарем природы, наблюдения за состоянием погоды, природными явлениями 

       Образовательные ситуации, игры на развитие культурно-гигиенических навыков и навыков 

самообслуживания 

       Совместная игровая деятельность с воспитателем (сюжетно-ролевые игры, настольно-печатные 

и т. д.) 

       Организация дежурств 

 



 

Программно-методическое обеспечение коррекционной работы с 

дошкольниками, имеющими речевую патологию. 
Образовательная деятельность конструируется на основе Примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы»/  Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой 
Программы коррекционного направления 

«Программа логопедической 

работы по преодолению общего 

нарушения речи у 

детей»:«Логопедическая работа с 

детьми 3-го уровня речевого 

развития» Т.Б.Филичева, 

Г.В.Чиркина«Логопедическая 

работа с детьми 4 –го уровня 

речевого развития» 

Т.Б.Филичева, Т.В.Туманова 

ЛевинаР.Е.Основы теории и практики логопедии. М.: Просвещение, 1967. 

Поваляевы М.А. Справочник логопеда. Ростов-на-Дону.: Феникс, 2002. 

Жукова Н.С. Мастюкова Е.Н. Филичева Т.Б. Логпедия. Преодоление общего недоразвития 

речи у дошкольников. Екатеринбург.: АРД ЛТД, 1999. 

Степанова О.А. Организация логопедической работы в дошкольном образовательном 

учреждении. М.: Сфера, 2003. 

Балабанова В.П. Богданова Л.Г.Лалаева Р.И. Нищева Н.В. Диагностика нарушений речи у 

детей и организация логопедической работы в условиях дошкольного образовательного 

учреждения. С-П.: Детство-Пресс, 2001. 

Громова О.Е. Соломатина Г.Н. Логопедическое обследование детей 2-4 лет. М.: Сфера, 

2004. 

Четверушкина Н.С. Слоговая структура слова. Система коррекционных упражнений для 

детей 5-7 лет. М.: Гном и Д, 2003. 

Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой структуры 

слов у детей. С-П.: Детство-Пресс, 2000. 

Лопатина Л.В. Серебрякова Н.В. Преодоление речевых нарушений у дошкольников. С-П.: 

Союз, 2001. 

Лалаева Р.И. Серебрякова Н.В. Формирование лексики и грамматического строя у 

дошкольников с общим недоразвитием речи. 

 С-П.: Союз, 2001. 

Алтухова Н.Г. Научитесь слышать звуки. С-П.: Лань, 1999. 

Ткаченко Т.А. Логопедические упражнения. М.: Эксмо, 2005. 

Яцель О.С. Учимся правильно употреблять предлоги. М.: Гном и Д, 2007. 

Быстрова Г.А. Сизова Э.А. Шуйская Т.А. Логопедические игры и задания. С-П.: КАРО, 

2004. 

Ильякова Н.Е. логопедические тренинги: от прилагательных к рассказам-описаниям 

(формирование связной речи у детей 5-6 лет с ОНР), М.: Гном и Д, 2004. 

Лалаева Р.И. Нарушение чтения и пути их коррекции у младших школьников.С-П.: Союз, 

1998. 

Ильякова Н.Е. Логопедические тренинги по формированию связной речи у детей с ОНР 5-

6 лет.М.: Гном и Д, 2004. 
Коноваленко В.В. Родственные слова. М.: Гном и Д, 2004. 

Гуськова А.А. Развитие монологической речи у детей 6-8 лет. Волгоград.: Учитель , 2010 

Лазаренко О.И. Диагностика и коррекция выразительности речи детей. М.: Сфера, 2009. 

Павлова Т.А. Развитие пространственного ориентирования у дошкольников и младших 

школьников. М.: Школьная пресса, 2004. 

Ткаченко Т.А. Обучение детей творческому рассказыванию по картинам. М.: Владос, 2005. 

Васильева С. Соколова Н. Логопедические игры для дошкольников. М.: Школа-пресс, 

1999. 

Ефименкова Л.Н. Формирование речи у дошкольников (дети с ОНР), М.:Просвещение, 

1985. 

Агранович З.Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям.С-П.: 

Детство-Пресс, 2001. 

Светлова И.Е. Развиваем устную речь. М.:Эксмо, 2003. 

Дедюхина Г.В. Кириллова Е.В. Учимся говорить.М.: Техинформ, 1997. 

Безруких М.М. Филиппова Т.А. Учимся рассказывать по картинкам. М.: Дрофа, 2008. 

Лопухина И. Логопедия.М.: Аквариум, 1995. 

Левчук Е.А. Грамматика в сказках и историях. С-П.: Детство-Пресс, 2004. 

 

 



 

Содержанием НОД в компенсирующих  группах  являются: 

 Физическое воспитание и развитие; формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни; 

 Ознакомление с природой, предметным окружением, явлениями общественной жизни, 

формирование элементарных экологических представлений; 

 Развитие речи и форм речевого общения; 

 Воспитание звуковой культуры речи, формирование словаря, грамматического строя речи, 

подготовка к обучению грамоте; 

 Ознакомление  с художественной литературой; 

 Сенсорное развитие; 

 Развитие элементарных математических представлений, формирование элементов логического 

мышления, ознакомление с пространственными отношениями; 

 Ознакомление с ценностями мировой и отечественной музыкальной культуры, овладение 

элементами вокальной, ритмической и театральной деятельности; 

 Развитие продуктивной деятельности детей, детского творчества, приобщение к 

изобразительному искусству; 

 Детское конструирование; 

 Нравственное воспитание; 

 Трудовое воспитание; 

 Коррекция нарушений речевого развития детей  дошкольного возраста. 

 

Основные программные направления развития ребенка. 
1. Физическое развитие. 

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья ребенка, поддержание у него 

бодрого, жизнерадостного настроения;  

 Внедрение в программу работы здоровьесберегающих технологий; 

 Совершенствование двигательных навыков, всех функций детского организма; 

 Воспитание потребности в физическом самосовершенствовании; 

 Воспитание потребности в движении на основе «мышечной радости»; 

 Формирование представлений о своем теле; 

 Формирование умения адекватно реагировать на изменения окружающей среды, оберегать 

здоровье, избегать опасности; 

 Использование разнообразных средств повышения двигательной активности детей на занятиях 

по физической культуре и в самостоятельной деятельности; 

 Формирование основ физической культуры, потребности в ежедневных физических 

упражнениях; 

 Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации); 

 Накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями). 

 

2.Социально-коммуникативное  развитие. 

 Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным); 

 Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 

чувства принадлежности к мировому сообществу; 

 Формирование навыков культуры общения; 

 Ознакомление с культурными ценностями родного края и России;  

 Формирование интереса к ознакомлению с родным городом, его географией, историей и 

культурой; 

 Формирование качеств социальной зрелости личности ребенка, то есть усвоение им 

нравственных общечеловеческих ценностей, национальных традиций; 

 Развитие игровой деятельности детей; 

 Развитие трудовой деятельности; 

 Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам; 



 

 Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека; 

 Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

3.Познавательно-речевое развитие. 

 Формирование умения получать необходимую информацию; 

 Формирование умения обобщать способы и средства своей деятельности; 

 Развитие устойчивого интереса к познанию окружающего мира; 

 Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей; 

 Формирование начала экологической культуры, осознанно правильного отношения к явлениям, 

объектам живой и неживой природы; 

 Знакомство детей с особенностями труда в природе; 

 Формирование культуры быта; 

 Формирование представлений о связях между явлениями и предметами; 

 Способствование овладению ребенком элементарными сведениями истории, географии и 

культуры Родины; 

 Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) 

в различных формах и видах детской деятельности; 

 Практическое овладение воспитанниками нормами речи, развитие литературной речи; 

 Обеспечение работы по подготовке к письму, обучению грамоте и речи как общекультурным 

средствам общения; 

 Формирование элементарных математических представлений;  

 Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности; 

 Развитие конструктивного мышления через конструирование из строительного материала, 

различных видов конструкторов, конструирование из бумаги и природного материала. 

 

4.Художественно-эстетическое развитие. 

 Формирование эстетического отношения к миру и способствование художественному развитию 

ребенка средствами искусства; 

 Приобщение детей к высокохудожественной литературе; 

 Развитие художественных способностей ребенка (музыкальных, литературных, 

изобразительных); 

 Развитие детского творчества в различных видах детской деятельности; 

 Формирование умений интегрировать различные художественные виды деятельности; 

 Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса; 

 Приобщение к изобразительному искусству;  

 Развитие музыкально-художественной деятельности; 

 Приобщение к музыкальному искусству. 

 

5. Коррекционно-развивающее   сопровождение (социально-педагогическое направление). 

 Выявление, своевременное предупреждение  и преодоление  недостатков в речевом развитии 

дошкольников; 

 Осуществление необходимой коррекции речевых нарушений у детей; дошкольного возраста с 

фонетическим, фонетико-фонематическим недоразвитием, ОНР; 

 Предупреждение нарушений устной речи; 

 Развитие у детей произвольного внимания к звуковой стороне речи; 

 Воспитание стремления детей преодолевать недостатки речи, сохранять эмоциональное 

благополучие в своей адаптивной среде. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Примерные формы осуществления интегративного подхода к реализации      

образовательных областей в группах компенсирующей направленности МБДОУ 

№ 6 
Образовател

ьная область 

(ОО) 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность (НОД) 

Образовательная 

деятельность (ОД) в 

режимных моментах 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие 

с родителями 

«Физическое 

развитие» 

«Здоровье» 

 Артикуляционная 

гимнастика 

 Алфавит 

телодвижений (С.И. 

Веневцев) 

 Пальчиковые игры 

 Самомассаж кистей и 

пальцев рук (Н.Ю. 

Хомутова) 

 Самомассаж с 

использованием 

«сухого бассейна» 

(Ю.В. Солодова) 

 Кинезелогические 

упражнения 

 Дыхательные 

упражнения 

 Физкультминутки 

 Подвижные игры 

 Пальчиковая 

гимнастика 

 Считалки 

 Скороговорки 

 речевки 

Утро: 

 Артикуляционная 

гимнастика 

(«Улыбочка», 

«Трубочка» и т.д.) 

 Пальчиковая 

гимнастика 

(«Дом иворота», «В 

домике», Деревня» ..) 

 Кинезеологические 

упражнения 

(адаптированный 

вариант: скрестный , 

перекрестный шаг, 

«Разминка для мозга») 

 Дыхательные 

упражнения («Задуй 

свечу», «Самолетики».) 

Прогулка: 

 Подвижные игры: 

«Прятки», игры-

эстафеты «Собери 

предложение» (лекс-

граммат. строй), «Найди 

свою маму», «Во саду ли 

, в огороде» (актив. 

словаря), «Волшебный 

колокольчик», «Ушки на 

макушке» (фон. 

восприятие) 

Образовательная 

игровая деятельность в 

утр. и веч. часы: 

 Алфавит 

телодвижений (33 

двигат. позы» 

 Мышечная релаксация 

(«Отдых на лесной 

поляне», «На берегу 

моря»..) 

 Упражнения на 

развитие мимики ( «Как 

мы ..) 

 Упражнения на 

развитие речевого 

дыхания  («Прокололась 

шина», «Узнай слово»)    

 

 

 

 

 

Физкультурный 

центр: 

 Мячи 

 Скакалки 

 Обручи 

 Сухой бассейн 

 Муз.инструменты 

Игровые пособия на 

развитие дыхания: 

(бумажные 

самолетики, свечи, 

пособие «Колобок», 

альбом тренаж.) 

 

 Участие в 

спортивных 

праздниках 

 Прогулки за 

территорию д/с 

 Индивидуальные 

рекомендации 



 

 

 

  

  

Образовательная 

область (ОО)/ 

направления  

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

(НОД) 

Образовательная 

деятельность (ОД) в 

режимных моментах 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Взаимодействи

е с родителями 

«Социально –

коммуникативное 

развитие»: 

 

«Безопасность» 

 

«Социализация» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Труд» 

 Игры 

 Пальчиковая 

гимнастика 

Утро: 

 Пальчиковая 

гимнастика («Метро», 

«Домик») 

 

Прогулка: 

 Игры малой 

подвижности: 

(«Светофор», «Цветные 

автомобили», «Дорожные 

знаки»,,) 

Образовательная 

игровая деятельность в 

утр. и веч. часы: 

 Беседы 

 Игровые ситуации 

 Загадки 

 Сюжетно-ролевые 

игры 

 Режиссерские игры 

  Атрибуты к 

играм 

 Машины 

 Мячи 

 Флажки 

 Макет «Улицы 

города» 

  Выпуск 

журналов и 

брошюр 

(«Вредные 

привычки», 

«Что должно 

насторожить 

родителей?») 

   
Индивидуальны

е консультации 

 

 

 

 

 

 Хозяйственно-

бытовой 

 Ручной 

 Конструирование 

 Ознакомление с 

трудом взрослых 

 Образовательные 

ситуации 

Утро: 

 Изготовление поделок 

из бумаги, бросового 

материала 

 Игры с Лего, крупным и 

мелким строителем 

Прогулка: 

  Трудовые поручения 

 

Образовательная игровая 

деятельность в утр. и веч. 

часы: 

 Конструирование 

 Образовательные 

ситуации 

 Ознакомление с 

трудом  взрослых 

(профессии) 

  

 Бросовый 

материал 

 Строитель 

крупный и мелкий 

 Лего 

 Оформле

ние  брошюр и 

газет 

 Фоторепо

ртаж 

 Информа

ционные листы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Образовательная 

область (ОО) 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность 

(НОД) 

Образовательная 

деятельность (ОД) в 

режимных моментах 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие с 

родителям

и 

«Познание»  Хромотерапия 

 Графические 

диктанты 

 Чтение слоговых 

таблиц 

 Игры на развитие 

психических 

процессов (сл-

логического 

мышления, 

восприятия. 

внимания, памяти..) 

 Пространственное 

взаимоотношение 

Утро: 

 Игры на развитие 

сл-логического 

мышления: (Четвертый 

лишний», «Логический 

домик», «Что 

сначала?») 

 Игры на развитие 

внимания и памяти 

(«Запомни, повтори»,  

«Продолжи»,) 

 Чтение слоговых 

таблиц 

 

Прогулка: 

  Игры на развитие 

пространственного 

взаимоотношения 

(«Карусель», «Мяч по 

кругу», «Впереди или 

сзади») 

 

Образовательная 

игровая деятельность в 

утр. и веч. часы: 

 Графический диктант 

 Игры на развитие 

ассоциаций, 

мышления. Памяти 

(«Составь пару»..) 

 Игры на 

ориентировку на 

листе бумаги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Центры 

развития 

 Пособия и игры 

по развитию 

психических 

процессов 

 Игры и пособия 

по развитию 

математических 

представлений 

 Индивид

уальная 

работа 

 Консульт

ирование 

родителей 

по запросу 

 Оформле

ние 

тематически

х стендов и 

папок-

передвижек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная 

область (ОО) 

Непосредственная 

образовательная 

Образовательная 

деятельность (ОД) в 

Самостоятельна

я деятельность 

Взаимодей

ствие с 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образователь

ная область 

(ОО) 

Непосредственная 

образовательная 

деятельность (НОД) 

Образовательная 

деятельность (ОД) в 

режимных моментах 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Взаимодейст

вие с 

родителями 

деятельность 

(НОД) 

режимных моментах детей родителям

и 

«Речевое 

развитие»: 

 

«Развитие речи» 

 

«Чтение 

художественной 

литературы» 

 Коммуникативные 

упражнения 

 Использование 

мнемотаблиц 

 Дидактические 

игры 

 Заучивание стихов 

 Чтение 

художественной 

литературы 

 Пальчиковый театр 

 Упражнения для 

развития 

диалогической речи 

 Игры на развитие 

творческого 

воображения 

 Использование 

средств 

мультипликации 

  Логопедические 

рифмовки 

 Викторины 

 Экскурсии 

 Рассматривание 

книг, иллюстраций. 

 Словесные игры 

Утро: 

 Коммуникативные 

упражнения 

(«Комплимент», 

«Приветствие», «я 

знаю, что ты 

любишь..») 

 Рассматривание книг , 

иллюстраций 

 Чтение 

 Словесные игры 

 Пальчиковый театр 

Прогулка: 

 Творческие игры 

 Экскурсии 

 Словесные игры 

Образовательная 

игровая деятельность в 

утр. и веч. часы: 

 Использование 

мнемотаблиц 

 Лексико-

грамматические 

упражнения 

 Заучивание стихов 

 Развитие 

диалогической речи 

(инсценировки сказок. 

телефонный разговор..) 

 Упражнения  на 

развитие творческого 

воображения  

(«Сочиняем сказку», 

«Придумай конец 

сказки») 

 Использование 

логопедических 

рифмовок 

 Викторина 

 Центры 

сюжетно-ролевых 

игр 

 Библиотечка 

книг, журналов. 

альбомов 

 Дид.игры и 

пособия  

 Диски с 

мультфильмами 

 

 Родитель

ские 

собрания 

 Инд-

подгруппо

выеконсул

ьтации и 

беседы 

 Выставка 

пособий 

 Индивид

уальная 

работа 

 Информа

ционные 

листы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Художествен

но-

эстетическое 

развитие»: 

 

«Художествен

ное 

творчество» 

 Арт-терапевтическая 

техника (живопись с 

помощью пальцев) 

 Рисование с 

помощью веревочек, 

ниток, пуговиц, пробок 

косточек,. макаронных 

и крупяных изделий… 

 Оригами 

 Игры со счетными 

палочками  

 Раскрашивание 

картинок 

 Штриховка 

 Рассматривание 

картин, скульптур, 

иллюстраций.. 

Утро: 

 Раскрашивание 

 Штриховка 

 Игры со  счетными 

палочками 

 оригами 

 

Прогулка: 

 

Рисование на песке (камни, 

листья, косточки..) 

 

Образовательная игровая 

деятельность в утр. и веч.  

часы: 

 

 Рисование 

 Лепка 

 Аппликация 

Центр 

художественного 

творчества: 

 Краски 

 Карандаши 

 Мелки 

 Веревки 

 Нитки 

 Камни 

 Пробки 

 Мак. изделия 

 Крупы 

 Бумага 

 Пластилин 

 Цв.бумага 

 Картон 

 Картины 

художников 

 Иллюстрации 

 Народная 

игрушка 

  

 Изготовлен

ие подарков 

родителям 

 Участие в 

тематических 

выставках 

 Совместны

е чаепития 

 Выставки 

работ 

 Индивидуа

льные 

консультации 

 

 

 

 

 

 

«Музыка»  Распевки 

 Слуховые 

динамические 

разминки 

 Прослушивание 

фонограммы 

 Музыкотерапия 

 Скороговорки 

 Игры –драматизации 

 Муз. дид.игры 

 Игры-хороводы 

 Логоритмические 

упражнения  

 Для развития 

речевых и 

мимических мышц 

 Для развития 

мелкой мускулатуры 

пальцев 

 Для развития 

внимания 

 Для развития 

темпа, ритма 

 Для 

регулирования 

мышечного тонуса 

 На координацию 

слова с действиями 

            

Утро: 

 Упражнения на развитие 

дыхания: 

 (« Задуй свечу», «Машина», 

рассказ стихов с помощью 

рук..) 

Прогулка: 

 Игры с муз. 

сопровождением 

 Слуховые динамические 

разминки ( «Солнце-дождь», 

«День-ночь») 

 Танцевальные 

упражнения 

 

Образовательная игровая 

деятельность в утр. и веч. 

часы: 

 Упражнения на развитие силы 

голоса (чтение стихов с разной 

высотой голоса) 

 Упражнения на развитие 

дикции (скороговорки) 

 Логоритмические упражнения 

(«Три медведя «, «По 

тропиночке идем»…) 

 Автоматизация звуков при 

исполнении песен 

 Распевки 

 Драматизация сказок 

 Упражнения с 

воображаемыми предметами 

 Игры-хороводы 

 Муз.дид.игр 

 Музыкальные 

инструменты 

 Фонограммы 

 Музыкальный 

центр 

 Иллюстрации 

 Шапочки и 

костюмы 

 Дид.игры и 

пособия 

 Оформлени

е фотогазет 

 Библиотека 

игр и 

упражнений 

 Инд.консул

ьтирование 

  


