
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СТРУКТУРА ОРГАНИЗАЦИОННОГО 

РАЗДЕЛА ООП МБДОУ №6 

 

 

Описание материально-

технического обеспечения 

программы, методических 

материалов и средств обучения и 

воспитания 

 

 

 

Режимы дня МБДОУ 

 

 

Особенности традиционных 

событий, праздников, 

мероприятий, проводимых в 

МБДОУ 

 

 

Особенности организации 

развивающей предметно-

пространственной среды  

(РППС) 

 



 

Система условий реализации  основной образовательной программы МБДОУ разработана на основе   

ФГОС ДО (приказ  Минобрнауки РФ  от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта») и представляет собой совокупность определенных 

требований к материально-техническим, психолого-педагогическим, кадровым, финансовым условиям,  

обеспечивающих реализацию образовательной программы МБДОУ и направленных на развитие 

дошкольников  в социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической сферах развития личности детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Данная система условий: 

  Обеспечивает охрану и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

воспитанников 

 Обеспечивает эмоциональное благополучие детей 

 Способствует качественному освоению ООП МБДОУ  

 Способствует профессиональному развитию педагогических работников 

 Повышает качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для детей, их 

родителей (законных представителей) и всего общества 

 
 

 

 

УСЛОВИЯ 

реализации 

основной 

образовательной 

программы 

МБДОУ №6 

МБДОУ№6 

информационно-

методическое 

обеспечение 

медико-

социальное 

обеспечение 

материально-

техническое 

обеспечение 

кадровое 

обеспечение 

учебно-

материальное 

обеспечение 

финансовое 

обеспечение 

психолого-

педагогическое 

обеспечение 



 

3.1.Материально-техническое обеспечение ООП МБДОУ №6  
 

необходимо для эффективной организации образовательного процесса и успешного освоения 

воспитанниками программных задач. 

 

Для реализации образовательной деятельности в ДОУ имеется материально – техническая база, 

 проектируемая на основе: 

 реализуемой  в детском саду  образовательной программы; 

 требований нормативных документов; 

 материальных и архитектурно-пространственных условий; 

 предпочтений, субкультуры и уровня развития детей; 

 

Все базисные компоненты развивающей предметной среды включают оптимальные условия для 

полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития детей. К ним 

относятся: групповые комнаты, спортивный  и музыкальный зал, кабинет логопеда, психолога, 

медицинский блок, методический кабинет. 

В ДОУ 11  групп, которые укомплектованы мебелью, в соответствии с возрастом детей и требованиями 

государственного образовательного стандарта. Пополняется и обновляется технологическое и медицинское 

оборудование.  

Для организации образовательного процесса имеются: 

 музыкальный центр,  

 магнитофоны,  

 телевизор,  

 ДВД,  

 разнообразный дидактический материал  

 

Все базисные компоненты развивающей предметно-пространственной  среды включают оптимальные 

условия для многогранного и объемного взаимодействия в системе «ребенок-взрослые – сверстники» в 

разных направлениях развития детей. 

 

Информационно-образовательная среда МБДОУ 

 

включает в себя совокупность технологических средств (компьютеры, базы данных, коммуникационные 

каналы, программные продукты и др.), культурные и организационные формы информационного 

взаимодействия, компетентность участников образовательного процесса в решении воспитательно-

образовательных и профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ).  

Информационно-образовательная среда  МБДОУ   обеспечивает возможность осуществлять в 

электронной (цифровой) форме следующие виды деятельности: 

 планирование образовательного процесса; 

 размещение и сохранение материалов образовательного процесса, используемых участниками 

образовательного процесса информационных ресурсов; 

 фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения основной общеобразовательной 

программы МБДОУ; 

 взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе – дистанционное 

посредством сети Интернет – сайт МБДОУ 

 взаимодействие МБДОУ с органами, осуществляющими управление в сфере образования и с 

другими образовательными учреждениями, организациями. 

 

Основу  информационной  среды  МБДОУ составляют: 

 сайт МБДОУ; 

 компьютерная техника: компьютеры -4, принтеры -3.     

 мультимедийная  библиотека  



 

 

Функционирование информационной образовательной среды МБДОУ обеспечивается средствами 

ИКТ и квалификацией работников ее использующих и поддерживающих. Функционирование 

информационной образовательной среды соответствует законодательству Российской Федерации.1 

 

 

Психолого-педагогические условия реализации  

основной образовательной программы МБДОУ 
 Успешную реализацию  основной образовательной   программы  решают следующие факторы - это, 

прежде всего преемственность процесса воспитания и обучения, учёт психологического и 

физиологического развития каждого ребёнка, сохранение психического здоровья. 

В ДОУ  для эффективности  вариативного психологического сопровождения детей  в ДОУ 

проводятся: 

 профилактические мероприятия,  

 диагностические мероприятия,  

 индивидуальное и групповое консультирование,  

 развивающая и просветительская работа,  

 мониторинг, экспертиза и анализ с элементами прогноза перспективного личностно-

ориентированного развития ребёнка, его психологическое и педагогическое сопровождение.  

Все эти направления психологического сопровождения  предполагают тесную связь всех участников 

воспитательно-образовательного процесса, а так же взаимодействие всех специалистов, что формирует и 

развивает психолого-педагогическую компетентность всех участников психолого-педагогического 

сопровождения: педагогических и административных работников, родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           
1

 

   Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 149-ФЗ «Об информации, информационных технологиях и о защите информации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2006, № 31, ст. 3448), Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2006, № 31, ст. 3451) 

 



 

 

3.2. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ООП МБДОУ 

 

Учебно-методическое обеспечение реализации образовательной программы  МБДОУ направлено на 

обеспечение  широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного 

процесса к любой информации, связанной с реализацией основной образовательной программы, 

планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его осуществления 

 

Обр-ая 

область 
Направления развития воспитанников/ 

Перечень пособий и технологий 
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Развитие игровой деятельности 

 «Азбука общения» Шипицына Л.М. и др. Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и 

сверстниками (для детей от 3 до 6 лет). 

 Богуславская Н.Е. Купина Н.А. Веселый этикет  

 Бондаренко А.К. Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

 Кряжева Н.Л. Развитие эмоционального мира детей. 

 Методические советы к программе «Детство» / под ред.Бабаевой Т.И. 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 

 Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском саду.-М.:Линка-пресс.2009г. 

 Петерина С.В. Воспитание культуры поведения у детей дошкольного возраста. 

 Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 
 

 «Азбука вежливости» Васильева – Ганус Л.В. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Младшая группа. – М.: Перспектива.2008. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Средняя 

группа. – М.: Перспектива.2008. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Старшая 

группа. – М.: Перспектива.2008. 

 Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. 

Подготовительная  группа. – М.: Перспектива.2008. 

 Богуславская Н.Е. Купина Н.А. Веселый этикет (развитие коммуникативных способностей ребенка) 

 Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание 

дошкольников.-М.:Скрипортий.2008. 

 Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников. – М.: Сфера.2009. 

         



 

Программы: 

 Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для работы с детьми 

2-7 лет ./ Т.С.Комарова, Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

 Дошкольник и рукотворный мир. Пед.технология. / М.В.Крулехт. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 Занятия с дошкольниками по конструированию и ручному труду. Авторская программа. / Л.В. 

Куцакова. – М.: Совершенство,1999. 

 Дошкольник и труд. Учебно-методическое пособие. / Р.С.Буре. – СПб.: Детство-Пресс, 2004. 

 Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. / Под редакцией Р.С. Буре. –  М.: 

Просвещение,1987. 

 Воспитание дошкольника в труде.  / Под  ред. В.Г. Нечаевой. – М.: Просвещение,  1974, 1980, 1983. 

 Воспитание детей дошкольного возраста в процессе трудовой деятельности. Учебное пособие для 

пед.институтов. / Д.В. Сергеева. – М.:  Просвещение, 1987. 

 Учите детей трудиться. / Р.С. Буре, Г.Н. Година. – М., 1983. 

 Нравственно-трудовое воспитание ребёнка- дошкольника. Пособие для педагогов. / Л.В.Куцакова. – 

М.: Владос, 2003. 

 Трудовое воспитание  детей. Учебное пособие. / В.И. Логинова. – Ленинград, 1974. 

 Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников. Главы: «Воспитание положительного 

отношения к труду» Година Г.Н., «Усвоение правил как средство воспитания положительного 

отношения к труду» Шатова А.Д.. / Под ред. Виноградовой А.М. – М.: Просвещение, 1989. 

 Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: 

Просвещение, 1990. 

 Беседы с дошкольниками о профессиях. / Т.В. Потапова – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с 

дошкольниками»). 

 Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. / О.В.Дыбина. –М: Сфера, 2001. 

 Чудесные поделки из бумаги. Книга для воспитателей детского сада. / З.А. Богатеева. – М.: 

Просвещение, 1992. 

 Конструирование из природного материала. / Л.А. Парамонова. – М: Карапуз. 

 Тарловская Н.Ф. Топоркова Л.А. Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному 

труду.-М.: Владос.1994. 

 Кайе В.А. Занятия по конструированию и экспериментированию с детьми 5-8 лет.- М.: Сфера.2008. 
 ОБЖ 

 Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: 

Просвещение, 2007. 

 Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. – М.: ООО «Издательство АСТ-

ЛТД», 1998. – 160 с. 

 Методические реомендации: формирование у дошкольников навыков безопасного поведения на улицах 

и дорогах./ М.: 2007г. 

 Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного 

возраста / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина, М.Д. Маханева. – М.: ООО «Издательство АСТ-

ЛТД», 1997. 

 ОБЖ для дошкольников. / Т.П.Гарнышева.: С-Пб.Детсво-Пресс. 2010г 

 Стеркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. – М.: Просвещение, 2000. 

 Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для средн. И ст. возраста: Кн. для дошкольников, 

воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. - М.: 

Просвещение, 2005. 

 Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное 

пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

 Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 

 Шорыгина Т.А. Правила пожарной безопасности детей 5-8 лет. – М.: Сфера, 2005.Дошкольникам о 

правилах дорожного движения. Э.Я.Степаненкова. М.Ф.Филенко / М.:Прсовещение. 
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Математическое развитие 

 Логика и математика для дошкольников / Автор-сост. Е.А. Носова, Р.Л. Непомнящая / (Библиотека 

программы «Детство»). – СПб.: Акцидент, 1997. 

 Математика от трех до шести / Сост. З.А. Михайлова, Э.Н. Иоффе. – СПб.: Акцидент, 1996. 

 Михайлова З.Л. Игровые задачи для дошкольников. – СПб.: Детство-Пресс, 1999. 

 Младший дошкольник в детском саду. Как работать по программе «Детство» / Сост. и ред. Т.И. 

Бабаева, М.В. Крулехт, З.А. Михайлова. – СПб.: Детство-Пресс, 2008. 

 План-программа образовательно-воспитательной работы в детском саду / Под ред. З.А. Михайловой. – 

СПб.: Акцидент, 1997. 

 Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко. – М.: 

Просвещение, 1991. 

 «Логика и математика для дошкольников». Методическое пособие. Носова Е.А. Непомнящая Р.Л. 

 «Математика до школы» Смоленцева А.А. Пустовойт О.В. Михайлова З.А. 

 «Логическая азбука для детей 4-6 лет» Гоголева В.Г. 

 «Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей» Смоленцева А.А. 

 «Формирование представлений о времени» Лебеденко Е.Н. 

 Непомнящая Р.Л. Развитие представлений о времени у детей дошкольного возраста 

 Гоголева В.Г. Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мышления у детей 4-7 

лет 

Ребенок открывает мир природы 

 «Мир природы и ребенок» Маневцова Л.М. 

 «Мы» Кондратьева Н.А. экологическая программа 

 «Экологическая занятия с детьми 5-6 лет» Бондаренко Т.М. 

 «Экологические занятия с детьми 6-7 лет» Бондаренко Т.М. 

 «Добро пожаловать в экологию»: методические рекомендации для педагогов Воронкевич О.А. Часть 1, 

часть 2. 

 Иванова А.И. Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду 

 Рыжова Н.А. Не просто сказки…Экологические рассказы, сказки и праздники 
Обр-ая 

область 
Направления развития воспитанников/ 

Перечень пособий и технологий 
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Развитие речи 

 «Удивительные истории» Белоусова Л.Е. Конспекты занятий по развитию речи с использованием 

элементов ТРИЗ: Методическое пособие для воспитателей ДОУ 

 «Если дошкольник плохо говорит» Ткаченко Т.А. методические рекомендации для педагогов 

 «Как хорошо уметь читать!» Обучение дошкольников чтению. Шумаева Д.Г. 

 «Развитие словарного запаса у детей» Парамонова Л.Г. 

 Большева Т.В. Учимся по сказке. Учебный  комплект с приложением 

 Н.В.Нищева Разноцветные сказки. 

 И.А.Быкова Обучение грамоте в игровой форме 

 Д.Х.Гизатулина Русский язык в играх 

 Е.А.Левчук. Грамматика в сказках и историях 

 Л.И.Белоусова. Удивительные истории. 

Чтение художественной литературы 

 Гриценко З. Пришли мне чтения доброго…: Методические рекомендации по детской литературе для 

работающих с детьми 4-6 лет. – М., 1997. 

 Гурович Л., Береговая Л., Логинова В. Ребенок и книга. – СПб., 1996. 

 Гербова В.В. Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду.(2--4 года).- М.: Оникс.2006. 

 Гербова В.В. Ильчук Н.П. Книга для чтения в детском саду.(5-7лет).- М.: Оникс.2006. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 3-5 лет с литературой. – М., 2010. 

 Ушакова О.С. Знакомим дошкольников 5-7 лет с литературой. – М., 2010. 
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Физическая культура 

 Физическое воспитание в детском саду /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 2005. 

 Теория и методика физического воспитания и развития ребенка /  Э.Я. Степаненкова. – М.: Аcademia, 

2001. 

 Двигательная активность ребенка в детском саду / М.А. Рунова. – М.: Мозаика-синтез, 2000. 

 Физическая культура – дошкольникам / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2004. 

 Физическая культура в младшей группе детского сада /  Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в средней  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в старшей  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физическая культура в подготовительной  группе детского сада / Л.Д. Глазырина. – М.: Владос, 2005. 

 Физкультура – это радость / Л.Н. Сивачева. – СПб.: Детство-пресс, 2001. 

 С физкультурой дружить - здоровым быть / М.Д. Маханева. – М.: ТЦ «Сфера», 2009. 

 Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном учреждении / Н.С. Галицына. – 

М.: Скрипторий, 2004. 

 Физическое развитие и здоровье детей 3-7 лет / Л.В. Яковлева, Р.А. Юдина. – М.: Владос, 2003. 

 Физкультурные праздники в детском саду / В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М.: Просвещение, 2003. 

 Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: Владос, 2002.  

 «СА-ФИ-ДАНСЕ» Фирилева Ж.Е. Сайкина Е.Г. (танцевально-игровая гимнастика в детском саду).-

Спб,Д-пресс 

 «Мир движений мальчиков и девочек» Филиппова С.О. учебно-методическое пособие для 

воспитателей детского сада..- Сп-б. Д-Пресс. 

Сохранение и укрепление здоровья воспитанников 

 Диагностика культуры здоровья дошкольников/ В.А.Деркунская.- М.:2006г 

 Здоровячок/Т.С.Никанорова, Е.М.Сергиенко.- Воронеж.2007. 

 Твое здоровье/Г.К.Зайцев,А.Г.Зайцев. – СПб -  Акцидент, 1998. 

 Уроки Мойдодыра /  Г.Зайцев. – СПб. - Акцидент, 1997. 

 Уроки этикета / С.А. Насонкина. – СПб.: Акцидент, 1996. 

 Уроки Мойдодыра. /Г.Зайцев-  Акцидент.1998 

 Азбука здоровья / К.Люцис.-Москва-2004г 

 Беседы о здоровье / Т.А.Шорыгина - М.: Творческий центр.2008. 
 

 
 

Обр-ая 

область 
Направления развития воспитанников/ 

Перечень пособий и технологий 
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Художественное творчество 

 Курочкина Н.А. Знакомим с натюрмортом; Детям о книжной графике; Знакомство с пейзажной 

живописью. – СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

 Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду (средняя, старшая группы). – 

М.:  Владос, 2001. 

 Петрова И.М. Объемная аппликация.- С-Пб.: Детство-Пресс.2000. 

 Салагаева Л.М. Чудесные скорлупки. – С-Пб.: детство-Пресс.2005. 

 Тюфанова И.В. Мастерская юных художников. – С-Пб.: детство-Пресс.2002 

 Дубровская Н.В. Приглашение к творчеству.. – С-Пб.: детство-Пресс.2004Петрова И.М. театр на столе . 

– С-Пб.: детство-Пресс.2005. 

 Пищикова Н.Г. Работа с бумагой в нетрадиционной технике. –М.:Скрипторий.2006. 

 С.Мусиенко.Г.Бутылкина. Оригами в детском саду. М.: Обруч.2010. 

 Учимся лепить и рисовать. От простого к сложному. –С-Пб.: Кристалл.1997. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Музыка 

 Камертон: программа музыкального образования детей раннего и дошкольного возраста / Э. П. 

Костина. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2006.   

 Сорокина Н.Ф. , Миланович Л.Г. «Театр- творчество - дети». Программа развития творческих 

способностей средствами театрального искусства. – М.: МИПКРО, 1995.  

 Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа развития музыкальности у детей. 

– М.: Центр «Гармония», 1993.  

 Тарасова К.В. , Петрова М.Л. , Рубан Т.Г. «Синтез». Программа развития музыкального восприятия на 

основе трех видов искусств. – М.: «Виоланта», 1999.  

 Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Просвещение, 1981. – 240 с., нот. – (Б-

ка воспитателя дет. сада).  

 Дзержинская И.Л., Музыкальное воспитание младших дошкольников: Пособие для воспитателя и муз. 

руководителя дет. сада. (из опыта работы) – М.: Просвещение , 1985 - 160c., нот.  

 Коренева Т.Ф., «Музыкально-ритмические движения для детей дошкольного и младшего школьного 

возраста» в 2частях. – Учеб.-метод. пособие. – (Воспитание и дополнительное образование детей). – (Б-

ка музыкального руководителя и педагога музыки). - М.: Гуманит. изд.центр «ВЛАДОС», 2001. – ч.1. – 

112с.: ноты.  

 Петрова В.А. Музыка-малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2001.  

 Петрова В.А., Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 2003.  

 Праслова Г.А. Теория и методика музыкального образования детей дошкольного возраста: учебник для 

студентов высших педагогических учебных заведений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 384 с.  

 Тарасова К.В., Рубан Т.Г. Дети слушают музыку: методические рекомендации к занятиям с 

дошкольниками по слушанию музыки. – М.: Мозаика-синтез, 2001.  

 Фольклор – музыка – театр: Программы и конспекты занятий для педагогов дополнительного 

образования, работающих с дошкольниками: Программ.-метод. пособие / под ред. С. И. Мерзляковой. – 

М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2003г. – 216 с.: ил. – (Воспитание и доп. образование детей)  

 Аудиокассеты с записями музыкальных произведений (сост. В. А. Петрова). – М.: ГДРЗ, 1995.  

 Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные шедевры»  

 О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: «Владос», 1997.  

 «Баюшки-баю». Методическое пособие. – М.: «Владос», 1995.  

 

Пособия для педагогов  

 О.П. Радынова «Беседы о музыкальных инструментах». Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим 

альбомом. – М., 1997.  

 «Играем, танцуем, поем!» Федорова Г.П. Пособие  по музыкально-ритмической деятельности 

 «На золотом крыльце сидели…» игры, занятия, песни, потешки для детей дошкольного возраста 

 «Праздники привычные и необычные» Ускова С.Б.  

 «Музыка, движение, фантазия» Вайнфельд О.А. Талдыкин А.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3.3. РАСПОРЯДОК и РЕЖИМ ДНЯ МБДОУ 

 
Режим пребывания детей в ДОУ – это организация жизни и деятельности детей дошкольного 

возраста в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей, 

предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской 

деятельности. 

Режим дня в МБДОУ №6 имеет рациональную продолжительность и предполагает разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение их 12-часового пребывания в 

учреждении.  

Обеспечение правильного режима достигается за счет распределения детей по возрастным группам. 

Каждая группа имеет свой распорядок дня, учитывающий особенности дошкольников данного возраста,  

разработанный на основе: 

 санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных организациях»,  

 примерных  режимов дня авторских основных образовательных программ дошкольного образования 

«Детство» (для общеразвивающих групп № 3,4,7,8,9,10,12)  и       «От рождения до школы» (для 

групп раннего возраста №1,2  и групп компенсирующей направленности №6,11)   

 с учетом ФГОС ДО 

 

Адаптационный режим дня:   данный вариант режима дня действует в начале учебного года, для 

детей групп раннего возраста. 

 Усилен медицинский контроль 

 Отсутствие организованных форм обучения. 

 Увеличено время на осуществление бытовых моментов. 

 Увеличено время пребывания детей на воздухе. 

Щадящий режим дня:   заключается в создании благоприятного эмоционально-психологического 

микроклимата (для детей отсутствующих в ДОУ длительное время; после перенесенных заболеваний)  

 

№  

п/п 

Режимные моменты Рекомендации 

1 Утренняя гимнастика Снижение физической нагрузки за счёт: уменьшение числа 

упражнений;  темпа выполнения упражнений 

2 Непосредственно 

образовательная деятельность 
Снижение физической нагрузки 

Следить за внешними признаками утомления  

3 Подготовка к прогулке, 

прогулка 
Одевание на прогулку последними, уменьшить пребывание 

детей на свежем воздухе до 20 – 30 минут. 

4 Возвращение с прогулки Раздевание первыми 

5 Дневной  сон Увеличить продолжительность сна (укладыванием ребенка 

первым и подниманием последним) 

6 Оздоровительные 

мероприятия 

При проведении бодрящей гимнастики ограничивать 

упражнения с большой нагрузкой 

7 Совместная (организованная) 

деятельность педагога с 

детьми 

Следить за внешними признаками утомления  
 

8 Двигательная активность Снижение физической нагрузки в зависимости от 

перенесённых заболеваний  

 

В дни карантинов и периоды повышенной заболеваемости в режиме дня увеличивается общая 

продолжительность пребывания детей на свежем воздухе, уменьшается объем непосредственно 

образовательной деятельности с повышенными физическими и интеллектуальными нагрузками. Свободное 

перемещение воспитанников по дошкольному учреждению ограничивается 
                                                                                                                                                                                  



 

 

                                                                                                                                                                                                                                       



 

                                                                                                                                                                                                                                                  



 



 

КОНСТРУКТОР  НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   В МБДОУ №6 

 

Непосредственно образовательная 

деятельность 
 

Возраст детей 

1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет  6-7 лет 

Максимальная 

продолжительность непрерывной 

НОД, мин. 
 

5-10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Максимальный 

объем в день, 

мин 

Первая половина 

дня 
 

5-10 мин 30 мин 40 мин 25 мин 30 мин 

Вторая 

половина дня 
 

5-10 мин Не допускается После дневного сна 

25 мин 30 мин 

Максимально допустимый 

недельный объем НОД  

1 ч 30 мин 2 ч 30 мин 4 ч 6  ч 15 мин 8 ч 30 мин 

Максимальное количество НОД в 

неделю 
 

10  12 14 

Максимальные перерывы между 

НОД, мин 
 

10 мин 

Проведение физкультурных 

минуток 
 

Проводятся в середине НОД , между НОД 

Дополнительные условия Требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей НОД организуют в 

первую половину дня, допускается осуществлять НОД 

на игровой площадке во время прогулки 

Требующую повышенной 

познавательной активности и 

умственного напряжения детей НОД 

организуют в первую половину дня 

 

 



 

                                                                                                                                                                        



 

 
 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 

 

 

 

Примерная сетка совместной деятельности воспитателя с детьми на неделю в ходе 

режимных моментов 
(разрабатывается индивидуально каждым воспитателем в соответствии с особенностями своих воспитанников) 

День недели Утренний отрезок времени Вечерний отрезок времени 

 

Понедельник 
 Работа в уголке природы, 

формирование трудовых навыков, 

ситуации общения «Как мы 

помогаем растениям» 

 Беседы на этические темы 

 Индивидуальная работа по 

коррекции речи 

 Дидактические игры на 

познавательное развитие, развитие 

познавательных психических 

процессов 

 Игры малой подвижности 

 Индивидуальная работа по 

формированию двигательной 

культуры 

 

Вторник 
 Образовательные ситуации, 

ситуации общения на социально-

нравственные темы, освоение 

нравственной культуры 

 Индивидуальная работа по 

коррекции речи 

 Развитие мелкой моторики рук 

 Дидактические игры по 

математическому развитию 

 Индивидуальная работа по 

математике 

 Игры с природным материалом 

 

Среда 
 Развитие детского творчества, 

ручной умелости, работа с 

различными материалами 

 Индивидуальная работа по 

коррекции речи 

 Образовательные ситуации по 

экологическому воспитанию 

 Работа в уголке Изо деятельности 

 Самостоятельная художественная 

деятельность детей 

 Индивидуальная работа по 

развитию речи 

 

Четверг 
 Развитие речевого творчества 

детей 

 Работа в литературном центре: 

чтение, игры-драматизации, 

театрализованная деятельность, 

пересказ 

 Образовательные ситуации по 

социально-нравственному 

воспитанию 

 Игры с нестандартным спортивным 

оборудованием 

 Индивидуальная работа по ИЗО 

 

Пятница 
 Хозяйственно-бытовой 

труд/коллективный труд 

 Заучивание, повтор стихотворных 

произведений, детское 

сочинительство 

 Работа в книжном уголке: 

- рассматривание новых книг, ил- 

люстраций, альбомов 

- рассматривание игрушек, 

предметов 

- починка детских книг 

 

Ежедневно проводится:  

       Работа с календарем природы, наблюдения за состоянием погоды, природными явлениями 

       Образовательные ситуации, игры на развитие культурно-гигиенических навыков и навыков 

самообслуживания 

       Совместная игровая деятельность с воспитателем (сюжетно-ролевые игры, настольно-печатные и т. д.) 

       Организация дежурств 

 

 

 



 

 



 

                                                                                                                                            
                                                                                                                                 

                                                                  



 

 

 



 

                                                                                                                                                                              



 

                                                                                                                                                                                                   



 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности групп общеразвивающей направленности для детей дошкольного 

возраста на 2017-2018 учебный год 

 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
и
  2 –ая младшая группа (3-4) 

  
 

Средняя группа (4-5) 

 
Старшие группы (5-6) 

 
Подготовительная группа (6-7) 

 

се
н

тя
б

р
ь
 

1 нед. «Здравствуй, наша группа! Мы 

знакомимся!» 
«Наша группа. Наши игрушки» «Наш детский сад» взрослые и дети «Детский сад и школа» - скоро в школу 

2 нед. «Кто с нами работает» труд 

взрослых 
«Дары природы» -  растительный мир, 

овощи, фрукты 
«Мои друзья, общаемся друг с другом», 

«Игрушки» 
«Осенние загадки» живая и неживая природа, 

овощи и фрукты 
3 нед. «Наши игрушки» «В гости в лес» дикие животные, их 

детеныши 
«Осенняя кладовая природы» мир растений 

+ неживая природа 
«Как хлеб на стол попал?» - с\х труд, техника; 

город и деревня 
4 нед. «Мои друзья «Кто работает в нашем д\с» труд взрослых « В мире животных» дикие и домашние 

животные 
«Вместе дружная семья»- эмоциональный мир, 

друзья, семья, родственники 

о
к
тя

б
р

ь 

1 нед. «Осень золотая» «Неразлучные друзья» «Хлеб-всему голова». Продукты питания. «Страна, где мы живем» - Москва, разные 

национальности, родной город 
2 нед. «Грибное лукошко» «Моя семья» + одежда «Город, в котором я живу» «Служба спасения – 01», профессия «спасатель», 

«пожарный» 
3 нед. «Чудесный мешочек» - овощи «Осенние загадки природы» живая и 

неживая природа 
«Разные профессии», + сотрудники д\с «Все профессии важны» - мир профессий, орудия 

труда, процесс труда 
4 нед. «Чудесный мешочек» - фрукты «Дом, в котором я живу» + правила 

безопасного поведения в быту 
«Служба спасения 01» «Азбука здоровья» - наш организм, уход, 

закаливание, витамины 

н
о

я
б

р
ь 

1 нед «Пернатые друзья» «Как звери и птицы к зиме готовятся»- 

живая природа 
«Азбука здоровья» -познай себя. «Страна вежливых наук» - этикет, правила 

вежливого поведения, + посуда 
2 нед «Домашние животные». 

«Домашние любимцы» 
«Наши добрые поступки»- правила 

вежливости. 
«Золотые руки мастеров» - декоративно-

прикладное искусство 
«Из чего же, из чего же , из чего же -сделаны эти 

предметы!» - мир предметов, правила безопасного 

обращения с ними 
3 нед «Кто живет в лесу» - дикие 

животные 
«Приходите в гости к нам» - посуда + 

этикет 
«Книжкина неделя» - виды литературы, 

писатели, фольклор 
«Как звери и птицы к зиме готовятся» - домашние 

и дикие животные, птицы. 
4 нед «Здравствуй, гостья зима» - 

неживая природа 
«Азбука здоровья» «Наши помощники»- бытовая техника +  

ОБЖ 
«Книжкин дом» - профессия библиотекарь. 

Производство книг, виды книг, знакомство с 

книжной графикой 

д
ек

аб
р

ь
 

1 нед. «Дорожная безопасность. 

Транспорт» 
«Профессии разные важны» «Животные и птицы зимой» живая и 

неживая природа 
«Мир предметов» - свойства предметов, продукты 

питания 

2 нед. «Делу время-потехе час» - в мире 

профессий, труд повара 
«Здравствуй, гостья зима» неживая 

природа 
«Кем быть?» - в мире профессий «Сказания старины далекой» - прошлое, 

настоящие, будущее (бытовая техника) 

3 нед. «предметы, которые нас 

окружают» классификация: 

посуда, мебель, одежда 

«Волшебный мир сказки» «Моя семья.» 

«Азбука вежливости» + этикет 
«Здравствуй, гостья зима» - неживая природа 

4 нед. «Новый год»» «Елочка-зеленая иголочка» - мастерская 

Деда Мороза 

 

 

«Новогодний серпантин» «Новогодние хлопоты» 

 1 нед каникулы 

я
н в
а

р
ь 2 нед «Сказочный сундучок» «Волшебный мир музыки» «Волшебный мир музыки и театра» «Волшебный мир музыки, танца и театра» 



 

3 нед «Зимние забавы» «Волшебный мир живописи» «Мир предметов» - свойства, что было до… «Уроки творчества» - декоративно-прикладное 

искусство 
4 нед. «Зимовье зверей»- живая природа. «Улицы нашего города»- объекты 

социального назначения 
«Домашние любимцы» - правила 

безопасного обращения, уход 
«Родные просторы» - улицы города, наша область, 

геральдика 

ф
ев

р
ал

ь
 

1 нед. «Доктор Айболит», труд врача «Транспорт на улице» - профессии, ПДД «Москва- столица нашей Родины» , 

геральдика 
«Транспорт на улицах города» - виды транспорта, 

кто работает на нем 
2 нед. «Азбука здоровья» «Новоселье»- мебель, этикет «Транспорт» - профессии на транспорте, 

виды 
«Я- человек» - мои права и обязанности, мой дом, 

моя семья 

+ одежда 
3 нед. «Папин праздник» «В мире предметов: что нас окружает»- 

предметный и рукотворный мир, ОБЖ 
«Российская армия», военные профессии «Огонь- наш друг, но не всегда, бывает от него 

беда» 
4 нед. «Наши добрые дела» «Наша армия родная. Защитники 

Отечества» 
«Советы доктора Неболейки» - закаливание, 

витамины, здоровье 
«Российская армия и флот» - наши защитники, 

военная техника, военные профессии 

м
ар

т 

1 нед «Мамочка родная, как тебя 

люблю» 
«Весну встречаем, зиму провожаем»-

неживая природа 
«Приходите в гости к нам!» - мебель, посуда 

+ этикет 
«Встречаем гостей» - этикет, мебель, посуда. 

2 нед « Моя семья» «Мамочка , милая, мама моя». «Семья» «Очень я ее люблю, маму милую мою» + 

женские профессии 
«Мамочка милая, мама моя». Труд наших мам. 

3 нед «Дом, в котором я живу»  

социальное окружение + (мебель) 
«Азбука общения» - я и мои друзья «Птичьи посиделки» - мир птиц 

(23 марта-День птиц) 
«Мы- исследователи» - как мы весну искали ( 

живая и неживая природа) 
4 нед «Приходите в гости!» «Наши помощники» - бытовая техника, 

ОБЖ. 
«Весенние хлопоты» - живая природа «Школа вежливости»- мы умеем общаться с 

окружающими 

ап
р

ел
ь
 

1 нед «Весенние заботы»- живая  

природа 
«В мире растений» «Весенний календарь» - неживая природа «В царстве растений» - разнообразие видов, уход, 

признаки 
2 нед «Весенняя капель»- неживая 

природа 
«Космические дали» «Космические дали» человек и космос «Космические дали»- наша планета, вселенная, 

первый космонавт. 
3 нед «Пожарная безопасность» «Школа противопожарных наук» «Школа безопасных наук» ОБЖ «Школа противопожарных наук» 
4 нед «Что за прелесть – эти сказки» 

ребенок и книга 
«Секреты народных умельцев» 

декоративно-прикладное искусство 
«Секреты народных мастеров» декоративно-

прикладное искусство 
«В мире прекрасного» - живопись, архитектура, 

скульптура 

м
ай

 

1 нед «Цветочное царство» «Мы живем в России» «Мы – Россияне» - путешествие по карте «Мы –Россияне, День Победы», + «Дружба 

народов» 
2 нед « Времена года» - скоро лето + 

деревья 
«В мире животных» «Этих дней не смолкнет слава» + ПДД «Зеленый патруль» - охрана природы 

3 нед «Город, в котором я живу»- 

социальные объекты. 
«Совсем, совсем несложные правила 

дорожные» 
«Сказка ложь, да в ней намек» народные и 

авторские сказки 
«Наш друг-светофор» 

4 нед «Учим правила дорожного 

движения» 
«Жалобная книга природы» «Жалобная книга природы» «До свиданья, детский сад!» 



 

                                                                                                                                                                              

Комплексно - тематическое планирование образовательной деятельности в группах раннего 

возраста на 2017-2018  учебный год 
 

м
ес

я

ц
ы

 
н

ед
ел

и
 Первая младшая группа (2-3) 

№2,3 

 

се
н

тя
б

р
ь 

1 неделя 

 
 «Наша группа: мы знакомимся» Эмоциональное благополучие. 

Коммуникативные навыки 

 «Наши игрушки» Предметный мир. Назначение и свойства 

предметов 

 «Чудесный мешочек» Овощи и фрукты, их свойства и качества 

 

 «Падают листочки» Осенние признаки. Животный и растительный 

мир осенью 

2 неделя 

 

3 неделя 

 

4 неделя 

о
к
тя

б
р
ь 

1 неделя «Наш детский сад: кто с нами работает» 

2 неделя 

3 неделя «Осень наступила»: фрукты и овощи 

4 неделя «Падают листочки»  Осенние признаки. Животный и растительный мир 

осенью 

н
о
я
б

р
ь 

1 неделя «Домашние животные» 

2 неделя «Кто в домике живет»  Явления общественной жизни: семья, дом, 

предметы быта 

3 неделя «Комната для куклы Кати» Предметный мир: мебель, ее назначение 

4 неделя «Кукла Катя гуляет»  Неживая природа, Зимние признаки. Одежда зимой 

д
ек

аб
р
ь
 1 неделя «Пришла зима: зимние забавы» 

2 неделя «Прогулка в зимний лес»  Дикие животные и их детеныши 

3 неделя «Здравствуй, елочка!  Скоро Новый год!» 

4 неделя 

я
н

в
ар

ь
 

1 неделя 

2 неделя «Игры и игрушки» 

3 неделя «Одежда для Кати» 

4 неделя «Кукла Катя заболела» Знакомство с трудом врача. Правила личной 

гигиены 

ф
ев

р
ал

ь
 

1 неделя «У всех есть свой домик» Живая природа: кто где живет (домашние и 

дикие животные) 

2 неделя «Мебель для комнаты. У куклы Кати новоселье» 

3 неделя «Кукла Катя встречает гостей. Посуда» 

4 неделя «Подарки для куклы Кати» Культура общения, этикет. 

Закрепление понятий «мебель», «посуда», «одежда» 

м
ар

т 

1 неделя «Моя семья.» 

2 неделя «Мамин праздник»  Семья, эмоциональное благополучие. Подарок для 

мамы 

3 неделя «Трудовые действия взрослых» 

4 неделя Весенний переполох» Живая природа весной: птицы, растения, животные 

ап
р
ел

ь
 

1 неделя «Пришла весна. Цветы для Кати» 

2 неделя «Пришла весна. Цветы для Кати» 

3 неделя «Наш любимый детский сад» Дружеские взаимоотношения 

Труд воспитателя и няни. Наша группа, мои друзья 

4 неделя «Неживая природа: явления неживой природы» 

м
ай

 

1 неделя «Магазин игрушек» Предметный мир, назначение предметов, изучение 

свойств 

2 неделя «Транспорт» 

3 неделя «Домашние любимцы»  Обитатели уголка природы, уход, особенности 



 

4 неделя « Мы уже большими стали» 

По выбору воспитателя Закрепление изученного. 



 

 

                                                                                                                                                                                                         
 

Комплексно - тематическое планирование образовательной деятельности 

 в группах компенсирующей направленности с приоритетным осуществлением 

коррекции речевого развития  

на 2017-2018  учебный год 

 

м
ес

я
ц

ы
 

н
ед

ел
и

 

Старшая группа (5-6) 

№6 

Подготовительная к школе группа (6-7) 

№11 

 

 

се
н

тя
б

р
ь 1 неделя Адаптация  Школа 

2 неделя Овощи-Фрукты 

3 неделя Овощи Хлеб 
4 неделя Фрукты Деревья. Осень 

о
к
тя

б
р

ь 1 неделя Осень. Деревья Грибы 
2 неделя Перелетные птицы Все работы хороши 
3 неделя Домашние птицы Домашние животные 
4 неделя Домашние животные Перелетные птицы 

н
о

яб
р

ь 

1 неделя Дикие животные Дикие животные наших лесов 

2 неделя Подготовка животных к зиме Продукты питания 
3 неделя Одежда Транспорт 

4 неделя Обувь  Поздняя осень 

д
ек

аб
р
ь 1 неделя Зима Здравству, Зимушка-зима! 

2 неделя Зимующие птицы Одежда. Обувь 
3 неделя Зимние забавы Посуда 
4 неделя Новый год Новый год 

я
н

в
ар

ь
 

1 неделя Каникулы 
 

2 неделя Дом и его части Зимние забавы 

3 неделя Электрические приборы Дикие животные 
4 неделя Мебель  

ф
ев

р
ал

ь 1 неделя Посуда  Транспорт 

2 неделя Продукты питания Армия родная 
3 неделя Транспорт Строительство 
4 неделя   

м
ар

т 

1 неделя  Семья 

2 неделя Семья Ранняя весна 
3 неделя Мамин день Прилет птиц 
4 неделя Весна Лес. Парк. Сад  

ап
р

ел
ь 1 неделя Прилет птиц Насекомые  

2 неделя Животные жарких стран Цветы 
3 неделя Профессии Огонь-друг, Огонь-враг 
4 неделя ород. Улицы. Дома Времена года 

м
ай

 

1 неделя   
2 неделя Насекомые Спорт 
3 неделя Цветы Школа 
4 неделя Лето Книги 



 

3.4.Организация развивающей предметно-пространственной  среды  МБДОУ 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде (ФГОС ДО) 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства  ДОУ, группы, а также территории, прилегающей к ДОУ , 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной 

активности детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать: 

 реализацию различных образовательных программ; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть: 

 содержательно-насыщенной,  

 трансформируемой,  

 полифункциональной,  

 вариативной,  

 доступной и безопасной. 

 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы.  

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в 

том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, 

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой 

Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 

 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

 возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

 наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих жестко 

закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, 

пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

 



 

 

 

4) Вариативность среды предполагает: 

 наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; 

 периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

 

5) Доступность среды предполагает: 

 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 

 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

ДОУ  самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

МБДОУ 

Предметно-игровая среда групп МБДОУ №6 организуется таким образом, чтобы каждый 

ребенок имел возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования по принципу 

комплексного и гибкого зонирования позволяет детям объединяться небольшими подгруппами по 

общим интересам. 

Все групповое пространство доступно детям: игрушки, дидактический материал, игры. Они 

прекрасно знают, где взять бумагу, краски, карандаши, природный материал, костюмы и атрибуты для 

игр-инсценировок. 

В группах мебель и оборудование устанавливаются так, чтобы каждый ребенок мог найти 

удобное и комфортное место для занятий с точки зрения его эмоционального состояния.  Такая 

организация пространства является одним из условий среды, которое дает возможность педагогу 

приблизиться к позиции ребенка (Принцип дистанции   позиции при взаимодействии). 

Принцип гибкого зонирования заключается в организации различных пересекающихся сфер 

активности. Это позволяет детям в соответствии со своими интересами и желаниями свободно зани-

маться в одно и то же время, не мешая друг другу, разными видами деятельности: физкультурой, 

музыкой, рисованием, экспериментированием, инсценировать сказки, устраивать игры-драматизации. 

Оснащение групповых комнат помогает детям самостоятельно определить содержание деятельности, 

распределять свое время и активно участвовать в деятельности, используя различные предметы и 

игрушки. 

Принцип комплексирования предметного мира реализуется с помощью использование кон-

структора, мозаики, физкультурным оборудованием (обручами, мячами, скакалками и т.д.), 

предметами и играми, которые не несут в себе определенной смысловой информации, способствует 

развитию воображения и знаково-символической функции мышления дошкольников. 

Принцип открытости – закрытости мы реализуем в нескольких аспектах: открытость 

природе, открытость культуре, открытость обществу и открытость своего «Я». 

Элементы культуры — живописи, литературы, музыки, театра — входят в дизайн интерьера 

каждой группы. В раздевальных комнатах организована выставка детского творчества (рисунков, 

поделок, записей детских стихов, рассказов, сказок). Воспитатели с уважением относятся к 

продуктивной деятельности каждого ребенка.  



 

При организации предметно-пространственной среды в детском саду необходима сложная, 

многоплановая и высокотворческая деятельность всех педагогов ДОУ. Ведь разнообразие игрушек не 

является основным условием развития ребенка. Педагоги нашего детского сада разрабатывают свои 

планы развития развивающей среды группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, спецификой комплексно-тематического планирования



 

 

Структура развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ №6 

 

 Физическое развитие                             Познавательно-речевое                     Социально-коммуникативное         Художественно-эстетическое 

                                                                      развитие                                              развитие                                                           развитие 

 

  

  

 

Спортивный зал: 

 НОД 

 оздоровительные 

мероприятия 

 спортивные 

праздники и досуги 

 Дни здоровья 

 утренняя зарядка 

 соревнования 

 

Спортивная площадка: 

 спортивные игры 

 подвижные игры 

 соревнования 

 НОД на воздухе 

 

Групповые комнаты: 

 спортивные уголки 

(центры) с набором 

традиционного и  

нестандартного 

физкультурного 

оборудования 

Кабинет психолога: 

 диагностическое 

обследование детей 

 коррекционно-

развивающая работа 

 консультативно-

просветительская работа 

с родителями 

 школа психологических 

знаний 

Кабинет логопеда: 

 коррекционно-

развивающие занятия 

 обследование речи 

детей 

 консультации для 

педагогов и 

родителей 

Групповые комнаты: 

 развивающие Центры в 

соответствии с 

требованиями 

реализуемой программы 

и возраста детей 

Кабинет психолога: 

 диагностическое 

обследование детей 

 коррекционные 

занятия и тренинги с 

детьми, имеющими 

проблемы в 

социально-

личностном развитии 

 консультативная 

помощь педагогам и 

родителям по 

проблеме 

 

Групповые комнаты: 

 игровые Центры для 

развития сюжетно-

ролевых игр 

 уголки уединения 

Музыкальный зал: 

 занятия 

 праздники 

 развлечения 

 

Галерея детского 

творчества: 

 вернисаж детских 

работ 

 творческие 

работы педагогов 

и родителей 

 

Групповые комнаты: 

 Центр 

изобразительной 

деятельности 

 театральные студии 

 мастерские (ручной 

труд и 

конструирование) 



 

 

 

Регламент сменяемости информационного и игрового материала 

 

Компоненты РППС Регламент сменяемости Ответственный 
Расстановка мебели в группе, определение и оформление 

зон детской деятельности 
по мере необходимости Воспитатель 

Подбор мебели (стол, стул) в соответствии с ростом 

детей 
2 раза в год (сентябрь, март) Воспитатель 

Оформление раздевальной и групповой комнат в 

зависимости от сезона 
1 раз в квартал Воспитатель 

Внесение новых игрушек, игр, атрибутов к сюжетно--

ролевым играм 
в соответствии с календарно-тематическим 

планированием 
Воспитатель 

Обновление материалов в центрах активности в соответствии с тематическим планированием Воспитатель 
Обновление информационных материалов в уголках для 

родителей в группах 
в соответствии с тематическим планированием Воспитатель 

Обновление выставки детского творчества в холле в соответствии с тематическим 
планированием 

(не реже 1 раза в месяц) 

Воспитатель 

 

 

Способы организации центров активности и размещения материалов 

 

Помещение группы должно быть разделено на небольшие субпросгранства - так называемые центры 

активности (далее - Центры). Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возможностей помещения и возраста детей. Пространство группы может быть разделено на Центры 

активности с помощью невысоких, устойчивых и прочных шкафов (полок) предпочтительно из 

натурального дерева. В шкафах оборудованы отделения (игровые модули), закрывающиеся дверцами. 

 

Центр  

спортивный 

Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта 

Большие надувные мячи (2—3 штуки) 

Мячи малые и средние разных цветов (по 4—5 штук). 

Обручи (3—4 штуки). 

Флажки разных цветов (8—10 штук). 

Ленты разных цветов на колечках (8—10 штук). 

Тонкий канат, веревки. 

Кубики маленькие и средние разных цветов (по 8—10 

штук). 

Оборудование для подлезания, перелезания, 

пролезания. 

Массажные мячики разных цветов (8—10 штук). 

Массажные коврики и ребристые дорожки. 

Нетрадиционное спортивное оборудование (мячи-

сокс; гантельки из пластиковых бутылочек, 

наполненных песком и т.п.). 

Забавная игрушка-кольцеброс. 

Минилаборатория Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

трудовой деятельности 

Стол с емкостями для воды, песка, глины и рабочей 

поверхностью из пластика. 

Резиновый коврик. 

Халатики. 

Нарукавники. 

Природный материал: песок, вода, глина, камешки, 

ракушки, деревянные плашки, различные плоды. 

Пищевые красители. 

Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, 

палочки, трубочки для коктейля, воронки, сито, 

формочки. 



 

 

Игрушки для игр с водой. 

Несколько комнатных растений. 

Леечки. 

Палочки для рыхления почвы. 

Опрыскиватель. 

Коврограф. 

Игра «Волшебное дерево» 

Центр 

математических 

игр 

Расширение 

познавательного и 

сенсорного опыта 

Коврограф, наборное полотно, магнитная доска. 

Комплект геометрических фигур (круги, квадраты и 

треугольники разных размеров, окрашенные в 

основные цвета). 

Предметы и изображения предметов различной 

геометрической формы. 

Объемные геометрические формы (кубы и шары 

разного размера, окрашенные в основные цвета). 

Разнообразный счетный материал (предметные 

картинки, мелкие игрушки и предметы, природный 

материал). 

«Играйка 3» для развития математических 

способностей. 

Блоки Дьенеша для самых маленьких  

Палочки Кюизенера. 

«Геометрический паровозик». 

Игры из серии «Учись, играя»  

Центр  

строительства 

- Проживание, 

преобразование 

познавательного 

опыта в 

продуктивной 

деятельности 

- Развитие ручной 

умелости, 

творчества 

Напольный строительный материал 

Настольный строительный материал 

Пластмассовые конструкторы 

Конструкторы с металлическими деталями 

Схемы и модели для всех видов конструкторов 

Транспортные игрушки 

Схемы, иллюстрации отдельных построек 

Игрушки-вкладыши 

Центр  

сюжетно-ролевых 

игр 

- Реализация 

ребенком 

полученных и 

имеющихся знаний 

об окружающем 

мире в игре 

- Накопление 

жизненного опыта 

Атрибутика для сюжетно-ролевых игр («Семья», 

«Больница», «Магазин», «Парикмахерская», «Армия», 

«Моряки», «Стройка», «Гараж») 

Предметы-заместители 

Центр  

безопасности 

Расширение 

познавательного 

опыта, его 

использование в 

повседневной 

деятельности 

Дидактические и настольно-печатные игры по 

профилактике ДТП 

Макеты улиц города 

Дорожные знаки 

Набор мелких машин для игры 

Центр  

литературы 

Формировать умение 

самостоятельно 

работать с книгой 

Детская художественная литература в соответствии с 

возрастом детей 

Альбомы для рассматривания (по ознакомлению с 

художественной литературой) 

Портреты детских поэтов и писателей 



 

 

Тематические выставки 

Центр театра Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремления проявить 

себя в играх-

драматизациях 

Ширмы 

Элементы костюмов 

Различные виды театров 

Предметы декораций 

Центр искусств Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта 

в продуктивной 

деятельности 

Развитие ручной 

умелости, творчества 

Толстые восковые и акварельные мелки. 

Цветной мел. 

Цветные карандаши. 

Гуашь. 

Акварельные краски для рисования пальчиками. 

Пластилин. 

Цветная и белая бумага. 

Картон. 

Обои. 

Наклейки. 

Ткани. 

Самоклеящаяся пленка. 

Кисточки для рисования. 

Поролон. 

Печатки, клише. 

Клеевые карандаши. 

Наборное полотно. 

Коврограф. 
Магнитная доска. 

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 

иллюстрациями, предметные картинки 

Предметы народно-прикладного искусства 

Центр музыки Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельной 

ритмической 

деятельности 

Детские музыкальные инструменты 

Портреты композиторов 

Магнитофон 

Набор аудиозаписей 

Музыкальные игрушки 

Самодельные музыкальные инструменты 

Музыкально-дидактические игры 

Центр  

краеведения 

Расширение 

краеведческих 

представлений 

ребенка, накопление 

познавательного 

опыта 

Государственная символика, символика Владимирского 

края, символика Коврова 

Образцы русских костюмов 

Альбомы для рассматривания («Ковров», «Москва – 

столица нашей Родины», «Ковровская глиняная 

игрушка» и др.) 

Дидактические игры с краеведческим содержанием 

Предметы народно-прикладного искусства 

Центр  

«Говори  

правильно» 

Речевое развитие 

ребенка 

Профилактика 

нарушений 

звукопроизношения 

Наборы игрушек и комплекты предметных картинок 

для уточнения произношения в звукоподражаниях, 

уточнения произношения гласных и наиболее легких 

согласных звуков. 

Наборы игрушек для проведения артикуляционной и 

мимической гимнастики. 

Предметные и сюжетные картинки по изучаемым 

лексическим темам (не более двух тем 

одномоментно). 



 

 

Игрушки и тренажеры для воспитания правильного 

физиологического дыхания. 

Игры из серии «Умница». (Контуры. Что есть что. Кто 

есть кто.) 

Игры из серии «Учись, играя» (Кто в домике живет?). 

Лото «Парные картинки». 

Лото «Игрушки». 

Лото «Магазин». 

Игра «Найди маму». 

Игры для формирования и совершенствование 

грамматического строя речи («Цветок и бабочка», 

«Чего не стало?», «Разноцветные машины» 

(дифференциация форм ед. и мн. числа 

существительных и др.). 

 

   

 

 



 

 

                                                                                                                                                     


